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Morbiditasi adatok a teteles haziorvosi betegforgalmi

jelentések alapjan 2008-ban. Il. rész

Falusi Zsdfia, Dr. Kérési Laszld, Kiss Zsolt, Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar

Jelen tanulmany 6sszegzi a haziorvosi szolgalatok-
ban 2008-ban megjelent biztositottaknal diagnosztizalt
megbetegedéseket, tiineteket a haziorvosi szolgalatok
jelentései alapjan. A tanulmany célja, hogy ramutasson
a haziorvosok munkajanak fontossagara és felelossé-
gére. Hiszen a megfeleléen gondozott kronikus bete-
gek, a korai szakaszban felismert betegségek kénnyeb-
ben, kevesebb anyagi és betegségteherrel gyogyitha-
ték. A tanulmanyban leirt diagnézisok nem altalanos-
sagban mutatjak be a lakossag egészségi allapotat, de
utalnak ra. A havonta hozzavetdlegesen 5 000 000 eset-
szambol késziilt leiré statisztika alapjan a leggyakoribb
diagnozisok elsGsorban a keringési rendszer betegsé-
gei, azon beliil is a magasvérnyomas-betegség, az idiilt
iszkémias szivbetegség, valamint a sine morbo (beteg-
ség nélkiili allapot), az ismételt gyogyszerfeliras, a dia-
betes és a virusos fert6zés. A leggyakoribb BNO kédo-
kon tul betegségcsoportonként és megyénként is rend-
szereztiik a jelentett kddokat, mely atfogo képet mutat a
haziorvosi ellatasban megjelend biztositottak egészségi
allapotardl.

On the basis of detailed care reports of GPs this
study summarizes the diseases and symptoms of
patients consulted by their GPs in 2008. Throughout
this study the authors want to emphasise the impor-
tance and responsibility of the work done in the gener-
al medical practices. Patients with chronic diseases or
diseases discovered at an early stage can be treated in
a proper manner, due to which the disease burden can
be lowered and costs can be saved. The diagnosises of
the study do not describe the general health status of
Hungarian population but give an overview about it.
According to this statistics drawn from roughly 5 mil-
lion GP record each month the most frequent diseases
are the diseases of the circulatory system - within
which the first are hypertensive diseases and chronic
ischemic heart diseases — as the most common dis-
eases. They are followed by the diagnosis ‘sine morbo’,
‘repeat prescription’, ‘diabetes mellitus’ and ‘viral infec-
tions’.

We formed groups of the reported diseases accord-
ing to the disease groups and permanent address of the
patients so that a comprehensive picture of the
patients’ health status can be given.

A LEGZORENDSZER BETEGSEGEI

A légzérendszer heveny (akut) betegségei altaldban a
téli idészakban jelentkeznek, és a haziorvosi szolgalatok
gyogyité tevékenysége jellemzé ezekre a betegségekre. Az
idult (kronikus) légzérendszeri betegségek esetében azon-
ban a haziorvosnak a megel6zésben és a gondozésban van
jelent8s szerepe, valamint szezonalis ingadozasrol is kevés-
bé beszélhetink.

Ehhez a f6csoporthoz tartozé diagnézisok az dsszes je-
lentett BNO kdd tébb, mint 10-at teszik ki. Ide tartozik a leg-
gyakoribb 13 BNO kdédhoz (1. tédblazat) tartozé akut garat-
gyulladés és a heveny bronchitis.

A f6csoportot tovabbi négy alcsoportra osztottuk. A he-
veny alsé (J20-J22) illetve felsd (JOO-JOB) léguti megbetege-
déseknél jellegiikbdl addéddan szinte kivétel nélkll jelentSs
szezondlis ingadozast figyelhetlink meg. Az eltérés a téli —
novembertdl januérig tartd — id6szak és a nyari — majustdl
augusztusig tartd — idészak kdzoétt akar két-haromszoros is
lehet. Mig télen 300 000 esetet jelentenek az orvosok havi
szinten, addig a nyari hénapokban alig 50-100 000 esetet di-
agnosztizalnak az akut megbetegedések kdzil.

A tovabbi két alcsoportba az idult alsé léguti betegségek
(J40-J46) és az egyéb légzbrendszeri megbetegedések tar-
toznak. A fécsoport alabontasaval a kdvetkez6 médon ala-
kulnak az aranyok (5. abra).

B Heveny fels léguti
fertézések (J00-J06)

O Egyéb heveny also légati
fertzések (J20-J22)

48.46%

O diilt also léguti betegségek
(J40-J46)

O Egyéb

5. dbra
A légzérendszer betegségeinek megoszlasa (J00-J99) a haziorvosi
ellatasban

A heveny felsé léguti fert6zések az dsszes légzSrend-
szeri betegségnek kozel felét adjak. Leggyakoribbak: az
akut garatgyulladas (J0290) 185 268 esetben, heveny man-
dulagyulladas (J0390) 94 059 esetben és heveny orr-garat-
gyulladas (JOOHO) 91 919 esetben havonta. Az egyéb he-
veny also léguti fert6zések kdzul emlitésre méltd még a he-
veny bronchitis (J2090) 158 271 havi esettel.
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Az idilt als6 léguti betegségeknél az asthma (J4590)
95 800 esetben, az idult obstructiv tiidébetegség (J4490)
65 747 esetben fordul el6 havonta.

A 6. abran lathaté a légzérendszer betegségeinek hazi-
orvosi ellatasban térténé megjelenések szerinti megyei el-
oszlasa, mely aranya 8 és 14% kdz6tt mozog. Megallapitha-
td, hogy az észak-keleti orszagrészben magasabb az arany,
mig az észak-nyugati orszagrészben alacsonyabbak a hazi-
orvosnal megjelend megbetegedések aranyai. Mindharom
magas aranyu megyében az akut garatgyulladas és a he-
veny bronchitis a vezet6 betegség a légz6rendszer betegsé-
gein beldl.

A lagatrerdezer beteguageinek
andnya % (J00-256)

12w X
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6. dbra
A légzbrendszer betegségeinek ardanya % (J00-J99) a haziorvosi el-
latasban 2008.

A CSONT-IZOMRENDSZER ES
KOTOSZOVET BETEGSEGEI

A fécsoport a negyedik helyet foglalja el a haziorvosi
rendszerben diagnosztizalt leggyakoribb betegségcsoportok
rangsoraban; az 6sszes diagndzis kevesebb mint 10 szaza-
lékat adja, hozzavetblegesen 1,17 millid esetet havonta. A
csont és izomrendszer betegségein belul négy alcsoportot
hataroztunk meg (7. abra), melyek a dorsopathiak (M40-
M54), az arthrosis (M15-M19) és a csonts(ir(iség és szerke-
zet rendellenességei (M80-M85) és az egyéb megbetege-
dések.

A dorsopathiak (hatgerincbantalmak) 531 441 esetben
fordultak el6 havonta 2008-ban, amelyek az &sszes csont-
izomrendszer betegségeinek kozel felét adjak. Kézulik a
leggyakoribbak a spondylosis (M47) kiilénb6z6 formai, a
lumbago ischiassal (M5440) és a derékfajas (M5450). Az
arthrosis alcsoport — mely a f6csoporton belul a BNO kédok
18,43%-at adja — a mozgasszervi fajdalmak egyik leggyako-
ribb oka, a kor el6rehaladtaval kialakul6 izlleti ,elfajulas”. Ki-
alakulasaban szerepet jatszanak a genetikai tényezbk és az
elhizas. Az id6sek korében fellépd izlleti fajdalmat els6sor-
ban fajdalom- és gyulladascsokkent6 szerek és a testsuly-
csOkkenés mérsékelhetik.

A csontslirliség és szerkezet rendellenességei a fécso-
porton belil kézel 10%-ban fordulnak el6. Az alcsoporton
bellll a leggyakoribb megbetegedés az osteoporosis vala-
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B Dorsopathiak (M40-M54)
B Arthrosis (M15-M19)
B A csontsiiriiség és szerkezet

rendellenességei (M80-M85)
@ Egyéb

7. abra
A csont-izomrendszer és kétészévet betegségeinek (M00-M99)
megosztldsa a haziorvosi elldtdasban 2008.

mely formaja, mely havonta 112 ezer esetben fordul el a
héziorvosi praxisokban. Az osteoporosis kockéazati tényezéi
k6éz6tt az idds kor, csaladi-, testalkati tényezék, elégtelen
kalcium bevitel és egyéb okok szerepelnek. A tarsadalom
O6regedésével az oseteoporosis el6fordulasa egyre gyako-
ribb megbetegedés lehet.

A 8. dbra mutatja a megyék kdzti megoszlast. A térkép-
bdl megallapithatd, hogy a csont izomrendszer és kdtdsz6-
vet betegségeinek megoszlasa 8% és 12% kdzdétt mozog. A
legnagyobb aranyban Noégrad és Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében fordulnak el§ ilyen jellegl betegségek, azon be-
10l is a spondylosis (M47) (csigolyak merevséggel jaré meg-
betegedése) a leggyakoribb a megyékben.
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8. dbra
A csont-izomrendszer és kotdszévet betegségeinek ardnya %
(M00-M99) a haziorvosi ellatasban 2008.

AZ EGESZSEGUGYI ALLAPOTOT ES AZ
EGESZSEGUGYI SZOLGALATOKKAL VALO
KAPCSOLATOT BEFOLYASOLO TENYEZOK (Z00-Z299)

A f6csoport havonta 865 ezer esetben fordul el6 a hazi-
orvosi szolgalatok diagndézisaiban. A Z-vel kezd6dé BNO
kédok nem elsGsorban betegségeket, inkabb kivizsgalasok,
szlirések, gondozas megtériéntét; fert6z6 betegség kocka-
zatanak lehet8ségét; terhességgel kapcsolatos vizsgalato-
kat, csaladi és személyes koérel6zményt kédolja.
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A f6csoporthoz tartozé BNO kdédokat négy alcsoportba
soroltuk (9. abra). Elsé alcsoport az egészséguigyi szolgala-
tot egyéb okbdl igénybe vevd személyek (Z70-Z76), mely
kddokat havonta kdzel 300 000 esetben jelentenek és ebbdl
243 400 esetben az ismételt gyogyszerfeliras kod szerepel
(Z7600). Ez nem ,meglepd”, hiszen szamos krénikus beteg-
ség esetében a betegnek rendszeres gyogyszeres kezelés-
re van szlksége.

Masodikként a vizsgalat céljabdél megjelend biztositot-
takhoz kapcsolédé kédok (Z00-Z13) alcsoportot vizsgaltuk.
Ide tartoznak a vizsgalatok, sziirévizsgalatok illetve a gon-
dozas. Ez a kédcsoport havonta kézel 282 000 alkalommal
kerilt lejelentésre.

B Egészségiigy szolgalatot egyeéb
okbdl igénybe vevd személyek
(Z70-Z76)

15.21%

LN @ Az egészségiigyi szolgalatokat
kivizsgalas céljabol igénybe
vevd személy (Z00-Z13)

O Fertdzd betegségek potencialis

) gugyl ke
kitett személyek (Z20-229)

O Egyeb

9. dbra

Az egészségi dllapotot és az egészségiigyi szolgalatokkal valo kap-
csolatot befolydsolo tényezok (Z00-Z99) megoszidasa a haziorvosi
ellatdasban, 2008.

Osszességében egyik kéd sem mutat kiemelkeds eset-
szamot, a leggyakoribbak a kévetkez6k: a megfigyelés vala-
mely gyanitott betegség miatt, az adminisztrativ célu vizsga-
lat, altalanos célu vizsgalat és a vizsgalat vezetdi jogosit-
vanyhoz koédok.

Harmadik alcsoport a fertéz6 betegség kockazatanak ki-
tett személyek (Z20-Z29) kédtartomany, mely kdzel 152 000
esetet dlel fel havonta. Ebben a koédtartomanyban a legtébb-
szOr valamely immunizaciora szorulé személy BNO kod all.
Ezek kozil a leggyakrabban az influenza elleni (Z2510) illet-
ve a fert6z6 betegség elleni (Z2680) immunizaciora szoruld
személy kod szerepel. A BNO kod nem ad informaciét arrdl,
hogy az immunizacié megtértént-e. Ide tartoznak még a pro-
phylaxis, azaz a megel6zés BNO kd&djai is, melyeket egyutt
kézel 65 000 esetben jelentenek havonta.

A negyedik alcsoport az egyéb kategdria, amelyben kie-
melkedd a fogamzasgatlas (Z3090) kézel 48 000 esetben, il-
letve a hosszas alvadasgatld kezelés (Z9210), tébb mint
25 000 esetben havonta.

A 10. abran lathaté a f6csoport megyei aranyainak meg-
oszlasa, melybdl megallapithatd, hogy Heves és Komarom-
Esztergom megyében fordulnak el6 a leggyakrabban ezek a
kodok. Hevesben ez az arany 16,16% az dsszes jelentett
BNO kddon belil. A leggyakoribb a f6csoporton belil az is-
mételt gyogyszerfeliras (Z7600), mely kéd a magas vérnyo-
mas utan a masodik a megyében.
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10. dbra
Az egészségligy éllapotot befolydsolo tényezék ardnya % (Z00-
Z99) a haziorvosi ellatasban 2008.

AZ EMESZTORENDSZER BETEGSEGEI (K00-K93)

A fécsoportbdl kdzel 725 000 (5,92%) esetben diagnosz-
tizéltak betegséget a haziorvosok a naluk megjelent bizto-
sitottaknal. Az el6fordulé diagndzisok nagy hanyada,
70,99%-a a nyel6cs6 gyomor és nyombél egyéb betegségei
kézul kerul ki (11. abra). Ezen belil is meghatéarozé aranyu
31,13%-kal a gastrooesophagealis reflux (K21) valamely
formdja (225 598 eset). Ide tartozik még a nyel6cséfekély
(K2210) 53 807 esetben, a gastritis (K2970) 50 617 esetben
és a dyspepsia (K30HO0) 48 569 esetben, mely kédok ezen
a csoporton belll magasabb esetszamot mutatnak.

O A nyelécsd, gyomor és
nyombél egyéb
betegségei (K20-K31)

O Egyéb

29.01%

70.99%

11. dbra
Az emésztérendszer betegségeinek (K00-K99) megoszldsa a hazi-
orvosi rendszerben 2008.

Az emésztGrendszer tovabbi betegségei valdszin(ileg
azért nem kerlilnek a haziorvosi BNO kodok kézé, mert ha-
ziorvosi korulmények kdzétt nehezen diagnosztizalhatok a
méaj, hashartya stb. betegségei. A haziorvos, amennyiben
ilyen betegséget sejt, tovabbkildi a biztositottat a szakren-
delések felé. Az emésztérendszer tovabbi betegségei csak
akkor jelennek meg a haziorvosi rendszerben, amennyiben
~karbantartandé” kronikus betegségrél van szé és a gondo-
zas, gyogyszeres kezelés visszakerll a haziorvos ellatas
kérébe.
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12. abra
Az emésztérendszer betegségeinek aranya % (K00-K93) a hazior-
vosi elldtasban 2008.

A 12. abran lathaté a f6csoport megyei megoszlasa. Az
emeésztérendszer betegségei az egyes megyékben 4 és 7%
kdzott mozognak az dsszes jelentett BNO kdéd szazaléka-
ban. A legmagasabb értéket Somogy megyében, a legala-
csonyabbat Borsod-Abauj-Zemplén megyében mértik.

MENTALIS ES VISELKEDESZAVAROK (F00-F99)

A mentdlis és viselkedészavarokhoz tartozé kodok ha-
vonta atlagosan tébb, mint 650 000 esetben fordulnak elé a
haziorvosi rendszerben, mely az 8sszes kdd 5,31%-at adja.
A f6csoportot a leggyakoribb BNO kdédok alapjan harom al-
csoportra osztottuk.

A legnagyobb hanyadot elfoglalé kédcsoport a neuroti-
kus stresszhez tarsulé és szomatoform rendellenességek
(F40-F48), mely 338 845 esettel a f6csoport 52,11%-at adja
(13. abra). Ezen alcsoport leggyakoribb betegségei az
egyéb szorongasos rendellenességek (F41), melyek 6ssze-
sen 230 573 esetben fordulnak el6 és az alcsoport tébb mint
68%-at olelik fel.

16.89% B Neurotikus, stresszhez

tarsulo és szomatoform
rendellenességek (F40-F48)

O Hangulatzavarok (F30-F39)

30.99%
O Egyéb

13. dbra
Mentalis és viselkedészavarok megoszidasa a haziorvosi rendszer-
ben 2008.

A masodik alcsoport a hangulatzavarok (F30-F39),
amely 30,99%-ban fordul el§ a mentalis és viselkedészava-
rokon belll 201 516 esetszammal. Ezen belll a depresszi-
O0s epizédok (F32) foglaljak el a legnagyobb hanyadot
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123 597 esetszammal, 61,33%-kal az alcsoporton belll. A
harmadik alcsoport az egyéb kategéria, mely a f6csoport
16,89%-at adja. Ebbél az alcsoportbdl megemlitendd az or-
ganikus hangulatzavar (FO0630) 14 298 esettel és a dep-
resszidés magatartaszavar (F9200) 12 240 esetszammal ha-
vonta.

A 14. abran lathaté a megyei megoszlas. Az arany 4 és
7% kozott mozog és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében,
Bacs-Kiskun megyében és Békés megyében a legmaga-
sabbak az értékek. Mindharom megyében a leggyakoribb
BNO a kevert szorongasos és depresszids zavar (F4120). A
legalacsonyabb arany Tolna megyében volt.

14. abra
Mentalis és viselkedészavarok ardanya % (F00-F99) a haziorvosi el-
latasban 2008.

MASHOVA NEM OSZTALYOZOTT PANASZOK,
TUNETEK ES KOROS KLINIKAI ES
LABORATORIUMI LELETEK (R00-R99)

A f6csoportba tartozé BNO kodok 550 606 esetben for-
dulnak el6 havonta a haziorvosi ellatasban. Ide tartoznak
az altalanos panaszok és tunetek, melyek a f6csoport
50,13%-at adjak. Ezen bellil kimagasléan gyakori a fejfajas
(R51HO0) 138 767 esettel, illetve az egyéb fajdalom (R5290)
53 277 esetben. Az emészt6rendszerrel és hassal kapcso-
latos panaszok és tunetek a fécsoport 17,35%-at adjak,
ezen belll magas aranyu a gyomorégés (R12H0) 35 669
esettel, az egyéb hasi fajdalom (R1040) 19 399 esettel és
a hanyinger, hanyas (R11HO) kédok 17 478 esettel. A ke-
ringési és légzési rendszerrel kapcsolatos panaszok és ti-
netek (R0O0-R09) alcsoportban a leggyakoribbak a tachy-
cardia (RO000) 22 938 esettel és a kdhogés (RO5HO)
24 846 esettel (15. abra).

A 16. abran lathaté a fécsoport BNO kodjainak aranya a
megyéken belll. Az dsszes jelentett kdd 2,5 és 7% kozott
mozog. A legnagyobb aranyok Borsod-Abauj-Zemplén, Haj-
du-Bihar és Csongrad megyében talalhaték. Mindharom
megyében a fejfajas és a gyomorégés a leggyakoribb diag-
nézis a f6csoporton beldl.
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m Altalanos panasztok és
tiinetek (R50-R69)

0 Az emésztérendszerrel és
hassal kapcsolatos panaszok
és tiinetek (R10-R19)

O A keringési és légzési
rendszerrel kapcsolatos
panaszok és tiinetek (R00-

R09)
O Egyéb

15. dbra

Mashova nem osztalyozott panaszok, tiinetek és koros klinikai és
laboratdriumi leletek (R00-R99) megoszlasa a haziorvosi ellatasban
2008.
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16. dbra
Mashova nem osztalyozott panaszok, tiinetek aranya % (R00-R99)
a haziorvosi elldtasban 2008.

A tovabbi f6csoportok kozil csak a leggyakoribb BNO
kédokat soroljuk fel.

* Az idegrendszer betegségei (G00-G99) kozil az alvas-
zavar (G4790) 101 658 esetben fordul el§, ami a teljes
fécsoport kozel 27%-a. A vertebrobasilaris syndroma
(G4500) 54 450 esettel és az epilepszia (G4090) 37 019
esettel szerepel.

* A sine morbo (U9990) 6nmagaban 309 471 esettel az
osszes jelentett BNO 2,47%-at adja.

* Afert6z6 és parazitas betegségek (A00-B99) egyittesen
302 207 esetben fordulnak el6 havonta, és kozllik a
leggyakoribb a virusos fert6zés (B3490), amely 188 335
esetben fordul el6 a haziorvosi ellatasban, és az 6sszes
fert6z6 és parazitas betegség 62,32%-at teszi ki.

* A bér és béralatti szévetek betegségeinél (LO0-L99) a
dermatitis (L3090) 53 082 esetszammal, az atopias der-
matitis (L2090) 24 906 esettel és az alsé végtag fekélye
(L9890) 13 457 esetben fordul el6 a leggyakrabban.

* Az urogenitdlis rendszerek betegségei k6z6tt (NO0-N99)
a leggyakoribb a cystitis acuta (N3000) 56 337 esettel,
az egyéb meghatarozott vizelet inkontinencia (N3940)
14 948 és a vesekd (N2000) 12 083 esettel.

* A sérilés, mérgezés és kullsé okok bizonyos kévetkez-
ményei f6csoportnal (S00-T98) a leggyakoribb az aller-
gia (T7840), amely 44 175 esetben fordult eld.

e A szem és fliggelékeinek betegségeinél (H00-H59) a ké-
t6hartya-gyulladas (H1090) 25 170 esettel a leggyakoribb.

* A daganatok fécsoporton belul (C00-D48) a haziorvosi
szolgalatok szerepe leginkabb a gondozasban, utégon-
dozasban jelenik meg. Itt a leggyakoribb az eml6 és a
végbél rosszindulatli daganata.

e Avérés vérképzd szervek betegségei és az immunrend-
szert érint6 bizonyos rendellenességek (D58-D89) koziil
az anaemia (vérszegénység) kilénbdz6 formai a leggya-
koribbak.

e A fll és csecsnyulvany betegségein (H60-H95) belll a
kézépfulgyulladas és az otitis externa (kllsé fulgyulla-
das) a leggyakoribb.

OSSZEGZES

A fenti leird statisztika altalanossagban mutatja be a ha-
ziorvosnal megjelent biztositottak megbetegedéseit, diagno-
zisait. Célunk az volt, hogy feltérképezzik a haziorvosi szol-
galatoknal a 2008. évben megijelent biztositottak milyen
megbetegedésekkel, tinetekkel jelentkeztek. Lathatjuk,
hogy a havi rendszerességgel jelentett adatok szépen kiraj-
zoljak a morbiditasi térképet, megbetegedésenként és 6-
csoportonként egyarant.

A ,laikus szemével” a megbetegedések ténye és gyako-
risaga lehet érdekes, finanszirozéi szemmel ezen tul az
egyes betegségcsoportok sajatossagainak ismeretében
azok kezelése, ellatasa és ezaltal protokollal, szakmai irany-
elvekkel valé segitése is fontos. Lényeges a szakellatasi
hattér és a szakmai informacids halézat megléte.

Az adatok alapjan az olyan megbetegedések, melyek
alapellatasi szinten ,népbetegségnek” tekinthetdk, komoly
figyelmet igényelnek. Bizonyos betegségcsoportok nem
megfeleld ellatdasa szévédményekhez, magasabb ellatasi
szintek igénybevételéhez vezethet, mely a populacié altala-
nos egészségi allapotara jelent6s hatast gyakorol. Ezzel
szemben a jol és hatékonyan kezelt betegségek, tlinetek
hosszu tavon a teljes lakossag koérében altalanos egészség-
nyereséget eredményeznek, legyen az mar kialakult kroni-
kus betegség, vagy ,csupan” kockazati tényezé.

Az alapellatas fontossaga és szerepe abban all, hogy a
tinetek és korképek alapjan — a sokszor elcsépelt, de talalé
megnevezési — a ,kapubr’ szerepét képes legyen ellatni a
betegek iranyitasaban illetve lokalis definitiv ellatasaban.
Felel6sséggel és 6nalléan meg tudja itélni a lakossag valo-
di betegségeit, kockazati tényezdit és a diagndzishoz mér-
ten a testi, lelki gyogyulas felé terelni. Megfelel6 munkaval a
csaladorvos képes az egyén, a lakossag, a tarsadalom sza-
mara id6t, kellemetlenséget, tovabbi vizsgalatokat, beteg-
ségterhet és pénzt megtakaritani.

A haziorvosnal ,megjelent betegségek” mindennapjaink
betegségei és amennyiben ezeket mihamarabb, megfelel6
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ellatassal nagy részben gydgyitani tudjuk, ugy kevesebb
lesz a szakellatasok felé iranyulé betegforgalom és a meg-
betegedés a lakossag kdrében.

Jelen tanulmany azt is mutatja, hogy a haziorvosi szol-
galatok tételes betegforgalmi jelentései milyen nagy jelent6-
séggel birnak, milyen fontos volt a rendszer bevezetése. Ko-
rabban gyakorlatilag nem létezett olyan rendszer, amely ké-

pet adott volna a praxisok tevékenységérél és az eléforduld
betegségekrdl. Az adatok most mar rendelkezésre allnak,
igy olyan morbiditasi mutatok birtokaba keriltink, amely
egyedilallénak tekinthet6k. Ezeket felhasznalva és elemez-
ve olyan magas szinten vizsgalhatok a népegészségligyi
Osszefliggések, illetve tervezhet6k az egészségiigyi rend-
szerek, amely korabban elképzelhetetlen volt.

A cikk elsé részét elb6z6 lapszamunkban taldligk meg Tisztelt Olvasdink.

10

A Semmelweis Egyetem Altaldnos Ovostudomanyi Kar
Klinikai Gyogyszerfejlesztési Szakiranyu Tovabbképzest indit

Nyilvantartasi szam: OH-FHF/1035-6/2009

Képzés: A hallgatok nemzetkézileg harmonizalt, multidiszciplindris oktatasban részestinek a klinikai gyégyszerfej-
lesztéssel kapcsolatban (nemzetkdzileg alkalmazott elnevezések: Pharmaceutical Medicine, illetve egyre gyakrabban
Clinical Drug Development). Az atfogd ismeretek biztositjak a hallgatok eredményes részvételét gyogyszerfejlesztés-
sel foglalkozé munkacsoportokban, felkészitik Sket multidiszciplinaris kutatd csoportok komplex szakmai iranyitasara,
a nem-klinikai és klinikai kutatasi és fejlesztési szintek 6sszekapcsolasara, tovabba a gyogyszerek engedélyezésével,
felhasznalasaval és forgalmazasaval kapcsolatos tevékenységek egyiittes menedzselésére.

A jelentkezés szakmai feltételei: orvos, gydgyszerész, dllatorvos, pszicholégus, illetve mesterfokozati természettu-
domanyos diploma. Legalabb 1 éves gydgyszerfejlesztéssel és/vagy gyogyszer vizsgalatokkal kapcsolatos szakmai,
gyakorlati tapasztalat. Kézepes szint(i angol nyelvismeret, mely elégséges a nemzetkdzi oktatasi harmonizacié miatt
szikséges angol nyelvii oktatas kdvetéséhez és kommunikaciohoz.

Képzés: 120 kredit, 4 félév, kb. 400 6ra. Az oktatdsra havonként egy alkalommal csitértokt6l szombatig tarté 3 na-
pos idészakokban ker(l sor Budapesten.

Tovabbképzés téritési dija: 1500 EUR per szemeszter (Az els6é szemeszter esetében 270 HUF=1 EUR alapon sza-
molva, 405 000 HUF/szemeszter 2010 év elsé felében). Részletfizetés modulonként kérhetd.

Jelentkezés: 2009 november 1. és december 18. kozott

Jelentkezési lap kérhet6: Fésiis Agnes Pélyazati Koordinatortdl. Semmelweis Egyetem, Semmelweis Palyazati és
Innovacios Kézpont Kft., 1094 Budapest, Ferenc tér 15. Telefon: 06-14591500/53822 vagy 06-14591589 (titkarsag),
Fax: 06-1-459-1589, Email: fesus @ palyazat-sote.hu

Szakmai informaciok: Dr. Kerpel-Fronius Sandor. egyetemi tanar, Farmakoldgiai és Farmakoterdpias Intézet:
Telefon: 06-309199574, Fax: 06-1-2104412, Email: kerfro@pharma.sote.hu

Tanfolyam honlapja: http:/gyogyszerfejlesztes.hu cim( web oldal 2009 november 15.-t6l fog Gizemelni, ahonnan to-
vabbi informaciok mellett a jelentkezési lap is letdlthetd lesz.
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