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EGÉSZSÉGPOLITIKA     EGÉSZSÉGBIZTOSÍTÁS

hoznak, az elônyöket és hátrányokat gondosan kell mérle-
gelni. A döntésekhez különbözô forgatókönyveket szüksé-
ges kidolgozni, hiszen nem mindig az egészségpolitika által
preferált folyamatok mentén zajlanak le a változások. A dön-

téshozóknak ugyanakkor hosszútávú stratégia mentén kell
gondolkodniuk, nem szabad pillanatnyi impulzusok alapján
sok-sok ember és piaci szereplô helyzetét befolyásoló dön-
tést hozniuk.
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A SZERZÔ BEMUTATÁSA

Nagyistók Szilvia 2009-ben végzett a
Budapesti Corvinus Egyetemen, Mar-
ketingkommunikációs szakirányon. To-
vábbi szakképesítéseit gazdasági, üz-
leti és reklám területen szerezte. Mun-

katapasztalatát a SmithKline Beecham Kft, Coloplast A/S,
Sandoz és a Novartis cégeknél gyarapította. Jelenleg az
ELTE TáTK, Egészségpolitika és Egészség-gazdaságtan
Tanszékének munkatársa és a Magyar Egészség-gazda-
ságtani Társaság titkára.  

Címzetes fôorvosi elismerést kaphatnak a háziorvosok

Nyugdíjba megy az ország legidôsebb háziorvosa, a 80 esztendôs Bartus Béla. Bartus doktor Tatabányán fejezi be
1967-ben kezdett aktív pályafutását. Ebbôl az alkalomból az Országos Alapellátási Intézet és Tatabánya Megyei Jo-
gú Város Önkormányzata által szervezett ünnepségen elsôként vehette át 17 pályatársával együtt, április 21-én a há-
ziorvosok presztízsének erôsítése céljából létrehozott címzetes fôorvosi elismerést igazoló hiánypótló díszoklevelet.
A háziorvos ugyanis hosszú évtizedeken át teszi a dolgát, folyamatosan képezi magát, és még sincs szakmai elôme-
neteli lehetôsége, bármilyen remek és nagy tudású, sohasem lehet fôorvos. Ezen óhajtott változtatni az elsôként oda-
ítélt címzetes fôorvosi elismerés, a márciusban meghirdetett az „Az év praxisa” (www.azevpraxisa.hu) pályázattal
együtt. 
Az ötletadó és kezdeményezô most is az Országos Alapellátási Intézet volt. Sokan vannak a háziorvosi praxisban,
akik rendkívüli munkát végeznek, anélkül, hogy kirakatban lennének, anélkül, hogy ôk lennének a hírek fôszereplôi.
Pedig a 6800 háziorvos kapuôr szerepe nem puszta szlogen, hiszen rajta múlik a beteg sorsa, jó és pontos diagnó-
zisa, hogy idôben kerüljön szakorvoshoz, és hogy a megfelelô terápiát kapja. Nála jobban senki sem ismeri a beteg
szokásait, családi és szociális helyzetét, mindennapi konfliktusait, szorongásait. És jó pszichológusként azt is ponto-
san tudja, hogy egy jó szó, egy mosoly, egy simogatás, mekkora gyógyulásba vetett reményt, mekkora hitet adhat be-
tege számára. Egy kórházban sok az orvos, lehet konzultálni, a gyógyítás a szakmai nyilvánosság elôtt zajlik, a házi-
orvos viszont a rendelô magányára utalva óriási felelôsséggel dönt. Munkája bonyolulttá és szerteágazóvá vált, ráa-
dásul az egyre romló életkörülmények és a sokszor alig ismert szabályozók, valamint a betartásukat “elôsegítô” retor-
ziók, sebezhetôvé és sérülékennyé tették a háziorvosokat, akiknek többsége becsületesen, tisztességesen végzi
munkáját. Kell tehát az elismerés, és az ezzel járó biztonságérzet. A címzetes fôorvosi elismerést adó Országos Alap-
ellátási Intézet szándéka szerint ez afféle életpálya, életmû elismerésnek is számít. 
A díszokleveleket Dr. Balogh Sándor PhD, c.egyetemi docens, az OALI fôigazgatója és Bencsik János Tatabánya Me-
gyei Jogú Város polgármestere adta át.
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