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A SZERZÔ BEMUTATÁSA

Dr. Császár Albert, egyetemi tanár, az
MTA doktora. Szakképesítést szerzett
kórbonctan, kórszövettan, belgyógyá-
szat, diabetológia, geriátria, lipidológia,
klinikofarmakológia szakmákban. Ko-
rábban az Országos Gyógyintézeti
Központ Belgyógyászati Osztályán volt

osztályvezetô fôorvos, jelenleg az Állami Egészségügyi
Központ II. Belgyógyászati Osztályának osztályvezetô fôor-
vosa. Tudományos munkáiban az érelmeszesedés szem-
pontjából alapvetô diszlipidémiák genetikai okainak feltérké-
pezésével foglalkozik. A Magyar Kardiológusok Társasága
Metabolikus Munkacsoportjának vezetôje.

Speciális neuroendoszkópos mûtétek élôben

Koponyán belüli neuroendoszkópos, úgynevezett minimál invazív technológiával végrehajtott mûtétet követ-
hettek végig élôben az érdeklôdôk a Debreceni Egyetem Idegsebészeti Klinikáján. A speciális eljárás során a
hagyományosnál kisebb metszést ejtenek a koponyán, és az endoszkópos kamera segítségével tárják fel az
operálni kívánt területet. Az így végrehajtott mûtetek esetében jelentôsen lerövidülhet a mûtéti idô, és a bete-
gek is sokkal kisebb terhelésnek vannak kitéve. 
A Debreceni Egyetem Neuroendoszkópos Idegsebészet Nemzetközi Alapkurzusa keretében élôben, kivetítôn keresztül
speciális neuroendoszkópos mûtétet nézhettek végig az orvostanhallgatók és az érdeklôdôk 2010. április 13-án. A lát-
ványos beavatkozást a két világhírû szakember – Prof. Robert Reisch (Head of the Center Endoscopic and Minimally
Invasive Neurosurgery, Zurich) és Prof. Bognár László (igazgató, Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi
Centrum Idegsebészeti Klinika) – minimál invazív beavatkozással végezte, ami azt jelenti, hogy a speciális eljárás során
a hagyományosnál kisebb metszést ejtettek a koponyán, és egy endoszkópos kamera segítségével vizualizálták a gyó-
gyítani kívánt területet.  
Az ilyen neuroendoszkópikus mûtétek esetében jelentôsen lerövidül a mûtéti idô, és a betegek is sokkal kisebb terhelés-
nek vannak kitéve, magyarázta Prof. Bognár László, a DE OEC Idegsebészeti Klinika igazgatója. A neuroendoszkópiával
minimálisra csökkenthetô a szövôdmények kockázata, ezért olyan rendkívül súlyos betegségeknél alkalmazzuk, mint az
elzáródásos kamratágulat, a fejlôdési rendellenességbôl származó agykamratágulat, a koponyalapi tumorok, de az agya-
lapi mirigyek jóindulatú daganatai és az agyalapi verôértágulat is operálható ezzel a módszerrel, tette hozzá a szakember. 
A DE OEC Idegsebészeti Klinikáján az elmúlt 5 évben megszerzett jelentôs szakmai tapasztalat tette lehetôvé, hogy az
Aesculap Akadémia által meghirdetett kurzusra a világ minden tájáról érkezzen a tanulni vágyó nemzetközi hallgatóság.


