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eHealth: Kiut keresés, perspektivak, paradigmavaltas

Az IME nyolcadik alkalommal rendezi meg Egészségligyi Infokommunikéciés Konferenciajat, ebben az
évben a fenti alcimmel. Ez j6 alkalom arra, hogy 6sszegezziik a valsagos helyzetben 1év6 hazai egész-
séglgyben az eHealth aktualis és perspektivikus lehetdségeit.

Az egészségugy szamdra a makrogazdasagi hatteret az elmult évek kdzismerten jelentés GDP aranyos allamhaztartasi
kiadascsokkentése jellemzi. Lassan vége a mult évtizedek legnagyobb pénzligyi és gazdaségi recesszidjanak, de a kilaba-
las még nem latszik. A politikai elemz8k szerint a 2010-es év fordulatot jelent a magyar demokracia életében, és ez
leképezldik az orszaggylilési valasztasok eredményében is. Milyen valtozasok varhaték a hazai betegellatasban és ez mi-
lyen hatassal lesz az egészségugyi informatikara?

Az Uj korméanyzati program meguijulast és strukturavaltast igér. Egyel6re nem ismertek a megoldasok, de azt mindenki ér-
zi, hogy nagy kihivasok allnak az agazat el6tt. Ami bizonyosnak latszik, hogy az infokommunikacié — és benne remélhetdleg
az eHealth — kiemelt szerepet kap a kormanyzati elképzelésekben. Nem véletlen, hogy az unids forrasokkal végzett fejlesz-
tések, igy a TIOP és TAMOP projektek jelentds hanyadaban az informatikai terlet kiemelt hangsulyt kap.

Az infokommunikacids szolgaltatdsokat nyujté vallalkozésok és az IT agazat multinaciondlis cégei hatalmas piacokat
vesztettek, mindegyikiket jelentésen sujtotta a kdzelmult gazdaségi valsaga. A termelés ésszer(itlen nvelése, a gyors pro-
fit hajszolas helyett hosszabb tavu, koncepciondlis fejlesztésekre és a stratégiai piacok felé forditottak figyelmiiket. Erezhe-
t6, hogy ezen belll is elsésorban a stratégiai agazatnak tekinthet6 egészségugyi informatikara fokuszalnak.

A korszeri képalkotd és egyéb diagnosztikai berendezések az adatok nagy részét — legyen az barmilyen szam, paramé-
ter, kép, vagy akar vide6 — eleve digitalis formatumban allitjék el§, és az informatikara harul az a feladat, hogy ezekbdl az or-
vos szamara hasznalhaté informécié készlljdn. Ezért egyuttmiikddést kell kialakitani a kilénbdz8 munkahelyek, miiszaki be-
rendezések és a gyogyitas egyes szegmensei kdz6tt. A diagnosztikai vizsgalatok soran keletkezé igen nagy mennyiségii adat
rendszerezése, egységes taroldsa, illetve beteghez val6 egyértelmi hozzarendelése — anyagilag és miszakilag is — rendki-
vuli eréfeszitést és 6sszehangolt egylttmikédést igényld feladat. A hihetetlen mennyiségben keletkezé adat és informacié
feldolgozasa elképzelhetetlen integralt, webes kommunikaciora felkészitett informatikai rendszerek nélkll. A telemedicina a
szamitastechnikai fejlesztések altal egyre jobban lebontja jelenlegi korlatait és ezaltal — szemben a klasszikus diagnosztikai
és terapias eljarasokkal — korlatlan elérhet6séget, vagyis teljesen uj perspektivakat nyit.

Az infokommuniké&cids technoldgidk széles kdrben elterjedd hasznalata lehetévé teszi a vilagméretli kommunikéciot, igy
nem csak az egyes intézményen bellli adatkommunikaciéra, hanem teljes ellatérendszerek dsszekapcsolasara és integraci-
6jara is lehet6ség nyilik. Az informatikai rendszerek parbeszédének megteremtéséhez elengedhetetlen az internetes techno-
I6gidk ésszehangolasa, az adatkezelés egységesitése, a nemzetkdzi szabvanyok hasznalata. A hatékony egészséglgyi el-
latds megvaldsitasahoz a betegadatoknak minden idében és minden helyen rendelkezésre kell &liniuk. Ez szolgélja a mobi-
litast és interoperabilitdst. Az eHealth megvaldsitasa méra technikailag elérhet§ kdzelségbe kerllt, gyakorlati bevezetése
azonban — tul az evidens forrdsszlikségleten — szemléletvaltast is igényel.

A hazai egészségugyi ellatds meguijitasanak feltétele tehat, hogy egyrészt az dgazatban integralt informatikai rendszerek
miikddjenek. Méasrészt az eHealth — és ezen belll a telemedicina — alkalmazasok befogadasa és ésszerl elterjesztése kap-
csén megvaldsuljon az a paradigmavaltas, amely feltételezi a beteg-orvos kapcsolatban uj szerepet kapd infokommunikacios
eljarasokkal szembeni szemléletmdd véltast. Ez megalapozott kézponti akaratban, helyzet érzékeny koordinaciéban, kiérlelt
koncepcidkban kell, hogy testet 6ltsdn és a gyakorlati haszndlathoz — nem utolsdsorban — Uj ismeretekkel felvértezett szak-
embergardara van szlkség.
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