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nek egységesen kell értelmeznitik a PKU-t mind fizioldgiai,
mind pszicholdgiai szempontbdl. Pontosabban kell feltérké-
pezni a homloklebenyben, az agyban lathaté elvaltozaso-
kat, hogy meg lehessen el6zni mindazt a deficitet, ami a
PKU-val éI6 egyéneknél jellemz6en kialakul. Minderre fel
kell hivni az ellatas szerepl6inek figyelmét. Fontos cél, hogy
az orvosok a lehetd legkorabban ismerjék fel a készségek-
ben, képességekben mutatkozé romlast, a funkcidvesztést,
és miel6bb kezdjék meg a terapiat adott hianyossagok ren-
dezésére.

A fenilketonuria kezelés sikerét tehat napjainkban nem
kellene minddssze a vér fi-szintignek mérésével és az
egyén 1Q-ja értékének meghatarozasaval mérni. Ehelyett
holisztikusabb megkézelitésben, az érintett egyén funkcio-
nalis (neurofizioldgiai) allapotanak, érzelmi (pszichoszocia-
lis) jollétének, a taplalkozasi statusznak, az altalanos életmi-
ndségnek a pontos meghatarozasaval kellene az eredmé-
nyességet felbecsulni — 6sszegezte Dr. Maria Gizewska a
beszamolod készit6jének a Miinchenben tartott nemzetkdzi
rendezvény f6bb megallapitasait.

Fazekas Erzsébet

Magyar alelnéke van a Foglalkozas-egeszségligyi
Szakapolok Europai Szoévetsegéenek

Magyar alelndkét vélasztott a Foglalkozas-egészségiigyi Apolok Eurépai Szévetsége (Federation of Occupational

Health Nurses within the European Union, FOHNEU).

A Szdvetség 1993. marcius 21-€én jétt Iétre az Egyesiilt Kiralysagban. Alapvetd céljai tébbek kozt a foglalkozas-egész-
ségugyi szakterileten dolgozé szakapolok dsszefogasa, a foglalkozas-egészségligyi szakapolas nemzetkdzi szinten
torténd képviselete, az eurdpai munkavallaldk egészségének védelme és munkahelyi biztonsaganak megteremtése
a szakapolas révén. A Szbvetség jelenlegi elndki tisztjét Julie Staun (Dania) tolti be. Az el6z6 évek bevalt gyakorlatat
kévetve a Szbvetség évente két alkalommal hivja 6ssze a tagallamok képviselGit, hogy tudasukat, elképzeléseiket, ta-
nacsaikat és szakértelmiket megosszak egymassal. Emellett a talalkozok lehet6séget teremtenek a jé gyakorlatok
bemutatasara, személyes kapcsolatok kiépitésére, a jovébeni egyittmiikddési lehetéségek megbeszélésére, valamint
egy-egy foglalkozas-egészségligyi szolgalat meglatogatasa révén a helyi gyakorlat k6zvetlen megismerésére is.

A Magyar Egészségligyi Szakdolgozoi Kamara — képviselve a kamarai tagsaggal rendelkez6 foglalkozas-egész-
ségugyi szakterileten dolgozé apoldkat — hosszas el6készit6 munka utan, 2009. évben lett tagja a FOHNEU-nak.
A Kamara meghivasara 2010. majus 6-8. k6z6tt Budapest adhatott otthont az Eurdpai Szévetség 31. talalkozoja-
nak. A talalkozé mindharom napja a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Vas utcai éplletébe zajlott. A ta-
lalkozon 12 tagallam képviseltette magat: Spanyolorszag, Malta, Finnorszag, Franciaorszag, Hollandia, Egyesult Ki-
ralysdg, Szlovénia, Gorogorszag, Dania, Svédorszag, Magyarorszag és irorszag. A taldlkozén megfigyelsi statuszban
részt vett tovabba az Eurdpai Unio hivatalos tagjeldltje, Torokorszag is. A talalkozé 3. napjan a résztvevok egyhan-
gu szavazassal a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara altal delegalt Hirdi Henriett Evat valasztottak
aleln6knek. A talalkozon dontés sziiletett arrdl is, hogy 2012-ben Spanyolorszag rendezheti meg a FOHNEU 5. Nem-
zetkdzi Kongresszusat Tarragonaban, a kdvetkezd talalkozénak, pedig 2010 6szén Szlovénia adhat otthont.

A legtdbb hazai apolénak nincs lehetésége nemzetkdzi szakmai konferenciakon valo részvételre, ezért 2010. majus
4-én a MESZK Kozosségi és Hospice Szakapolasi Tagozata — a FOHNEU talalkozé elérendezvényeként — angol és
magyar nyelv(i el6addsokkal szakmai tovdbbképzénapot rendezett ,,Foglalkozas-egészségiigyi Apolok Szakmai
Napja” cimmel az Aesculap Akadémian. A rendezvény lehet6séget teremtett a hazai foglalkozas-egészséguigyi szak-
apolék szamara, hogy meghivott kiilfoldi el6adoktdl képet kapjanak mas Unids tagorszag szakapolo képzési rendsze-
rérél, a szakapolok mindennapi feladataikrol, munkakérilmeényeikrél. Az el6adasok utan a résztvevok kotetlen beszél-
getés keretében adhattak tajékoztatast sajat tapasztalataikrdl, gyakorlatukrol.

A 2004-ben alapitott Magyar Egészséguigyi Szakdolgozéi Kamara (MESZK) jelenleg az egyik legnagyobb Iétszammal
rendelkez6 és legtdbb szakteriiletet magaba foglalé szakmai kamara. A MESZK a szakdolgozdi hivatas gyakorlasa-
val 6sszefiiggd ugyekben képviseli és védi a szakdolgozok jogait, valamint képviseli a szakdolgozoéi kart a hazai és
nemzetkdzi szakmai szervezetekben. Legfontosabb célja, hogy szakmai és etikai tAmogatast nyujtson a folyamato-
san 6nalléva valo szakteriletek dolgozéinak. Kiemelt figyelmet forditva arra, hogy a Kamara tarsadalmi szerepének
és sulyanak megfelel6 mértékben jarulijon hozza az egészségpolitika alakulasahoz, és ezen keresztill a lakossag

egészségulgyi ellatasanak javitasahoz.
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