INFOKOMMUNIKACIO  KONFERENCIA BESZAMOLO

Az eHealth: Kiutkeresés, perspektivak, paradigmavaltas
Beszamolo a 2010. majus 19-i IME konferenciarol

l. réesz

Az IME szerkeszt6sége altal nyolcadik alkalommal
megszervezett infokommunikacios konferencia el6ada-
sai nemcsak az egészségiigyi ellaté intézmények
menedzsmentjének és informatikai vezetdinek szélt, ha-
nem az Aagazati informatikai stratégiaval foglalkozo
osszes szakembernek, akiknek szakértoi, illetve dontés-
hozéi szerepiik lehet az egészségiigy el6tt allé, alapve-
t6 valtozasok kapcsan.

,»Az eHealth: Kiutkeresés, perspektivak, paradigma-
valtas” alcimet visel6 konferencia célkitiizése, hogy
tobb oldalrél is bemutassa az eHealth és az informati-
kai szakma el6tt allé6 2010. évi infokommunikaciés
(eEgészség) kihivasokat, az agazati fejlesztések jelenét
és jovoképét, valamint az utols6 blokkban egy sok
résztvevds, ,kerekasztal megbeszélés” keretében meg-
targyalja az informatikai minimum feltételek bevezeté-
sének lehetdségeit és feltételeit.

A jelen beszamol6 a konferencian elhangzott el6ada-
sok f6bb megallapitasait foglalja 6ssze.

A nagy érdekl6déssel kisért, nyolcadik infokommunika-
cios konferencia — melynek megnyitéjat hagyomanyosan
prof. Dr. Kozmann Gyérgy, az IME f6szerkeszt6je tartotta
— el6adasai 3 kuldn-kilon 6nallé cimet is visel§ el6adas-
blokkba csoportositva, valamint egy sok résztvevds, nagy fi-
gyelemmel kisért, Kiraly Gyula IME rovatvezeté altal mode-
ralt, ,kerekasztal megbeszélés” keretében hangzottak el.
Ezen utdbbin olyan hangsulyos megallapitasokat fogalmaz-
tak meg az informatikai minimumfeltételek témakérben,
amely szlikségessé teszi, hogy az elhangzottakat egy kilén
beszamold keretében ismertessik. (Lasd a kdvetkezd IME
2010/6. sz. lapszamban egy kuldn cikkben.)

I. BLOKK:
eHEALTH — NEMZETKOZI TRENDEK — JOVOKEP

A bevezet6 el6adasban Dr. Medgyaszai Melinda hang-
sulyozta, hogy Eurdpa szerte az atalakulas kiiszébén allé
egészségugyi ellatd rendszerekben az infokommunikacios
technikak (telemedicina, tavleletezés, otthoni monitorozas,
e-Egészséq) széles korli alkalmazasa mara nélkuldézhetet-
lenné valt.

»,Az eHealth Eurépaban — a barcelonai konferencia tiik-
rében” cimmel megtartott el6adasaban attekintette a 2010
évi, barcelonai konferencia (3200 delegalt résztvevd!) téma-
kéreit, hangsulyozva, hogy ez mérfoldkének tekinthet6 az
interoperabilitasi szemlélet elterjesztésében.

Elmondta, hogy Skandinaviaban nagy a bizalom az al-
lam felé és ez meglatszik a betegadatok biztonsagos keze-
Iésének hitében. Valdszinlileg emiatt tart joval elérébb Dani-
aban és Svédorszagban az eHealth gyakorlati alkalmazasa.
Az élenjaroknak pedig j6 esélyik van arra, hogy sajat rend-
szereiket vezessék be a tébbi EU tagallamban is. Végul
nyomatékosan felhivta a figyelmet arra, hogy jévére Ma-
gyarorszag lesz az EU soros elndksége, és Budapesten
rendezik 2011. majus 9-11. kézétt az ,eHealth week’-et,
amely driasi kihivas a hazai egészségugyi informatika sza-
mara, valamint egy vissza nem tér6 lehet6ség az eHealth
széles kori elterjesztésének propagalasara.

Az els6 el6adast Szathmary Balazs az Oracle stratégi-
ai igazgatojanak az epSOS Eurdpai Unids Projektet bemu-
tato és egy atfogd unios helyzetképet felrajzolé prezentaci-
6ja kovette. El6adasaban kifejtette, hogy miért fontos az
egészséglgyi adatok kicserélése az EU-ban. Bemutatta az
uniés allampolgarokat tamogaté epSOS (European Patient
Smart Open Services) unids projekt fontossagat, majd rész-
letesen elemezte az eddig elért eredményeket (pl. eRecept)
és bemutatta az epSOS Il.-ben a jovébeli terveket (pl. sir-
gOsségi ellatas). Kuldn kitért az eEgészségugy és az
epSOS projekt magyarorszagi helyzetére, a magyar projek-
tek (pl. elektronikus alairas, e-TAJ kartya, betegturizmus ta-
mogatésa), illetve a nemzetkdzi rendszerek dsszekapcsola-
sanak fontossagara és az eurdpai megoldasok &sszeveté-
sére. Hazankat az ESKI képviseli és az epSOS-hoz szlksé-
ges terminoldgiai munkalatokat is az ESKI végzi. Végezetil
kiemelte, hogy az Oracle milyen széles kérii alkalmazasok-
kal rendelkezik az eEgészségugy terlletén, valamint bemu-
tatta ezen komponensek elényeit (IHE és HL7 CDA szabva-
nyok tdmogatasa, adatbiztonsag stb.)

Déczi Barnabas, az IBM Magyarorszag Kft. munkatar-
sa, a ,Kontrolling és projektmenedzsment a nemzetkdzi
egészséglgyben — hazai kitekintéssel” cimi el6adasaban
attekintette, hogy milyen problémak és human buktatok
adodhatnak az egészségugyi informatikai fejlesztések gya-
korlati alkalmazasa soran. Mivel szamos projektben részt
vett, igy hiteles példakon keresztiil ismertette az allami kdz-
finanszirozas (A-administration), a kérhaz, mint egészségu-
gyi szolgaltatd (H-hospital), valamint a beszallitok (B-busi-
ness) szerepét és problematikus pontjait. A nemzetkézi és a
hazai viszonyok &sszehasonlitasa alapjan kijelentette, hogy
az eEgészségugynek jelentés elméleti ,mulija” van és fé-
nyes ,jovéje” lesz, csak éppen a ,jelen” a kérdéses. Sz6
szerint idézte Kiraly Gyula, az IME lapban megjelent cikké-
bél: ,... az igazi ,piac” hianyaban ... a zavarmentes mikddés
érdekében az allamnak kell vagy a piaci viszonyokat megte-
remtenie, vagy a piaci sajatossagok miatt azt szabalyoznia.”
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Osszefoglaléjaban szorgalmazta egy egészségiigyi dgazati
kontrolling és egy stratégiai célokat megvaldsité projekt-
mendzsment iroda kialakitdsanak szlkségességét.

Il. BLOKK:
K+F — OTTHONI MONITOROZAS — TELEMEDICINA

Az egészséglgyi informatikdban megoldandd kdzés ku-
tatas-fejlesztési feladatokrol beszélt a masodik blokk mode-
ratoraként prof. Dr. Kozmann Gy6rgy. Hangsulyozta az ott-
honi monitorozas és a telemedicina fontossagat mind finan-
szirozasi, mind a betegek egészségének szempontjabol.

Az .eHealth 8 — A protokoll alapu tavegészségligyi rend-
szer” cim( el6adasaban Engi Csaba az Answare Kft. palya-
zati igazgatoja részletesen ismertette a 2008-ban inditott pro-
jekt jelent6ségét. Bemutatta az eHealth egy ,konkrét eljarasa-
nak tekinthet§” és az EU-ban fejlesztési prioritasként kezelt
telemedicina (COM 2008/689, COM 2009/943) alkalmazasi
elényeit az ellatas, illetve a beteg oldalardl. A 2008 szeptem-
berében kezdédott, 3 éves projektben a konzorciumi résztve-
v6k (Answare Kift., BAY-LOGI kbzalapitvany, Humansoft Kift.,
Semmelweis Egyetem, Thormed Kift.) az infokommunikaciés
eszkdzokkel tamogatott életvitel (=AAL) orvos-szakmai alap-
jainak, protokollrendszerének prototipusat kivanjak létrehoz-
ni. A széveges protokoll csomagokat egy karbantartott elekt-
ronikus adattarba gydijtik, amely alapjat képezi egy kdzponti
telemedicina keretrendszernek. Felhivta a figyelmet a teleme-
dicina alkalmazasaval kapcsolatos kihivasokra és a széleské-
r(i elterjedés gatjaira (pl. adatvédelmi, jogi és felel6sségi kér-
désekre, az iranyelvek/protokollok hianyara).

A koOvetkezd el6adasban Lérant Zsolt az Innomed-
Medical Zrt. munkatarsa a helyszini EKG felvételek infokom-
munikacids tovabbitasanak gyakorlati megvaldsitasat mu-
tatta be. A kardiovaszkularis megbetegedések korai észlelé-
it, csOkkenti a gydgyulas id6tartamat és igy a gyogyitas kolt-
ségeit is. A monitorozé rendszer kiépitéséhez szikséges
feltételek kozul kiemelte a HeartScreen Visit GSM EKG mé-
rékészllék és a felvétel adatait kezel§ Innobase Expert
szoftver program jelentségét. (Az el6adas irasos formaja
megtalalhaté a kdvetkezd lapszam Képalkoto rovataban.)

A veszprémi kérhaz és a Pannon Egyetem docense, Dr.
Késa Istvan a telemedicinalis alkalmazasok egyik tipikus
esetét, az otthoni monitorozas Uj eurdpai tendenciait foglal-
ta 0ssze el6adasaban, amely publikacié formajaban részle-
tesen megjelent az IME 2010/4 szamaban.

Dr. Hanak Péter, a BME Egészségugyi Mérnoki Tudas-
kdzpont vezetdje érdekes el6adasban ismertette az eVITA
(= életvitelt segitd infokommunikéacids technoldgiak és alkal-
mazasok) platform sajatossagait. Ramutatott az alabbi ha-
rom fokusz terllet jelentGségére:

e az 6nallo, egészségtudatos életvitel lehetéségét kiter-
jeszté eszkdzok, alkalmazasok, rendszerek fejlesztése;

* az egyedul él6k biztonsagat névelS — interaktiv, toébbfé-
le jeltovabbitason alapulé — eszkdzok, alkalmazasok,
rendszerek fejlesztése;
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* ilyen eszkdzok és rendszerek terjesztése, hasznalatuk
oktatasa.
(A kiépllé rendszermegoldas részletes technikai hatte-
rérél, a projekt el6rehaladasarol az IME folyamatosan szak-
mai tajékoztatast ad.)

A telemedicina egy a gyakorlatban alkalmazott informa-
tikai megoldasat ,,A telemedicina és az egészségulgyi kdzmii
alkalmazasa a Pannonnal” cimmel mutatta be Miletics Pal,
a Telenor Tavkozlési Zrt. menedzsere, a Magyar eHealth
Szdvetség elndke. Hangsulyozta, hogy a Telenor innovativ
K+F tevékenységében kiemelt helyet kap a hazai telemedi-
cinds megoldasok kifejlesztése, Uzleti modellek kidolgoza-
sa. El6adasaban — melyet kilén standon gyakorlati prezen-
tacioé is kisért — bemutatta a Pannon Egészséglgyi Kézmi-
vet, a MedComForm nevi kommunikacids rendszert, amely
az egészseégligy kilonb6zd szerepldi (pl. betegek, orvosok,
intézmények, tartalomszolgaltatok) szamara biztosit specia-
lis adatatviteli lehet6séget. A masik gyakorlatban kiprobalt
megoldas az OMRON mérSeszkdzokkel miikéds és a
PROMEDCOM Kit. altal fejlesztett MEDISTANCE elektroni-
kus tavdiagnosztikai szolgaltatas, amely lehetGséget teremt
alapvet6 egészségligyi adatok (pl. vérnyomas, pulzus, vér-
cukor) biztonsagos elektronikus adatgy(jtésére és feldolgo-
zasara egy mobil tavkdzlési halézat segitségével. Ezt a —
mind az otthonapolasban, mind a prevencidban (egészség-
megdbrzésben és betegség-megelézésben) egyszerlien
hasznalhaté — szolgaltatas-csomagot az egészségpénzta-
rak is tamogatjak. Jelen lapszamban olvashat6 az el6adas
publikacidja.

lil. BLOKK:
AGAZATI INFORMATIKA — eEGESZSEG PROGRAM
A GYAKORLATBAN

A szlinet utani blokk el6adasai a gyakorlatban alkalma-
zott informatikai megoldasokat mutattak be az egészségu-
gyi intézmények, a fejleszték és a megoldas szalliték, a be-
teg oldalardl megvilagitva.

Kifejezetten aktudlis témat taglalt Dr. Kovacs Zsolt, az
OTH informatikai vezet6je, az Uj nyilvantartasi rendszer kia-
lakitasanak sziikségességérdl tartott el6adasaban. Az
egészséglgyi szolgaltatok miikddési engedélyezésében
2010. julius 1-t6l életbelépd Uj szabalyok nemcsak az elja-
rasrend, hanem az ANTSZ informatikai rendszerének kor-
szer(isitését is igénylik.

A megvéltozott jogszabalyi kdrnyezet, az ANTSZ szak-
makodok és a minimumfeltételek valtozasa egy uj, tzleti lo-
gikat megtestesit6, az OEP nyilvantartasaihoz elektroniku-
san kapcsolddd, a miikddési engedély kérelmek szamitdgeé-
pes (rlapkitltésre és hatarozat generalasra alkalmas, web-
es technologiaju nyilvantartasi rendszer (eGEN) létrehoza-
sat tette szilkségessé. Végezetll bemutatta az informatikai
rendszer bevezetésének Iépéseit és az Uj elektronikus elja-
rasra torténd atallas forgatokdnyvét.
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Dr. Makara Mihaly, az MDD Kft. vezet6je egy nagyon ér-
dekes és az eHealth terllethez aktudlis illeszked6 témakor-
ben tartott el6adast ,Az e-Recept és azon tul” cimmel. Ma
mar a recept feliras és a patikai gyogyszerkiadas — az OEP
gyogyszerlista on-line elérése, a vonalkddos recept beolva-
sas, a szamitégépes OEP elszamolas miatt stb. — korszer(i
infokommunikaciés eszkdzok nélkil el sem képzelhet6.

Az orvos — patikus — beteg kdzétti elektronikus kommu-
nikacié az el6ado altal kidolgozott TransPharm informatikai
rendszer hasznalataval a gyégyszerelést gazdasagosan le-
bonyolithatéva, mindenki szamara elénydket biztositva,
koltséghatékonnya teszi. A demonstrativ abrakkal alata-
masztott folyamat f6bb lépései szerint a gydgyszer felirasa-
kor el6szo6r a recept felkerul a TransPharm szerverre (ano-
nim médon a recept azonositdjaval). A patikaban — a beteg-
gel kotott szerz6dés alapjan — a vényadatok a TAJ szam
alapjan elektronikusan lekérheték és ezutan a betegnek ki-
adott gydgyszerek, illetve egyéb készitmények adatai auto-
matikusan az OEP rendszerébe is eljutnak.

Kérhazi és orvos-informatikusi szemivegen at mutatta
be Dr. Horvath Lajos az ,Internetes betegdokumentacié el-
érés és szabvanyos EHR kibocsatas a Budai Irgalmasrendi
Kérhazban” cim( tanulmanyat. Kijelentette, hogy a kb. mas-
fél év ota folyd projektben a kérhazban 6nallé dokumentum-
szerveren archivaljak minden beteg kibocsatott dokumentu-
mat és szabvanyos (MSZ 22800, CEN 13606) EHR-jeit. Cél-
kitGzésuk, hogy egy fajta korhazi szinti ,életut-archivumot”
hozzanak létre a betegek szamara, akik igy korabbi doku-
mentumaikat akar interneten is elérhetik. Tovabbi elképze-
Iés, hogy interfész készUljon a szabvanyos XML-ek kiilonbo-
z6 rendszerek kozotti atadasara, illetve felkészilni a szab-
vanyos, archetipus-alapi dokumentumok befogadasara.

Végezetill ismertette a projekt kritikus pontjait, a megva-
I6sitas nehézségeit, az XML dokumentumok eléallitasahoz
sziikséges infrastruktira kiépitését. Faradtsagos munkat
igényel a szakmailag megalapozott archetipusok létrehoza-
sa és a betegdokumentacids, betegtajékoztatasi folyamatok
Ujragondolasa, gyakorlati megvaldsitasa. Fontos célnak ne-
vezte a miel6bbi felzarkézast az EU-ban zajlé folyamatokhoz
és ezzel egy id6ben egy agazati 6sszefogast slirgetett az or-
szag-specifikus tennivaldk (kodtdrzsek, terminoldgia szolgal-
tatas, archetipus-tar, az interoperabilitds lehet6ségének a
megteremtése, a betegadatok védelmérdl szold jogi tulsza-
balyozottsag Ujragondolasa stb.) k6zds megvaldsitasara.

P6czéné Mészaros Monika, a Karolina Kérhaz-Rende-
I6intézet szakembere el6adasaban attekintette a koérhazi
VIR-el szembeni kévetelményeket. Majd egy demo progra-
mon keresztll bemutatta, hogy milyen médon valdsitottak
meg a Cognos Bl alkalmazasan alapulé kontrolling pilot pro-
jektet a Petz Aladar Kérhazban. (Az el6adas irasos forma-
ban megjelent az IME 2010/4 lapszamban.)

Fabian Kalman, az ISH Kft. stratégiai igazgatdja el6a-
dasaban egy, a kdzelmultban, gyakorlatban megvaldsitott,
konkrét e-MedSolution rendszermegoldast ismertetett a
~Felsévezeti informaciok mobil eléréssel” cimmel. Felhivta
a figyelmet, hogy ma mar a korhazi felsé vezetdk igénylik a

legfontosabb miikddési adatok barmikori, gyors megtekinté-
sét. A Fels6vezet6i Informéaciés Rendszer (FVIR) fejlesztési
céljai k6zé sorolta az ,egy gombnyomasos rendszer” hasz-
nalatat, a kizardlag azon megadott infék megtekinthetfsé-
gét, amiket az adott vezetd kért, tovabba, hogy a szolgalta-
tds akar PDA-n, akar notebook-on, akar a sajat mobil tele-
fonjan mindig megtekintheté legyen.

Az FVIR rendszer miikddésével kapcsolatban kiemelte,
hogy az intézmények szerverein egy ltemezett program na-
pi gyakorisaggal gy(ijti a rendszer fontosabb adatait, majd
azokat az interneten keresztll tovabbitja egy kézponti szer-
ver gépre. A kdzponti program a napi/havi gyakorisaggal,
koérhazszintli vagy alabontott legydjtétt informaciok alapjan
Utemezetten 6sszedllitia az SMS (izeneteket vagy a web
szerveren elérhet§ adatokat és az azokbdl készitett grafiko-
nokat, melyeket meghatarozott idépontban tovabbit az in-
tézményenként megadott vezetdi telefonszam(ok)ra, illetve
IP cimre. Végul bejelentette, hogy a szolgaltatas téritésmen-
tesen all az ISH tgyfeleinek rendelkezésére.

IV. BLOKK: MINIMUMFELTETELEK
AZ EGESZSEGUGYI INFORMATIKABAN

A konferencia program kerekasztal megbeszéléssel za-
rult, melyet Kiraly Gyula moderalt. A téma felvezet6 el6ada-
sat az IVSZ képviseletében Pesti Istvan tartotta az alabbi
cimmel:

IT minimumkdvetelmények az egészségiigyben

A kerekasztal vitdban az aldbbi szakemberek vettek
részt:
¢ Dr. Kincses Gyula, ESKI
e PestiIstvan, IVSZ
e Lukacs Lajos, IVSZ
¢ Dr. Margitai Barnabas, EMKI
e Dr. Racz Jen6, MKSZ
¢ Fabian Kalman, ISH
e Nagy Istvan, GOKI

A résztvev6k egybehangzdan azt hangsulyoztak, hogy
szikség van egy korrektll 6sszedllitott informatikai mini-
mum feltételek meghatarozasara és fokozatos bevezetésé-
re. A megbeszélésen olyan fontos és hangsulyos megallapi-
tasok fogalmazoédtak meg az informatikai minimum feltéte-
lek megteremtésének lehetéségeir6l, amely szlkségessé
teszi, hogy a témakdrben elhangzottakat egy kildn besza-
molé keretében ismertessik. (Lasd a kovetkezé IME
2010/6. sz. lapszamban.).

Az IME szerkeszt6sége nevében a kérdéskdr horderejé-
re, a felvetett javaslatok el6remutato jellegére és a szamos
nyitott kérdés megvdlaszoldsdnak sziikségességére tekin-
tettel, Tamds Eva lapigazgatd igéretet tett arra, hogy az IME
Infokommunik&ciés Rovataban vitaforumot biztosit a szak-
emberek véleményének részletes kifejtésére.

Osszedllitotta:
Dévényi Démétor
Infokommunik&cids rovatvezetd
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