Bekoszonto

Ha szeptember eleje, akkor irany a jarébeteg konferencia! Idén a XII. alkalommal rendezziik a szakorvo-
si és VII. alkalommal a szakdolgozoéi konferenciat. A rendezvény szerkezetét valtozatlanul hagytuk, min-
denki megtaldlja a szamara leginformativabb programrészt és jut id6 a személyes talalkozékra, konzul-
taciokra, tapasztalatcserere A szakdolgozm és szakorvosi kort egyarant érint6 témak — igy a szakmai nap és az egészség-
politika — kdzds férumba kertiltek. Ugy alakitottuk a megfelelé blokkokat, hogy az egyes témakérokben a szakdolgozok is be-
mutatkozhassanak, mert nemcsak nekik kell ismernilik a szakorvosi oldalt, hanem elvarhaté ugyanez vica versa is.

A konferencia egyik fontos célja a jarébeteg szakellatas relativ pozicidjanak javitasa, ez a legfontosabb egészségpolitikai
izenetiink. Oszténz6 finanszirozasi mechanizmusokat szeretnénk latni a jarébeteg szakellatas kiterjedtebb hasznalata érde-
kében, a human eréforrds megtartasara és fejlesztésére, valamint a technikai felszereltség javitasara. Mint minden, az elmult
10-12 évben meghirdetett egészséglgyi program, az Uj kormanyprogram is elkdtelezi magat a jarébeteg szakellatas fejlesz-
tése mellett. Ugyan a részletek még nem ismertek, de ennek kidolgozasara partnerséget ajanlunk a kormanynak, a konferen-
cia kerekasztal-beszélgetésén ennek megfelel6en bemutatjuk a 2010 nyaran elnékségiink altal kidolgozott programterveze-
tet. Kézgydlésiinkre a kerekasztal megbeszélést kévetSen kerll sor, f6 napirendje a program elfogadasa lesz, kézgy(ilési ha-
tarozat formajaban. A jardbeteg szakellatas érdekeit ésszeriien, tehat a szakmai-orvostechnolégiai szempontok mentén, va-
lamint méltanyosan, vagyis a gyégyitas masik két szintjének érdekeit is figyelembe véve szeretnénk érvényesiteni. Parbeszé-
det kezdeményeziink az alapellatas és a fekv6beteg szakellatas képviselbivel, hogy konszenzust tudjunk kialakitani. Kistest-
vérként (a fekvd szakellatastdl fliggetlen jar6 szakellatdk bevételi részaranya a teljes szakellatasi kasszan belul nem éri el az
5%-ot) szeretnénk vitat inditani arrdl is, hogy miként lehet definitivwvé tenni az ambulans betegellatast. Rendkivili médon
frusztralja az intézményeket a teljesitményvolumen korlat szlik6ssége, e miatt a betegellatasi aktivitas visszafogasa. Mi is el-
engedhetetlennek latjuk a tavalyi esztend6hoz képest drasztikusan (5-12%-kal) visszafogott TVK emelését a teljes ellatérend-
szerben. E mellett nagyon fontos, hogy esetleges tobbletfinanszirozas esetén a kormanyzat olyan tizenetet juttasson el az in-
tézmények felé, amely elkotelezettségét az ellatérendszerbeli hatékonyabb ellatasi formak preferencidja iranyaba markansan
megjeleniti.

A konferencia sziiken vett orvosszakmai témaira attérve kiemelendd, hogy minden évben helyet biztositunk az alternativ
medicina 6 irdnyainak bemutatéasara, melynek keretében mar a homeopatiaval, neural terapiaval és a kinai akupunkturaval
is foglalkoztunk. Idén az 5000 éves ayurvéda medicinat és annak tapasztalatokon alapulé vonatkozasait mutatjuk be. A ge-
netika szédit6 fejlédése tukrében csaknem valamennyien elmondhatjuk, hogy ismereteink és tajékozottsagunk naprdl napra
felllirédik uj informaciokkal! Ma mar arra is mod van, hogy gyerekeink/unokaink prognosztizalhaté genetikailag kodolt meg-
betegedéseit el6re megismerhessiik. E lehetdség felveti azonban a jogi és etikai hatarok kérdését, amelyrél szeretnénk vitat
nyitni. Elismert el6addk segitségével targyalhatjuk meg az allergia kérdéskorét, mely egyre tdbb embert érint, csakigy, mint
a cukorbetegség, amelynek elterjedtsége is indokolja a téma programba vételét. A gyermekkori és felnéttkori elhizast, azok
kévetkezményeit, a megel6zés és kezelés szempontjait kiilén blokkban targyaljuk.

A szervezbk kiemelt fontossagot tulajdonitanak a stroke gyors felismerésének és annak, hogy a beteget gyorsan olyan
intézetbe juttassak, ahol 4 6ran bellil diagndzis szilethet és képesek az adekvat terapia nyujtasara is, ami a késébbiekben a
teljes rehabilitacié lehetéségét is biztositia A szakdolgozéi programok olyan életszer(i valogatasban kertilnek megtargyalas-
ra, melyek mindennapjainkat jellemzik, mint pl. burnout, kriziskezelés, a megvaltozott szakdolgozdi szerepek és az 6rok kér-
dés: asszisztens, adminisztrator, vagy a prevencio kérdése itthon és hataron tul...

A jévébe vetett bizalommal véarunk minden kedves Erdekl&d6t!

Dr. Varga Imre elndk,
Medicina 2000 Poliklinikai €és Jarobeteg Szakelldtdasi Szévetség
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