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lommal cserélni, az egészségügyi dolgozóknak mennyire
okoz nehézséget alkalmazásuk, kialakulnak-e felfekvések,
milyen a termék szagzáró képessége, és még sorolhatnánk
azokat a tulajdonságokat, amelyek együttesen meghatároz-
zák, hogy végül mennyibe kerül egy-egy beteg ellátása. 

Sajnos, a betegek ellátásában sokszor igaz, hogy ami
olcsó az drága, hiszen a nem megfelelô minôségû, de olcsó
termékek használata során sokkal könnyebben kialakulnak
kísérô betegségek (pl. felfekvés), jóval többet kell költeni
mosodára, és magából a nedvszívó termékbôl is több szük-
séges naponta.

A piacvezetô SCA élenjár a termékfejlesztésben, és fo-
lyamatos klinikai tesztek során tökéletesíti a termékeit. Kér-
dés azonban, hogy ezek a fejlesztések – melyek a betegek-
nek ugyan nagyon jók – végül megtérülnek-e a hasonlóan
úttörô cégeknek. Ha a kormányzat valóban fontos szerepet
szán a költséghatékony ellátás és a betegek komfortérzete
érdekében a modern eszközöknek, akkor erre van esély.
Korábbi OEP anyagokból már ismert minôségi termék kate-
góriák említése azt mutatja, hogy az egészségügyi döntés-
hozók is látják a modern termékek alkalmazásában rejlô
költségcsökkentési potenciált. Jelenleg azonban igen kevés
tudható arról, hogy milyen szerepet szánnak a jövôben
ezeknek a termékeknek.

Az inkontinencia kérdése igen összetett, és számos pia-
ci szereplô, köztük az állam közös, elôre tervezett és össze-
hangolt fellépése szükséges a betegek szempontjából haté-
kony és a társadalombiztosítás számára pedig vállalható
megoldás alkalmazásához. 

A svéd központú SCA 6 éve szervez nemzetközi fóru-
mokat, melyek az inkontinencia legfontosabb kérdéseinek

megválaszolását célozzák. Legutóbb idén tavasszal Prágá-
ban találkoztak számos ország képviselôi, Kínától az EU or-
szágain át az USA-ig, hogy megfogalmazzák, mi a helyes út
az inkontinencia kezelésében. A rendezvényen (Global
Forum on Incontinence, GFI) napirendre került a fejlett tár-
sadalmakat érintô elöregedés, ezzel együtt a betegek szá-
mának, és a társadalombiztosítás terheinek emelkedése, a
modern termékek szerepe az ellátásban, de fontos szerepet
kapott az oktatás és a prevenció is.

A rendszerváltás óta látjuk, hogy egy-egy súlyos népe-
gészségügyi kérdés akkor válik a piaci szereplôk mellett a
döntéshozók számára is fontossá, ha valamelyik tôkeerôs
cég felkarolja a témát, és néhány közszereplô erkölcsi támo-
gatását is élvezi. Az SCA Magyarországon elsôként vállalta,
hogy nyíltan beszél az inkontinenciáról, rávilágít a kezelés
nehézségeire, bemutatja azokat a termékeket, amelyek al-
kalmazásával lényegesen javítható a betegek életminôsége
és az ellátás összköltsége pedig csökkenthetô. 

Ez önmagában azonban kevés ahhoz, hogy a betegek
bátran forduljanak háziorvosukhoz, ki tudják választani a
gyógyszertárban kapható nem vényköteles termékek közül
a számukra legmegfelelôbbet. Ehhez információk kellenek.
Ha a betegek nem juthatnak hozzá a számukra segítséget
nyújtó információkhoz, mert reklámozási tilalom alá esnek
egyes segédeszközök, vagy nincsen jól mûködô katalógus-
rendszer az Interneten, addig igen nehéz dolga van a beteg-
nek és kezelôorvosának egyaránt.

Végül: vajon népbetegségnek számít egy olyan problé-
ma, amelyre a fentiek jellemzôk? Szerintünk igen.

Munkatársunktól

Hiányszakmák támogatott betöltése a Debreceni Egyetem 
Orvos- és Egészségtudományi Centrumában

A Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centruma 48 075 928 Ft vissza nem térítendô támoga-
tásban részesült az egészségügyi ellátás humánerôforrásának fejlesztésére azon célkitûzéssel, hogy az
egyes hiányszakmák vonatkozásában is megvalósulhasson a magas színvonalú, hatékony gyógyító tevé-
kenység. A projekt kilenc új álláshely biztosítását teszi lehetôvé egy illetve két évre, a pályázó pedig a támo-
gatott idôszaknak megfelelô idôre, az érintett álláshelyek önerôbôl történô további biztosítására vállalt köte-
lezettséget.

A 2010. május 1-tôl 2012. augusztus 31-ig tartó projekt keretében megvalósuló humánerôforrás fejlesztéseken ke-
resztül, és az azt kiszolgáló belsô munkarend-átalakítás eredményeként a Debreceni Egyetem Orvos- és Egészség-
tudományi Centrumában a hiányszakmákban is hatékonyabb, magasabb szintû betegellátás valósulhat meg, ami re-
ményeink szerint tovább növeli a lakosság elégedettségét, életminôségét, amit az Új Magyarország Fejlesztési Terv
is prioritásként kezel. A támogatás a Centrum öt szervezeti egységét érinti, melyeknél problémát jelent a klasszikus
hiányszakmákhoz tartozó területek humánerôforrás igényének biztosítása. Szakorvosok, szakápolók, szakassziszten-
sek és gyógytornászok alkalmazására nyílik lehetôség a támogatásnak köszönhetôen a pszichiátriai, rehabilitációs,
gyermek intenzív ellátások, valamint a patológia és a kórházhigiéné területén. A kilenc új egészségügyi dolgozó fel-
vételével az érintett hiányszakmákban további álláshelyek betöltésére válik lehetôség.

További információ: DE OEC Külsô Kapcsolatok Központ, 52/319-818


