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ku ta tá si fel ada ta it. A mun ka ré vén olyan ál ta lá nos gyógy mó -
dot akar nak kí nál ni a be te gek nek, ami nek ered mé nye kép -
pen vé gül már nem lesz szük ség a te rá pia foly ta tá sá ra. Po -
pu lá ció-ala pú re gisz tert ter vez nek lét re hoz ni, ez Eu ró pa ös -
 szes or szá gá ban – ed dig pél da nél kü li mó don – fog ja tud ni
ér té kel ni az újon nan re giszt rált be te gek ke ze lé sét. „A
EUTOS jelen tôs mér ték ben hoz zá já rult a CML-rôl szó ló tu -
dás bôvüléséhez, a kór ke ze lé sé nek me ne dzse lé sé hez. A
prog ram foly ta tá sa a va la ha ta nul má nyo zott leg na gyobb
CML po pu lá ció elem zé sé re ad lehetôséget. A meglévô re -
gisz ter ada ta i ból a EUTOS mun ka cso port egy új prog nosz -
ti kai score-t fej lesz tett ki, hogy a je len leg al kal ma zott mód -
szer nél kön  nyebb le gyen meg be csül ni a be teg ség prog res -
 szi ó já nak ri zi kó ját“- ál lít ja az ELN el nö ke, Dr. Rüdi ger
Hehlmann. Az új EUTOS pro jekt ben hang sú lyo sab ban lesz
fon tos a Ph+ CML mo le ku lá ris mo ni to ro zá sa, hogy a be teg -
sé get biz to san a ma elérhetô leg ér zé ke nyebb mód sze rek kel
kö ves sék. 

TO VÁB BI KI HÍ VÁ SOK

A „EUTOS a CML-ért” pro jekt ered ményeirôl be szá mo ló
sze mi ná ri um le zá rá sa kép pen azt is meg em lí tet ték a vizs -
gálatvezetôk, hogy több tisz tá zan dó kér dés sel to vább ra is
szem be kell néz ni ük. A CML ke ze lés végsô cél ja ter mé sze -
te sen a pá ci ens meg gyó gyí tá sa, azon ál la pot el éré se, ami -
kor már nin cse nek be teg ség tü ne tei, mond ja Dr. Hehlmann,
ki emel ve, hogy a vélt gyógy ulás azon ban el tér a va ló di tól.
Elôb bi eset ben a le u ké mi ás gyógy ult nak ér zi ugyan ma gát,
ám az ún. ma rad vány be teg sé gé nek még él nek a tü ne tei.
Ezek mi nél ala cso nyabb szin ten lé tez nek, an nál jobb vég ki -

fej let re le het szá mí ta ni. A ma rad vány be teg ség hi á nya azt
je len ti, ma gya ráz za az ELN el nö ke, hogy te rá pia nél kül is
re mél ni le het az át la gos élet tar tam el éré sét, és a be teg nor -
má lis élet minôségét. Ez a kli ni ku sok, ku ta tók végsô cél ja. A
cél el éré sé hez azon ban stan dar di zál ni kel lett pél dá ul, hogy
a di ag nó zis fel ál lí tá sá hoz mek ko ra vér men  nyi ség re van
szük ség. A teszt hez igen kis men  nyi ség is elég, ám a min -
tát akár a la bor hely ség hômérsék lete is be fo lyá sol hat ja. A
sza kértônek azt is pon to san kell tud nia, me lyek azok az ap -
ró va ri á ci ók, ame lyek is me re te lé nye ges le het a nyert adat
pre cíz meg ér té sé hez. A kli ni ku sok, tu dó sok alapvetônek
tart ják, hogy a betegek tôl nyert – je len leg ren del ke zés re ál -
ló – 10 ezer nyi min ta ér té ke lé sét egy sé ge sen vé gez zék. A
sza kértônek Eu ró pa min den be vont la bor já ban pon to san
kell meg ál la pí ta nia, adott vér min tá ban hány ab nor má lis mo -
le ku la van. Nagy ki hí vást je len tett an nak el dön té se is, mi -
lyen le gyen a teszt ér zé keny sé gé nek fo ka – hány száz ezer -
ben kell ke res ni azt a bi zo nyos egy ab nor má lis mo le ku lát.
Ma az a tö rek vés, hogy akár egy mil li ó ból is ész re tud ják
ven ni az 1-2 hi bá sat. Az em lí tet tek mi att volt nagy szük ség
a la bo rok, tesz tek egy sé ge sí té sé re, az eu ró pai szin tû szab -
vá nyo sí tás ra, hogy min de nütt „azo nos nyel ven le hes sen be -
szél ni” – ma gya ráz ta hall ga tó i nak Dr. Rüdi ger Hehlmann.
Tény, az új EUTOS score vi lág szer te al kal maz ha tó, és jól
jel zi elôre, hogy a ke ze lés so rán az adott ha tó anyag ra nagy
valószínûséggel mi lyen lesz a be teg te rá pi ás vá la sza, még -
is a tu do mány dol ga, hogy to vább kér dez zen, és ke res se a
to váb bi vá la szo kat. A meg ol dás a ku ta tók együtt mûkö -
désében rej lik – hang zott el a jobb minôségû CML-ellátás
biz to sí tás ra szervezôdött eu ró pai prog ram, az „EUTOS a
CML-ért” vezetô vizs gá ló i nak tá jé koz ta tó ján.

Fa ze kas Er zsé bet

Sem mel we is Sym po sium 2010 
Sem mel we is Híd Pro jekt ös  sze fog la ló (2008-2010)

A 2010. évi Sem mel we is Sym po sium no vem ber 5-7 kö zött ke rült meg ren de zés re. A csak nem két év ti ze des múlt ra
tek in tô ren dez vény ez évi té má ja „A sej tek jel át vi te li fo lya ma ta i nak élet ta na és kór élet ta na”. Ezen fo lya ma tok biz to sít -
ják a szer ve zet sejt je i nek ös  sze han golt mûködését. Je len leg a te rá pi á ban al kal ma zott gyógy sze rek több mint fe le a
jel át vi te li me cha niz mu sok ra, il let ve az eze ket köz vet le nül sza bá lyo zó re cep to rok ra hat. Érthetô te hát, hogy a ku ta tá si
te rü let nem zet kö zi szin ten is ki emelt jelen tôségû, hi szen alapvetô fon tos sá gú ezen gyógy sze rek ha tás me cha niz mu -
sá nak meg ér té se, nem kí vá na tos mel lék ha tá sa ik fel tá rá sa, il let ve az új gyógy szer cél pont ok azo no sí tá sa szem pont já -
ból is. Az elôadók a szak te rü let vezetô szak te kin té lyei, akik a vi lág 10 or szá gá ból ér kez tek Bu da pest re, kö zöt tük a
2008. évi ké mi ai No bel-dí jas Roger Tsien, a te rü let vezetô ku ta tó ja, a No bel-díj ra több ször je lölt Sir Michael J.
Berridge és Ole Petersen, az Akademia Euro pea el nök sé gi tag ja és Royal Soci e ty ko ráb bi al el nö ke, va la mint a Ma -
gyar Tu do má nyos Aka dé mia több ha zai, il let ve külsô tag ja.
A Sem mel we is Sym po sium ke re tei kö zött ke rült sor a Sem mel we is Egye tem Kar di o ló gi ai Köz pont ja ál tal két éve élet -
re hí vott nem zet kö zi ku ta tó há ló zat, a Sem mel we is Híd Pro jekt (TÁMOP 4.2.2.-08/1/KMR-2008-0004 pá lyá zat) ed di gi
ered mé nye i nek is mer te té sé re is. Két év vel ezelôtt a Sem mel we is Sym po sium fó ku szá ban a kar di o ló gia állt, egyút tal
ez volt a Sem mel we is Híd Pro jekt nyi tá nya. A Pro jekt cél ja egy olyan in no va tív ku ta tó cso port lét re ho zá sa, amely hosz -
 szú tá von fenn tart ha tó, több tu do mány ágat ös  sze fo gó együttmûködéseken ala pul. Ez a 150 ma gyar és 50 kül föl di ku -
ta tót ma gá ba fog la ló há ló zat lehetôvé te szi az alap ku ta tá si kon cep ci ók meg újí tá sát és nem zet kö zi ku ta tás-mód szer -
ta ni ta pasz ta la tok adap tá ci ó ját a szív- és ér rend sze ri be teg sé gek te rü le tén. szerk.


