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Nagy erdeklodes mellett vizsgazott az eVITA Platform

Az eVITA Nemzeti Technologiai Platform 2008 no-
vembere 6ta elvégezte az NKTH-val megko6tott tdmoga-
tasi szerz6désében elGirt feladatokat: rendszeres par-
beszédet és egyiittmiikodést alakitott ki az érintett kuta-
tok, fejlesztok, vallalkozasok és kormanyzati képviselok
koz6tt, valamint felvazolta a 2020-ig terjed6 kutatasi és

megvalodsitasi stratégiat.

Marcius végén immar nyolcadik alkalommal rendezett az
eVITA Nemzeti Technoldgiai Platform szakmai férumot,
melynek ez alkalommal az NKTH-utdd, a Nemzeti Innovaci-
6s Hivatal (NIH) adott otthont. Az életvitelt segité infokom-
munikacids technoldgiak és alkalmazasok témakorében tar-
tott el6adasokat és gyakorlati bemutatokat minden eddiginél
nagyobb érdeklédés kisérte, mintegy nyolcvanan latogattak
el az Infoparkba.

Erdé Sandor, a NIH elndkhelyettese bevezetbjében re-
ményét fejezte ki, hogy a platform tagjai és a NIH koz6tt jo
egyUttmikodés alakul ki. ,Nagyon fontos szamunkra az in-
put, a stratégiai tervezés fazisaban minél tébb szinergiara
van szilkség. A Nemzeti Innovaciés Hivatal hosszu tavon ér-
dekelt a k6z6s munkaban.”

Az eVITA Platform f6 célja infokommunikaciés eszko-
zOkkel javitani az egészség altal befolyasolt életminéséget —
azaz az egészség megGlrzését és fejlesztését, valamint az
egészséghianyok pétlasat, — tovabba cstkkenteni az egész-
ségulgyi ellatasok iranti igényt és a betegségekbdl fakadd
egyéni, csaladi és tarsadalmi terheket. Négy fékuszterilete
a kdvetkezé:

» otthoni és lakason kivili tavfellgyelet,
e terapiakdvetés és -tamogatas,

o fogyatékok poétlasa,

* egészségmeglrzés és -fejlesztés.

-,Nagy munka all mégéttink. Elkészitettik a Stratégiai
Kutatasi Tervet, valamint a Stratégiai Megvaldsitasi Terv
munkaverzidjat. Ezek képezik a tovabblépés alapjat” — tajé-
koztatott Hanak Péter (BME EMT; NJSZT), az eVITA Plat-
form szakmai vezetdje.

A rendezvény els6 szekcidjaban gyors egymasutan-
ban latvanyosan bemutattak azokat a hazai szakemberek
altal kidolgozott és megvaldsitott alkalmazasokat, ame-
lyek bizonyitjak a kkv-k témakor iranti érdekl6dését és in-
novaciés készségét (pl. Innomed Medical Zrt., MOHAnNet
Zrt.).

Ezutan az eVITA négy fékuszterlletén végzett kutatasi
eredményekrél a Platform témafelelSsei tartottak meg rész-
letes elemzéssel és megoldasi javaslatokkal szinesitett pre-
zentaciojukat.
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OTTHONI TAVFELUGYELET, TEVEKENYSEGFIGYELES

Az infokommunikacids eszkdzokkel segitett otthoni fell-
gyelet négy tipusat az egészségugyi, a szocidlis célu, a csala-
di vagy 6ngondoskodasi, valamint a tébbcéll rendszerek ké-
pezik — kezdte el6adasat Vajda Lorant (BZAKA IKTI). A meg-
oldasok széleskorl elterjedésének alapfeltétele, hogy azokat
mind az orvos-szakmai kérdk, mind a felhasznalok elfogadjak.
Az infokommunikaciés szakma egyik feladata a tarsadalmi el-
fogadas elGsegitése.

Az otthoni felligyeletben alkalmazandé infokommunikacios
eszkdzok és szolgaltatasok fejlesztésekor és elterjesztésekor
kiskdzdsségi és maganforrasokban célszer(i gondolkozni, a
kézponti finanszirozas kiléndsen napjainkban, jellemzéen
nem jéhet szdba.

Az infokommunikacids szakma feladata az uj, otthoni elja-
rasokkal tdmogatott, életminGséget javitd szolgaltatasok kifej-
lesztése. A technoldgia adott, ebbdl fakadéan elsGsorban al-
kalmazasfejlesztésrdl van szé.

TERAPIAKOVETES ES -TAMOGATAS

Sajnalatos tény, hogy a hazai gyakorlatban nem megfele-
16 az ellatok kommunikéaciodja, a betegadatok cseréje és elér-
het6sége, igy a gyogyitas minésége és hatékonysaga — hivta
fel a figyelmet Kincses Gyula (ESZM). Az egészségugyi ella-
tasban ma a leggyengébb lancszem a beteg egytttmikoédése,
terapiakdvet6 magatartasanak bizonytalansaga.

Az eVITA Platform szakértGi szerint ilyen helyzetben kétfé-
le megoldas kinalkozik: ujfajta adatmodell és infokommunika-
ciés tamogatds az egészségugyi szolgaltatok adatkezelési
rendszereiben; a betegek terapias egyuttmikddését segitd
infokommunikaciés eszkdzok fejlesztése és hasznalata.

Az egészséglgyi szolgaltatok informatikai fejlesztései te-
rén a betegkdzpontu adatmodell, azaz a személyes egészség-
Ugyi életutarchivum tlinik a legjobbnak. Ezek elsGdlegesen al-
lami feladatok. Ami a koltségeket illeti, az allam és az egész-
ségugyi szolgaltatok, illetve tulajdonosaik kdzotti kdltségmeg-
osztas tlinik a leginkabb jarhato utnak.

A péciensek terapias egylttmiikddésének javitdsahoz
alapvet6 fontossagu a betegek tajékoztatasa, képzése és mo-
tivalasa, tovabba technikai segitség nyujtasa. E téren az al-
lamnak alapvetéen szabalyozo, piacélénkité szerepe van. A
szolgaltatasok terjesztésének elsédleges tere maga a piac.

FOGYATEKOK POTLASA

Osszességében legaldbb 1,2 millié ember él Magyarorsza-
gon ,hagyomanyos”, azaz szlletéskori vagy szerzett fogyaté-
kosséaggal, illetve kronikus betegséggel. Az érintettek és csa-
ladjuk mindennapi életét nagy mértékben meg lehetne kénnyi-
teni a korszer( infokommunikaciés rendszerekkel. E rendsze-
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rek hatékony hasznalatanak feltétele, hogy maguk az eszko-
z0k széles valasztékban alljanak rendelkezésre, legyenek cél-
irAnyos szolgaltatasok, tovabba a felhasznaldk szerezzenek
kell§ jartassagot az eszkdzok és a szolgaltatasok hasznalata-
ban — mutatott ra Kutor Laszl6 (Obudai Egyetem, NIK). Mind-
ehhez megfelel§ tAmogatasi rendszer, hatékony finanszirozas
(&llami és részben maganforrasbal), valamint a résztvevok fel-
készitése sziikséges.

Mindenfajta fogyatékossagot egyedien kell kezelni, ennek
megfelelGen a fejlesztési terliletek is hatarozottan elklldnithe-
t6k egymastol. A felhasznalasi terulettdl fliggetlen, minden
esetben megfontoland6 szempont, hogy a rendszer elsésor-
ban alapszlkségletet elégitsen-e ki vagy kényelmi célokat is
szolgaljon. Természetesen mindennek a kulcskérdése: tisz-
tdzandd az eszkdzok és a szolgaltatasok finanszirozasa.

EGESZSEGMEGORZO PROGRAMOK

Noha az infokommunikacidés technoldgiai eszk6zokkel ta-
mogatott egészségmeglrzésben, egészségfejlesztésben és
betegségmegel6zésben felmérhetetlen lehetGségek rejlenek,
a napjainkban ismert technoldgiakat nem alkalmazzak elég
széles korben. Hidba all rendelkezésre sok eszkéz és megol-
das, azok elterjedtsége Magyarorszagon rendkivil alacsony —
fogalmazott Dozsa Csaba (MedEcon). Az eVITA Platform
szakén6i az egészségmeglrzés és -fejlesztés teriletén sza-
mos rovid- és kdzéptavu feladatot hataroztak meg. Ezek kézé
tartozik az uj, komplett eszkdzok, valamint informacios szolgal-
tatasok és rendszerek fejlesztése. Szikség van jol mikédo
Uzleti modellekre, tdmogatd szabalyozasi és intézményi kor-
nyezetre, valamint adat- és informacios térképekre is.

A folyamat elindult, &m a szolgaltatasok — amelyekeért fizet-
ni kell — egyel6re nagyon kevés emberhez jutnak el Magyaror-
szagon. Szakéndi vélemények szerint a folyamat élénkitéseé-
hez nagy szikség volna kormanyzati tAmogatasra. Nem pénz-
beli tdamogatasrdl volna szd, hanem példaul az adatvédelmi
szabalyok pontositasarol, a hianyzé szabvanyok kidolgozasa-
rol és terjesztésérdl, népegészségligyi programok inditasaral.

»A fentiek jol mutatjak, hogy az eVITA témakér valdban
innovativ huzéagazatta valhat. Nagyon sok fejleszt6 és szol-
galtaté kapcsolédhatna be a munkaba; mind a vezetékes,
mind a mobil tavkdzlési szolgaltatok szamara Uj alkalmazasok
jelenhetnének meg; tovabba a hazai orvostechnikai ipar is
megerdésoddhetne, illetve Ujraéledhetne. A megszlilet6 termé-
kekkel, alkalmazasokkal és szolgaltatasokkal nemcsak a ha-
zai igényeket lehetne kielégiteni, hanem az exportpiacra is ki
lehetne Iépni — ez az eVITA egyik legfontosabb sajatossaga,
amelyben kulénboézik az egészségipar mas agazataitol” — mu-
tatott ra Hanak Péter.

KAPCSOLODASOK

Az eVITA Forum masodik szekcidjaban els6ként Gaal Pé-
ter, a Semmelweis Egyetem Egészségugyi Menedzserképz6
Kdzpontjanak igazgatdja tartott el6adast arrol, hogy az életvi-
telt segit6 informatika hogyan kapcsolddik az egészségugy Uj-

raélesztésének Semmelweis Tervéhez. Miutan 6sszefoglalta a
Semmelweis Tervben megfogalmazott stratégia iranyokat (for-
rasok ndvelése, kiszamithato és tervezhet6 finanszirozasi pa-
lya kialakitasa, hatékonysagjavitas), ramutatott: Az eVITA té-
makorébe es6 technologiak hatékonysagjavitd, raadasul do-
minans technoldgiak. Alkalmazasukkal komoly koéltségcsok-
kentés érhet6 el. Fontos szempont az is, hogy az életvitelt se-
git6 infokommunikacids technoldgiakba és alkalmazasokba
fektetett beruhazasok gyorsan megtériinek.

A Digitalis Megujulas Cselekvési Terv eHealth akcioterve
az egészséges életvitelt tamogatd elektronikus egészségligyi
megoldasok (tavmonitoring, tavdiagnosztika, telemedicina-al-
kalmazasok) fejlesztésének és elterjesztésének tamogatasat
tlzte ki célul. A cél elérése érdekében alkalmazandd eszké-
z6k: innovacios palyazatok; motivacios kampanyok; hazai val-
lalkozasok 6szténzése nemzetkdzi kutatasi-fejlesztési-innova-
ciés programokban valo részvételre; tavdiagnosztikai, tavmo-
nitoring és telemedicina-alkalmazasok fejlesztésének tamoga-
tasa, kiemelten a hazai kis- és kdzépvallalatok bevonasaval;
tematikus bemutatdk szervezése.

,Az eVITA témakorrel kapcsolatban olyan kérnyezetet
igyekszlnk teremteni, amelyben érdemes fejleszteni. A piac-
kozeli, pacienseket kiszolgald innovativ megoldasok fejleszté-
sénél féleg a kis- és kdzépvallalatokra épitlink. A bevezetés, a
tesztelés és az elterjesztés tAmogatasahoz az altalunk kezelt
intelligens kdzdsségi tereket hasznaljuk fel” — mutatott ra Né-
meth Mdnika, a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium fosztalyve-
zetGje.

A masodik szekcidt zar6 el6adasaban Pataricza Andras
egyetemi tanar (BME MIT) az infokommunikacios platformok
egylttmikodésérsl és a gazdasag fejlesztésében betoltott
szerepérdl beszélt. Hangsulyozta: a 2008-ban létrehozott
nemzeti technoldgiai platformok alapvet6 feladata a kormany-
zati ciklusokon ativelS, kdzép- és hosszu tavu kormanyzati
stratégiai fejlesztési tervek elkészitésének segitése. A haté-
kony munka érdekében tavaly decemberben 6t, az infokom-
munikacio teruletén miikédé nemzeti technoldgiai platform —
az Artemis-Hungary, az eVITA, a NESSI-Hungary, a Mobilitas
és multimédia, valamint a Nyelv- és beszédtechnoldgiai plat-
form — egyuttm(ikédési megallapodast kotott.

Az el6adasokat élénk hallgatoi hozzaszolasok kovették,
amelyek elsGsorban a gyakorlati szempontokat hangsulyoz-
tak. Tébben felvetették, hogy a sikeres bevezetések kulcskér-
dése a megfelel6 szinten felkészitett humanerdéforras, kilo-
ndsképpen az otthoni apolasban és az informatikai eszkdz6k
kezelésében is jartas szakember.

A konferencia zarasaként Alfoldi Istvan, az NJSZT lgyve-
zet6 igazgatdja ramutatott: ,Rendkivil fontos feladat a termé-
kek és a szolgaltatasok tdmegesitése, valamint a tajékoztatas.
A finanszirozas Ugyében nem szabad az allamra varni. Az
eVITA Stratégiai Kutatasi Tervben és Stratégiai Megvalositasi
Tervben megfogalmazottakat tovabb kell vinni. E folyamatban
fontos szerepet jatszhatnak a szakmai civil szervezetek.”

Osszedllitotta:
Malldsz Judit, Dévényi D6mdtor
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