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Az idei ha zai hely szí nû egész ség ü gyi in for ma ti kai kon fe ren ci ák so rá ból ki e mel ke dik a Bu da pes ten 2011.
má jus 10-13 kö zött meg ren de zés re ke rü lô eu ró pai eHealth Week ren dez vény so ro za ta. Eh hez hi va ta los
párhuzamos ren dez vény ként il lesz ke dik az IME két na pos, IX. Infokommunikációs Kon fe ren ci á ja má jus 10-
11-én, amely a té ma kör ha zai K+F+I ered mé nye it dol goz za fel, ki e gé szít ve a kö zös sé gi media eHealth-hez
kap cso ló dó kér dé se it és a be teg a da tok vé del mét elem zô ke rek asz tal meg be szé lé sek kel. 
Az egész vi lág ra jel lem zô, hogy egy re ne he zeb ben old ha tó meg az egész ség ü gyi el lá tás fi nan szí ro zá sa,
mun ka e rô el lá tá sa. Az egy re sür ge tôbb ki út ke re sés egyik le he tô sé gét az infokommunikációs (eHealth)
meg ol dá sok je lent he tik. La punk hosszú ide je tu da tá ban van a té ma fon tos sá gá nak, ezt jól mu tat ja, hogy

idén már ki len ce dik al ka lom mal ren dez zük meg az Infokommunikációs Kon fe ren ci át, amely az el múlt évek so rán en nek a té ma -
kör nek leg fon to sabb ha zai ren dez vé nyé vé nôt te ki ma gát. Az infokommunikációs (eHealth) rend sze rek be ve ze té se fenn tart ha -
tó vá transz for mál hat ja az egész ség ü gyi el lá tó rend szert, és új irányt szab hat az in for ma ti kai és az egész ség ü gyi ipar szá má ra is.
A fel a dat óri á si, hi szen az ed dig in téz mé nyi leg há rom sze rep lôs rend szer be ne gye dik ként be ke rül nek a be te gek, va la mint az
egész sé gü ket meg óv ni kí vá nó sze mé lyek, ter mé sze te sen a kvantitativ ál la pot kö ve té sü ket vagy te rá pi á ju kat se gí tô mé rô- és
adat fel dol go zó rend sze re ik kel együtt. En nek a ké nyes ada to kat ke ze lô el osz tott in for ma ti kai rend szer nek a lét re ho zá sa és mû -
köd te té se je len tôs vál lal ko zás, ami hez ko moly in ter disz cip li ná ris ku ta tói, ipa ri és szol gál ta tói hát tér kell. Az eHealth rend sze rek
in ten zív al kal ma zá sa még nem zet kö zi leg is új don ság, így a te rü let ha zai fej lesz tô i-al kal ma zói még iga zi ver seny ben van nak.

A tár sa da lom fo ko za tos öre ge dé sé nek, a la kos ság lé lek szá má nak, ezen be lül a mun ka ké pes ko rú la kos ság szá má nak csök -
ke né se ide jén, kü lö nös fon tos ság gal bír a vár ha tó an egész sé ge sen el tölt he tô évek (HALE) szá má nak nö ve lé se. Eh hez alap ve -
tô en az egész sé ges élet mód ki a la kí tá sa szük sé ges. Ha zánk ban évek óta van nak olyan weblapok, (pl. Há zi pa ti ka) ame lyek en -
nek ér de ké ben fon tos in for má ci ók kal lát ják el az ér dek lô dô ket. Lé nye ges to vább lé pést je lent azon ban, ha az egész sé ges élet -
mód ki a la kí tá sát tö me ges lép ték ben, sze mély re sza bott mó don, (pl. internetes) ta nács a dó rend szer rel se gí ti az eHealth vi lág. A
Pan non Egye tem Mû sza ki In for ma ti kai Ka rá nak mun ka cso port ja kö zel 10 éve igyek szik meg ol da ni az eh hez szük sé ges sokvál-
tozós op ti ma li zá lá si fel a da tot és köz kinccsé ten ni a szol gál ta tást. Hosszabb tá von az ilyen rend sze rek hasz ná la ta lé nye ge sen
csök kent he ti az el lá tó rend szer be me ne té re ér ke zô be teg tö meg nagy sá gát.

Az eHealth meg ol dá sok má so dik fon tos te rü le tét a di ag nosz ti kai el já rá sok tel je sí tô ké pes sé gé nek (szen zi ti vi tás, specificitás)
nö ve lé se je len ti, hogy azok a mai meg nö ve ke dett mé ré si és szá mí tá si le he tô sé gek ki hasz ná lá sá val, pon to sabb di ag nó zist te -
gye nek le he tô vé, pl. a szív- vagy az agy mû kö dés vizs gá la ta ér de ké ben. A jobb pa ra mé te rû rend sze rek azt ered mé nyez he tik,
hogy a be te gek vizs gá la ta ke ve sebb lé pést és ke ve sebb költ sé get igé nyel jen. Ki e mel ke dô fon tos sá gú a kri ti kus hely zet ben lé vô
be te gek gyor sabb és szak sze rûbb el lá tá sa is, amit az infokommunikációs meg ol dá sok lé nye ge sen tá mo gat hat nak. Il luszt ra tív
pél da ként az akut stroke el lá tás hoz kap cso ló dó gyors CT le le te zést em lít het jük, ami kom mu ni ká ci ós há ló za ton ke resz tül akár
„azon nal” meg tör tén het. 

Az eHealth meg ol dá sok har ma dik fon tos te rü le té nek a kró ni kus be te gek in tel li gens ott ho ni állapotmonitorozó és te rá pia se -
gí tô rend sze ré nek meg te rem té se te kint he tô. Te kin tet tel a kró ni kus be te gek nagy szá má ra, az egész ség ü gyi szol gál ta tás szem -
pont já ból se gít sé get csak az je lent het, ha az el vég zen dô fel a da tok, elem zé sek egy je len tôs ré szét a rend szer „au to ma ti ku san”
el vég zi és hu mán be a vat ko zást csak „in do kolt” ese tek ben kér. Az „in tel li gens” jel zô – rész ben – er re utalt. Az utób bi évek ben
ezen a te rü le ten ha zánk ban több ér té kes ku ta tá si ered mény is szü le tett. Az ilyen szin tû szol gál ta tás, a kül- és bel föl dön lé te zôk -
höz ké pest jo go san te kint he tô vár ha tó lag pi ac ké pes, „má so dik ge ne rá ci ós” meg ol dás nak.

Vé gül, az eHealth té ma kör fon tos fel a da ta az el osz tott egész ség ü gyi in for ma ti kai rend sze rek össze kap cso lá sa. Ez le fed he ti
a kór há zak, ren de lô in té ze tek, há zi or vo si szol gá la tok és az új don ság nak szá mí tó ott ho ni el lá tó rend sze rek össze kap cso lá sát.
Ma gyar or szá gon eb ben az irány ban ugyan csak ko moly fej lesz té sek tör tén tek, pél dá ul a HEFOP 4.4 pá lyá za ti prog ram, il let ve a
HISCOM fej lesz té si pro jekt ke re té ben. A IX. Infokommunikációs Kon fe ren cia most is kü lön szek ci ót szen tel a té ma kör nek.  

A Kon fe ren cia az in ter disz cip li ná ris mér nö ki-or vo si fej lesz té si fel a da tok mel lett az eHealth rend sze rek pe net rá ci ó já nak ér de -
ké ben szá mos to váb bi ké nyes jo gi, adat vé del mi, szer ve zé si fel a dat meg ol dá sát is tár gyal ja, ame lyek elô fel té te lei az eHealth al -
kal ma zá sok be in teg rá lá sá nak az egész ség ügy rend sze ré be. A kér dést bo nyo lít ja, hogy a fel a da to kat úgy kell meg ol da ni, hogy
az kompatibilis le hes sen a nem zet kö zi aján lá sok kal, tö rek vé sek kel is.

Bízunk abban, hogy a IX. Infokommunikációs Kon fe ren cia prog ram ja ki e lé gí ti mind a K+F szak em be rek, mind az al kal ma -
zók ér dek lô dé sét. Akik a sza tel li ta ren dez vényt és a fô ren dez vényt is fi gye lem mel kí sér he tik, vár ha tó lag re á lis ké pet kap nak a
ha zai ered mé nyek ér té ké rôl a nem zet kö zi össze ha son lí tás fé nyé ben is.
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