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Otthon, biztonsagban

Kétharmadahoz érkezett a CARE projekt, amelynek
célja az id6s embereket gyakran fenyeget6 veszély, az
elesés automatikus felismerése és jelzése. A fejleszté-
sek eredménye révén az otthonukban hosszu orakat,
napokat egyediil t61t6, id6s emberek biztonsaga nagy-
mértékben névelhetd.

The CARE project, whose aim is to automatically
detect and signal falling, a constant hazard to older peo-
ple, has arrived to the beginning of its last third. As a
result of the developments, the safety of older people
spending long hours or days alone in their homes can
be significantly improved.

BEVEZETES

Eléregedd tarsadalomban éliink. Az id&sek felligyeletét
a csaladok egyre nehezebben tudjak megoldani. ,Sokan
azok kozil, akik egyedil élnek a lakasban, vagy a nap nagy
részében nincs mellettlik senki, nem érzik biztonsagban ma-
gukat. Félnek, mert ha elesnek, ami kiléndsen a firdészo-
baban és a halészobaban gyakori, komolyan megsérilhet-
nek, s6t az is el6fordulhat, hogy a segitség 6rak, rossz eset-
ben csak napok mulva érkezik meg. A CARE (Biztonsagos
otthonok id6s embereknek) projekt erre a problémara keres
megoldast” — fogalmaz Hanak Péter, a Budapesti Miiszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem Egészségligyi Mérnoki
Tudaskdzpontjanak (BME EMT) igazgatoja.

AAL K6zOS PROGRAM

Az Eurdpai Unié 23 tagorszaganak és az Eurdpai Bizott-
sagnak 2008-t6l 2013-ig terjed6 kozds programja, az
Ambient Assisted Living (AAL) Joint Programme olyan
infokommunikaciés megoldasok fejlesztését tlizte ki célul,
amelyek segitik az id6s embereket abban, hogy megszokott
kérnyezetikben 6nallé életviteliket folytathassak. A prog-
ram tervezett kdltségvetése 700 milli eurd. Eddig mar négy
palyazati felhivas latott napvilagot, és évente tovabbi egy
varhato. A jelentkezés alapfeltétele, hogy a palyazé konzor-
ciumban legaldbb harom orszagbdl vegyenek részt kutatok,
fejleszt6k, alkalmazok. A CARE projekt az AAL Kbzbs Prog-
ram 2008. évi elsd palyazatanak nyertesei kézé tartozik,
melynek f6bb adatai:

e Osztrak, finn, német és magyar tagok konzorciuma

e Magyar résztvevd: Budapesti Miiszaki és Gazdasagtu-
domanyi Egyetem

e |détartam: 2009. julius — 2011. december

* Koltségvetés: 2,36 millié eurd, ebbdl 1,75 millié eurd eu-
répai uniés tamogatas

OSZTRAK OTLET ALAPJAN

A CARE projekt vezet6 partnere, az AIT Austrian
Institute of Technology 2008 6ta vizsgalja, hogy miként le-
hetne az életvitelt az infokommunikacids eszkdzdkkel haté-
konyan tamogatni. Az intézetnél szamos figyelemre mélto
eredmény szlletett. Szintén 2008-at irtunk, amikor Ahmed
Nabil Belbachir, az AIT biztonsagi részlegének (neuroinfor-
matika) szakért6je — az AAL kdzds programmal valé megis-
merkedését kdvetben — eldallt a CARE projekt otletével.

“Miutan elolvastam az els6 AAL palyazati felhivas széve-
gét, felismertem, hogy sok mindennel hozza tudnank jarulni
azokhoz az er6feszitésekhez, amelyek az id6sédés problé-
mainak megoldasat célozzak. Visszatérve Bécsbe elkezd-
tuk a koncepcio kidolgozasat. Ezutan vettem fel a kapcsola-
tot a BME-vel, a finn Everonnal és a szintén finn Yrj6é & Han-
na Alapitvannyal, valamint a német SensoCube-bal. A pro-
jektjavaslatot, amelyben mar konkrét |épéseket és célzott
végeredményt definidltunk, kdzdsen allitottuk 6ssze a kon-
zorciumi tagokkal. A Senioren Wohnpark Weser a projekt el-
fogadasa utan csatlakozott a konzorciumhoz” — fogalmaz
Ahmed Nabil Belbachir.

ESESDETEKTALAS VIZUALIS ERZEKELOVEL

A tdmogatas elnyerése utan nem lehetett azonnal neki-
latni a fejlesztémunkanak. Legel6szér néhany fontos kér-
désre kellett valaszt talalni. Példaul arra, hogy milyen kriti-
kus szituaciok fordulnak el6 a leggyakrabban; milyen mérté-
ki segitségre volna sziikség; elfogadja-e az id6s személy a
kamerara emlékeztet§ vizudlis érzékel6 eszkdzt a lakasa-
ban; mekkora 6sszegli egyszeri, illetve rendszeres kiadasra
képesek az érintettek?

A human szempontok attekintése utan azt kellett tisztaz-
ni, hogy mi tekinthet6 egyaltalan elesésnek. Erre a hamis ri-
asztasok elkerllése, illetve a tényleges elesések biztos fel-
ismerése érdekében van sziikség. (Nem tekinthet6 elesés-
nek példaul az, ha valaki szandékosan lell a féldre, hirtelen
leddl az agyra, lehuppan a székre stb. Persze ilyenkor is
el6fordulhat, hogy késébb nem tud felallni, amit ugyancsak
észre kell venni.) Ezt kdvetSen kellett eldénteni, hogy a
rendszer hogyan detektalja az elesést. A konzorciumi tagok
mar a projektjavaslat beadasakor a vizualis érzékelésen ala-
pul6 esésdetektalas mellett tették le a voksukat. Az AlT-nal
mar rendelkezésre allo, specialis vizualis szenzor tovabbfej-
lesztésével, valamint a szenzor adatait feldolgoz6 algorit-
mus kidolgozasaval létrehozott rendszer képes felismerni,
ha a lakasban él6 személy elesik, és megfeleld jelzést, illet-
ve riasztast tud kildeni a tavfellgyeleti kdzpontba.

-Ha hagyomanyos kameraval folyamatos megfigyelést
végziink, hatalmas adatmennyiség keletkezik, amelynek a
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Etikai probléma

A CARE projekt valasza

Személyes adatok védelme

A felugyelt személy személyes adatait kizarélag a hely-
szinen taroljak

Sajat testhez f(iz6d6 jogok védelme

Olyan képek készlinek, amelyek nem alkalmasak a fel-
lgyelt személy vizualis azonositasara, de a rendkivli vi-
selkedést jelzik

A kontroll elfogadhaté mértéke

Kompromisszum az autonémia és annak kényszer(
csokkentése kozott (az érintett részletes tajékoztatasa-
val és egyetértésével)

Az azonnali, szakszer( segitségnyujtas ne csak igéret
legyen (téves negativ)
Vakriasztasok kikliszdbolése (téves pozitiv)

1. tablazat
Az etikai problémak kezelése a CARE projektben

nagy része felesleges. Raadasul ilyenkor tényleg ugy érez-
heti magat az ember, mintha valaki lesné minden lépését.
Ennek kikliszobolésére a CARE projektben olyan specidlis
vizualis érzékel6t valasztottak, amelyik csak a valtozasokrol
tovabbit informaciét. A rendszer a valtozas jellegébdl (pél-
daul vilagosbdl s6tétbe valt a képpontok egy része), a valto-
zas poziciéjabdl (a legmagasabb pont, a tdmegkdzéppont, a
hatarolé téglatest, illetve henger pontjai valtoznak-e), a val-
tozas id6pontjabdl és sebességébdl stb. ,hamozza ki” azt az
informaciét, amibdl elesésre lehet kdvetkeztetni. Az igazi
kép, a latvany nem is allithatd vissza a kapott informaciobdl.
Maga a készilék mar csak az értékelést kozli: jelzi, hogy az
id6s ember elesett-e, mozgasképtelenné valt-e vagy sem.
Ezzel a megoldassal tehat elkerlilhets, hogy az idés ember
intim szféraja séruljon” — mutat ra Vajda Ferenc, a BME Ira-
nyitastechnika és Informatika Tanszékének docense.

SZILICIUM RETINAERZEKELOK

»Az esés detektalasara alkalmazott, beagyazott érzéke-
I6rendszer két, a szem miikddési elvét kdvetd szilicium reti-
naérzékeldt tartalmaz, sztere konfiguracidban. igy leheté-
vé valik a haromdimenzids optikai érzékelés” — avat be a
rendszer technikai részleteibe Martin Litzenberger (AIT, biz-
tonsagi részleg, Uj szenzortechnoldgiak).

A hagyomanyos képszenzoroktdl eltéréen a szilicium re-
tinaérzékel6k egy korllbelil 1 cm?-es CMOS lapkan
304x240 flggetlen optikai mozgasérzékel6t tartalmaznak. A
szOban forgd érzékelSk valasztasat nagy idébeli felbonta-
suk (>1/1000 masodperc), széles dinamikus tartomanyuk
(120 dB), valamint ,anonim” optikai érzékel6képességik in-
dokolja. Ezek a paraméterek jocskan tulszarnyaljak a ha-
gyomanyos képérzékeld eszkozok jellemzéit. igy lehetsé-
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A rendszer miiszaki jellemz8inek pontos beallitasa a he-
lyes eseménydetektalas érdekében

ges az, hogy a szilicium retinaérzékel6k a fej haromdimen-
ziés térben t6rténd pontos kdvetésével, még rossz fényvi-
szonyok kOzepette is (példaul sotét szobaban vagy erGs
napfényben az ablak mellett) képesek detektalni a medgfi-
gyelt személy elesését.

~Rendkivil elégedett vagyok a projekt eddigi eredménye-
ivel: a terv szerint haladunk. Folyamatban van a rendszerfej-
lesztés, nemsokara két tesztkdrnyezetben értékeljik ki az
eddigi eredményeket, Németorszagban és Finnorszagban. A
végfelhasznalokkal készitett interjuk soran szamos, a mélté
Oregedéssel kapcsolatos tovabbi kérdés merilt fel. Ezek
rendkivll hasznosak a j6v6re nézve, és Ujabb kihivasokat je-
lentenek a szamunkra” — fogalmaz Ahmed Nabil Belbachir.

ETIKAI KERDESEK

Az infokommunikacids eszk6zdkkel segitett életvitel te-
riletén az etikus magatartas, illetve miikdédés azt jelenti,
hogy az adott szolgaltatds valamennyi kézremiik6dGje a
gondozott emberek, valamint az egyéb érintettek (gondo-
20k, szolgaltatok) érdekeit és érzéseit figyelembe véve tevé-
kenykedik.

A folyamatos otthoni felligyelet elsédleges célcsoportjat
az id6s emberek képezik. 1zs6 Lajos professzor, a BME Er-
gondémia és Pszicholdgia Tanszékének vezetSje az otthoni
feligyelet legfébb etikai problémaira hivja fel a figyelmet:

» afellgyelt személy személyes adatainak védelme;

e sajat testéhez fiz6d6 jogainak védelme;

e a kontroll elfogadhaté mértéke;

e az azonnali, szakszer( segitségnyujtas igéretének igaz-
sagtartalma; illetve a vakriasztasok esélyére

Ezekre a CARE projekt az 1. tablazatbeli valaszokat
adja.

Osszedllitotta: Malldsz Judit



