EGESZSEG - TARSADALOM

Ugy gondolom, hogy a felsorolt férumokon valé jelen-
létlnk igazolta a betegeket témoritd, alulrdl szervez6dd
civil kezdeményezések létjogosultsagat. Reménykeltd,

NEVJEGY

Nemes Maria 1979-ben, Egerben vé-
gezte el az egészségligyi szakiskolat.
Huszonkét éven at kdézvetlendl a be-
tegagy mellett dolgozott: 1979-ig
Egerben, 1979-1986 kozdtt a gydn-
gyOsi Bugat Pal Kérhazban apolond,
majd 1986-1996 kodzdtt az Orszagos
Pszichiatriai és Neuroldgiai Intézet-
ben apolond, késébb osztalyvezetd
fén6vér. Eredeti szakmajat betegség miatt kellett abba-
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hogy a kormanyzat fontosnak tartja a munkankat, és bi-
zom abban, hogy az eddigieknél szorosabb egyuttmiko-
dés szervezetink megerés6dését fogja eredményezni.

Boromisza Piroska

hagynia, de ez nem jelentette egészségugyi palyafutasa
véget. 1996-161 civil szervezetekben tevékenykedett.
20083-ban csaladi érintettség révén ismerte meg kdzvetle-
nil a COPD-ben szenvedd betegek nehézségeit. A bete-
gekkel 6sszefogva létrehozta az Oxigénnel Kezeltek K6z-
hasznu Egyeslletét, amelynek elndki posztjat a betegek
kérésére vallalta el és latja el a mai napig. Legfébb célja,
hogy tehessen a COPD-s betegek életminéségének javu-
lasaért, és a lakossag ismeretterjesztésén keresztil a be-
tegség megel6zéséért.

IAAS Vilagkongresszus beszamolo

A parhuzamosan szervezett (tdbbnyire harom) szekcidban, a legkorszeriibb anesztezioldgiai moédszerek, a kiilénb6z6 egy-
napos sebészeti beavatkozasok mddszertana, epidemioldgiai és minéséglgyi aspektusai mellett, a résztvevok az aktualis
szervezési és finanszirozasi kérdéseket is megvitattak. Ugyancsak lehet6ség nyilt az egynapos sebészet teriletén jelenleg
futd, nagy nemzetkdzi projekiek modszertananak és eddigi eredményeinek attekintésére, kilénésen a harmonizalt indika-
tor fejlesztés és a betegbiztonsag témakérében, amelyben hazank is részt vesz. Miutdn a kongresszuson az Egyesitilt Alla-
moktdl, Indidig, Svédorszagtol, Dél-Afrikaig, tdbb mint hisz nemzet képviselGi vettek részt, széles korl és hatékony szak-
mai kommunikaciora és konszenzus teremtésre nyilt lehet6ség. Kiléndsen nagy hangsulyt kapott az egynapos sebészet
komplex oktatasi, képzési kérdéseinek megyvitatasa és a jévébeni iranyok kijelolése. A tapasztalatok szerint jelenleg az egy-
napos sebészet oktatasi modszertana és gyakorlata orszagonként igen sok eltérést mutat, amely csokkenti az 6sszehason-
lithatdsag és ezaltal az 6sszehangolt fejlesztés esélyeit is. A kongresszuson ugyancsak jelentds teret kapott az egynapos
sebészetben kulcsfontossagu szerepet betdlté esetmenedzsment (,case-management’) és az ebben kdzponti szerepet el-
lato korszer(i aneszteziologiai tevékenység elemzése, illetve a legfontosabb szakmai kihivasok attekintése is. Az egynapos
sebészeti tevékenységek kilonbdz6 formait (,office-based”, ,freestanding”) a klinikai hatékonysag és a hosszu tavu ered-
ményesség szemszogeébdl értékelte tdbb eléado is. Az el6addk tdbb prezentacidban is hangsulyoztak a pre- és poszthos-
pitalis, azaz a beteg felvételét megel6z6 és elbocsatasat kovetd idészak kulcsfontossagu szerepét az ellatas hatékonysa-
ganak és eredményességének biztositasaban, kiilon kiemelve a mitétre teljes koriien el6készitett és informalt beteg, vala-
mint az elbocsatast kévetéen rendelkezésre allé szakmai hattér és ellatasi formak (hotelek, alapellatas, hazi-gondozas stb.),
valamint a gyors és magas szinvonall betegszallitas fontossagat. A posztoperativ sz6védmények megel6zése, illetve gyors
észlelése és elharitasa ugyanis kulcsfontossagu tényez6 a betegbiztonsag és a beteg életminésége szempontjabdl. A fen-
tiek fokozott figyelembevétele érdekében, a kongresszuson kiiloén szekcidkban foglalkoztak az egynapos sebészet terile-
tén folytatott apoldi munka szakmai, szervezési és minGséguigyi aspektusaival is. A betegek és hozzatartozoik képzési méd-
szertana ugyanugy részét képezte a kongresszus programjanak, mint az egynapos gyermeksebészet fejlesztésének lehe-
t6ségei. A konferencia egész szellemiségét az integralt gyakorlat megteremtése, illetve a korszer(, ,high-tech” médszerek
fejlesztése hatarozta meg. A minimalis invazivitasu, illetve robot-sebészeti technoldgiak tovabbi fejlesztése — kiilénds tekin-
tettel a fejlett endoszkdpos és laparoszkopos eljarasokra — fontos alapjat képezheti az egynapos sebészeti ellatas forradal-
mi fejl6désének. A hosszu tavi eredményesség mellett tobb eléadd is elemezte az egynapos sebészet beagyazottsagat az
egészségipar, azon belil is a korszeri anesztetikumok és nagy értékli orvostechnikai eszk6zdk (endoszkdpok,
laparoszkdépok, sebészeti robotmiiszerek) elballitasa és gyartasa terdletén.
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