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Egy ha jó ban, de va jon egy irány ban eve zünk-e?
Be szá mo ló a IX. Or szá gos Egész ség ü gyi Infokommunikációs Kon fe ren ci á ról  

IME eHealth Szimpozium 1. rész

Az uni ós or szá gok egész ség ü gyi ve ze tô i nek 2011.
má jus 10-i bu da pes ti mi nisz te ri ta nács ko zá sá hoz, il let -
ve ugyan eb ben az idô ben meg ren de zés re ke rü lô
eHealth Week ren dez vény hez kap cso lód va 2011. má jus
10-11-én tar tot ta a Larix Ki a dó Kft. az IME Az egész ség -
ü gyi ve ze tôk szak lap ja ki a dó ja a ha zai infokommuniká-
ciós szak ma éves se reg szem lé jé nek szá mí tó, két na pos
IME IX. Or szá gos Egész ség ü gyi Infokommunikációs
Kon fe ren ci át, ha gyo má nyo san a Best Wes tern Hun gá -
ria Ho tel ben.

A  ki len ce dik al ka lom mal meg szer ve zett, két na pos
kon fe ren cia fô véd nö ke Szócs ka Mik lós a NEMFI ál lam -
tit ká ra volt. Az elô a dá sok nem csak a ha zai egész ség ü -
gyi el lá tó in téz mé nyek menedzsmentjének, gaz da sá gi
és in for ma ti kai ve ze tô i nek szól tak, ha nem min den
olyan, az egész ség po li ti ká val fog lal ko zó ha zai és uni ós
szak em ber nek, aki nek szak ér tôi, il let ve dön tés ho zói
sze re pe le het az egész ség ügy elôtt ál ló, alap ve tô vál to -
zá sok kap csán.

A pár hu za mo san zaj ló eHealth Week 2011-hez kap -
cso ló dó, két na pos „IME eHealth Szipozium” al cí met vi -
se lô kon fe ren cia elô a dá sai na pi 4-4, kü lön-kü lön ön ál ló
cí met is vi se lô elô a dás blokk ba cso por to sít va, va la mint
egy-egy, sok részt ve vôs, nagy fi gye lem mel kí sért „ke -
rek asz tal meg be szé lés” ke re té ben hang zot tak el. 

A két rész bôl ál ló be szá mo ló je len ré sze a ren dez -
vény el sô na pi ese mé nye it és az elô a dá sok fôbb meg ál -
la pí tá sa it fog lal ja össze.

A szé les kö rû ér dek lô dés sel kí sért, két na pos infokom-
munikációs kon fe ren cia meg nyi tó ját ha gyo má nyo san prof.
Dr. Kozmann György, az IME fô szer kesz tô je tar tot ta. Az
egész ség ü gyi infokommunikációs szak ma múlt ját és jö vô jét
egy a ránt fel i dé zô be ve ze tô jé ben rá mu ta tott, hogy a té ma
ak tu a li tá sát az idô sö dô de mog rá fi ai tren dek je len tik. Ki fej tet -
te, hogy az eHealth kap csán „új vi lág” szü le tik, amely
hosszú tá von ja ví ta ni fog ja az el lá tás mi nô sé gét. Vé ge ze tül
mél tat ta Dr. Bor dás Ist ván, az IME Szer kesz tô ség örö kös
tag já nak sze re pét a kor sze rû egész ség ü gyi in for ma ti ka ki a -
la kí tá sá ban, aki nek 70. szü le té si év for du ló já ról a kon fe ren -
cia részt ve vôi né ma fel ál lás sal em lé kez tek meg.

AZ EGÉSZ SÉG ÜGY KI ÚT KE RE SÉ SE: 
eHEALTH HELY ZET KÉP

Az el sô elô a dás blokk ban há rom olyan ple ná ris elô a dás
ala poz ta meg a pa ra dig ma vál tást ered mé nye zô eHealth je -

len tô sé gét, amely be mu tat ta az e-Egészségügy ága za ti
hely ze tét, sze re pét az egész ség ü gyi el lá tás ban, is mer tet te
a fon to sabb fo gal mak definicióját és ér tel me zé sét.

A sort Dr. Gaál Pé ter, a Sem mel we is Egye tem EMK ve -
ze tô szak ér tô jé nek, a Sem mel we is Terv egyik ki dol go zó já -
nak át fo gó hely zet ké pet fel raj zo ló elô a dá sa nyi tot ta meg. Át -
te kin tet te a ha zai egész ség ü gyi el lá tás prob lé má it, fel tár ta
az oka it és fel vá zol ta a meg ol dá si le he tô sé ge ket. Hang sú -
lyoz ta, hogy a kor mány zat ke zé ben az eHealth az el lá tó -
rend szer ha té kony ság nö ve lé sé nek egyik fon tos esz kö ze le -
het. A sze lek tív ha té kony ság ja ví tó tech no ló gi ák szé les kö rû
al kal ma zá sá nak cél ja az egész ség ü gyi rend szer át a la kí tá -
sa, amely ben do mi náns sze re pet kap nak az infokommu-
nikációs esz kö zök. A meg va ló sí tás kulcs lé pé se i ben az
eHealth fon tos sá gát né hány konk rét pél dán (Ka té ter Mó ni -
ka, te le me di ci na, eRecept, AAL és eVITA pro jek tek) ke resz -
tül szem lél tet te.

„Az ága za ti in for ma ti ka hely ze te és pers pek tí vá ja” cí mû
elô a dá sá ban Dr. Kin cses Gyu la, aki nek – sa ját be val lá sa
sze rint – egy a ránt je len tôs sze re pe és fe le lôs sé ge volt az el -
múlt két év ti zed egész ség ü gyi in for ma ti ka hely ze té nek ala -
kí tá sá ban, rész le te sen ele mez te az egész ség ü gyi infokom-
munikációs szak ma múlt ját és je le nét. „Nagy múlt van a mi
jö vônk ben...” cí mû ér té ke lé sé ben plasz ti kus ké pi meg je le ní -
tés sel egy ho mok ó rá hoz ha son lí tot ta (1. áb ra) az el múlt idô -
szak ban le zaj lott fo lya ma to kat, és ar ra a re mény re hív ta fel
a fi gyel met, hogy a ho mok ó ra „szim met ri kus konst ruk ció”.
Ki fej tet te, hogy az ága za ti in for ma ti ká nak „je len tôs múlt ja”
van és „fé nyes jö vô je” lesz, csak ép pen a „je len” a kér dé ses.
Té te le sen szám ba vet te a prob lé má kat és az ar ra adan dó
IKT (InfoKommunikációs Tech no ló gi ák) vá la szo kat, majd
meg ál la pí tot ta, hogy a Sem mel we is Terv 2-ben meg fo gal -
ma zot tak nem csak re ményt ad nak, ha nem el ke rül he tet len -
né te szik az egész ség ü gyi in for ma ti ka ak tív fej lesz té sét.

1. áb ra 
Az egész ség ü gyi in for ma ti ka fej lô dé si mo dell je
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Elô a dá sá nak összeg zé sé ben ki je len tet te, hogy
• a jó ha gyo má nyok el le né re ma nagy a le ma ra dás az

ága za ti in for ma ti ká ban.
• A re form ad va lós fel a da to kat az in for ma ti ká nak, az az

nél kü löz he tet len né te szi az in for ma ti ka fej lesz té sét.
• In for ma ti kai fej lesz tés nél kül nincs ered mé nyes re form.
• Csak egyen szi lárd sá gú fej lesz tés hoz hat ered ményt:

cent rá lis al kal ma zá sok, ge ne rált al kal ma zás-i gény, ka -
na li zált, szinergista pi a ci fej lesz té sek és al kal ma zá sok.

A kö vet ke zô elô a dás ban Ki rály Gyu la az eHealth és az
e-Egészségügy fo gal ma i nak de fi ní ci ó ját, új sze rû rend sze re -
zé sét és gya kor la ti pél dá kon ke resz tül be mu ta tott ér tel me -
zé sét ele mez te. Az is mert e-Business ana ló gi át fel hasz nál -
va új ra klasszi fi kál ta az eEgészségügy te rü le tén mû kö dô
sze rep lô ket (be teg, or vos, kór ház, ál lam, üz le ti sze rep lôk,
be szál lí tók, ada tok és egyéb vir tu á lis, vagy inf ra struk tu rá lis
esz kö zök), va la mint az azok kö zött elô for du ló re lá ci ó kat. (Az
elô a dás ezen ré szé nek pub li ká ci ó ban meg írt vál to za ta az
IME elô zô, IX. év fo lyam 4. szá má ban ol vas ha tó.)

Az elô a dás má so dik ré szé ben né hány szem lé le tes pél -
dán ke resz tül be mu tat ta, „ami re büsz kék le he tünk” az EU-
ban is. Pél da ként em lít ve:
• In téz mény kö zi In for má ci ós Rend szer (IKIR)
• Jog vi szony- és Be teg é let út le kér de zés (2. áb ra)
• Elekt ro ni kus vény – Vir tu á lis pénz tár ca
• On-li ne jog vi szony el len ôr zés

A szek ció elô a dá sa it szá mos kér dés, il let ve élénk vi ta
kö vet te, me lyet a mo de rá tor, Dr. Stubnya Gusz táv, az IME
Szer kesz tô bi zott sá gá nak tag ja ve zet te.

K+F+I A TE LE ME DI CI NA ÉS AZ eHEALTH TE RÜ LE TÉN

Az egész ség ü gyi in for ma ti ká ban meg ol dan dó kö zös ku -
ta tás-fej lesz té si fel a da tok ról be szélt a má so dik és a har ma -
dik blokk mo de rá to ra ként prof. Dr. Kozmann György.
Hang sú lyoz ta az ott ho ni monitorozás és a te le me di ci na fon -
tos sá gát mind fi nan szí ro zá si, mind a be te gek gyó gyí tá sá -
nak, ke ze lé sé nek mi nô sé gi szem pont já ból.

A ku ta tás-fej lesz té si szek ci ók el sô elô a dá sát prof. Dr.
Nagy Zol tán tar tot ta a leg ú jabb, ha zai fej lesz té sû SiCAL
(Single Channel Activity Laplacian map) agyi kép al ko tás ról
„Brain mapping, ne u ro ló gi ai ku ta tá sok” cím mel. A be mu ta -
tott pre zen tá ci ók jól szem lél tet ték, hogy az ál ta lá no san el ter -
jedt Loreta és sLoreta kép al ko tó mód sze rek hez ké pest, a
Pan non Egye tem Ku ta tó cso port ja ál tal fej lesz tett SiCAL
rész le te sebb áb rá zo lást biz to sít.

„Mag za ti szív zö re jek te le met ri kus ér té ke lé se” cím mel
tar tott ér de kes elô a dást Prof. Dr. Ko vács Fe renc. Be mu tat -
ta az új le he tô sé ge ket, il let ve az ott ho ni monitorozást biz to -
sí tó Fetaphon CTG te le met ri kus rend szer jel lem zô it. En nek
se gít sé gé vel a rend sze rint va la mi lyen fej lô dé si rend el le nes -
ség re uta ló mag za ti szív zö re jek (pl. szû kü let, bil len tyû hi bák)
az ott ho ni mé rés sel is fel de rít he tôk.

Dr. Ko vács Le ven te a „Nép e gész ség ü gyi prob lé mák
szá mí tó gé pes mo del le zé se” cí mû elô a dá sá ban a kö vet ke zô
3 té ma kör mód szer ta nát és az el ért ered mé nye ket is mer tet -
te: a mes ter sé ges has nyál mi rigy a di a bé tesz ke ze lés ben; az
obezitás ri zi kó fak to ra i nak elem zé se; tu mor sza bá lyo zás.

Dr. Hor váth Gá bor, a BME tan szék ve ze tô do cen se elô -
a dá sá ban át te kin tet te a kép al ko tá son ala pu ló di ag nosz ti kai
el já rá sok rob ba nás sze rû fej lô dé sét. Fel vá zol ta a CAD szá -
mí tó gé pes di ag nosz ti kai fel dol go zás le he tô sé ge it, il let ve a
ha zai ered mé nye ket. Lát vá nyos ké pek ki ve tí té sé vel a mam -
mog rá fia és a mell kas rönt gen fel vé te lek elem zé sét konk rét
di ag nosz ti kai te rü le te ken mu tat ta be. 

A PROSENIIS PRO JEKT KU TA TÁ SAI

Eb ben az elô a dás blokk ban a ne u ro ló gi ai be te gek (pl.
stroke, Alzheimer-kór, demencia, Parkinson kór) távmoni-
torozását meg va ló sí tó Proseniis pro jekt ku ta tá si ered mé -
nye it, – ame lyet a GE Healthcare Ma gyar or szág ko or di nál –
be mu ta tó elô a dá sok hang zot tak el.

A ProSeniis pro jekt cél ja, hogy egye sít ve az or vo si és
mér nö ki tu dást olyan tech no ló gi át hoz zon létre, amely le he -
tô vé te szi az idôs, egye dül élô be te gek ott ho ni moni-
torozását. En nek ér de ké ben jött lét re egy hat szer ve zet bôl
ál ló kon zor ci um, mely a szak ma kép vi se lô it egye sí tet te eb -
ben a két és fél éve zaj ló pro jekt ben.

El sô ként az „In tel li gens táv di ag nosz ti kai szol gál ta tá sok
ku ta tá sa” cí mû elô a dá sá ban Vassányi Ist ván is mer tet te a
szenzorok, aktigráfok (3 di men zi ós gyor su lás mé rôk) és
moz gás ér zé ke lôk jel lem zô it. Ki fej tet te, hogy az adat fel dol -
go zás ban – a lé nyeg ki e me lés és agg re gá lás – se gít sé gé vel
az egyes szenzorkörök szint jén kell biz to sí ta ni az or vost tá -
mo ga tó in tel li gen ci át. Össze fog lal va: a fel a dat a szár maz ta -
tott ada tok kom bi ná lá sa abszt rakt vál to zók ba és ese mé -
nyek be, me lyek az or vos szá má ra ért he tô kli ni kai tar ta lom -
mal bír nak és ezért le he tô vé te szik a be teg ál la po tá nak
gyors meg í té lé sét. Min dezt sze mély re szab ha tó, át pa ra mé -
te rez he tô meg fi gye lé si sab lo nok (ÉTM-ek) alap ján.

Az elô zô elô a dás hoz kap cso lód va Dr. Gaál Ba lázs, a
Pan non Egye tem ad junk tu sa a „Sze mély re sza bott táp lál ko -
zá si ta nács a dás internetes meg ol dá sa” cím mel adott tá jé -

2. áb ra
Ügy fél ka pun le kér dez he tô el lá tá si ada tok
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koz ta tást a ku ta tás ban hasz nált szak ér tôi rend szer rôl és be -
mu tat ta az al kal ma zott szoft ver ke ze lô fe lü le tét. Ki e mel te,
hogy a sok ha son ló rend szer kö zül csak ná luk ta lál ha tó meg
a mennyi sé gi és har mó ni a-szem pon to kat be tar tó szak ér tôi
szin tû ter ve zô al go rit mus (ét rend- és edzés ter vet elô ál lí tó
mes ter sé ges in tel li gen cia), va la mint a gé pi ki kér de zé sen és
ér té ke lé sen ala pu ló dietetikai anam né zis for ma li zá lá sa, to -
váb bá egy mul ti kul tu rá lis adat bá zis, amely nem zet kö zi szin -
tû szol gál ta tá sok alap já ul szol gál hat (USDA, EUROFIR táp -
a nyag-a dat bá zi sok ra épül). A rend szer egy a ránt al kal mas a
köz ét kez te tés ben és az egyé ni ét rend ter ve zés ben, op ti ma -
li zá lás ban, il let ve táv kon zul tá ci ó ra pá ci ens-pá ci ens kap cso -
lat ban (pl. dietetikus és pá ci ens, fo gyó tár sak kö zött).

(Az elô a dás pub li ká ció for má já ban ol vas ha tó la punk je -
len lap szá má ban.)

Bánhalmi And rás és sze ge di mun ka tár sai az ott ho ni el -
lá tás ban hasz nál ha tó te rá pi ás al kal ma zá so kat se gí tô ku ta -
tá si pro jekt jü ket is mer tet te. A te rá pi ás mo du lok kö zül a nyel -
vi, kog ni tív il let ve a tor na fel a da tok el vég zé sét és en nek kö -
ve té sét cél zó meg ol dá so kat már élô la bo ros kör nye zet ben is
tesz tel ték. (Az elô a dás pub li ká ci ó ban meg írt vál to za ta az
IME elô zô, IX. év fo lyam 4. szá má ban ol vas ha tó.)

„Di lem mák és meg ol dá sok élô la bo ros kí sér le tek ter ve -
zé sé nél” cím mel tar tott elô a dást a GE Healthcare pro jekt ve -
ze tô je, Csoma Csenge. A ha son ló ha zai pro jek tek kö ré ben
új don ság nak szá mí tó élô la bo ros kí sér let mód szer ta nát mu -
tat ta be és ezen pro jekt so rán szer zett ta pasz ta la ta i kat osz -
tot ta meg a hall ga tó ság gal. (Az elô a dás pub li ká ci ó ban meg -
írt vál to za ta az IME elô zô, IX. év fo lyam 4. szá má ban ol vas -
ha tó.)

KU TA TÁ SOK ÉS FEJ LESZ TÉ SEK GYA KOR LA TI 
ERED MÉ NYEI AZ eHEALTH, 
MINT TU DÁS IN TEN ZÍV IPAR ÁG TE RÜ LE TÉN

A szü net utá ni blokk elô a dá sai a gya kor lat ban al kal ma -
zott in for ma ti kai meg ol dá so kat, il let ve azok ered mé nye it

mu tat ták be a fej lesz tôk, a gyó gyí tó és ápo ló sze mély zet,
va la mint a be teg ol da lá ról meg vi lá gít va. 

Nép e gész ség ü gyi szem pont ból ak tu á lis té mát, az in fark -
tus re gisz ter magyarországi ta pasz ta la ta it ele mez te elô a dá -
sá ban Prof. Dr. Jánosi And rás. A Gottsegen György Or -
szá gos Kar di o ló gi ai In té zet ben, 3 éves elô ké szí tô mun ka
után 2010. ja nu ár 1-én in dult el az az új sze rû kez de mé nye -
zés, amely nek cél ja az in fark tu sos be te gek ke ze lé sé rôl hi te -
les epi de mi o ló gi ai ada to kat szol gál tat ni a szak má nak. Az In -
fark tus Re gisz ter on-li ne adat gyûj té sé ben el sô ként 5 bu da -
pes ti ke rü let és a Sza bolcs-Szat már-Bereg me gye vett
részt, de 2011 má ju sá tól már be kap cso ló dott az or szág 16
hemodinamikai cent ru ma kö zül 13. Az OEP-el kö zös adat -
gyûj tés és adat cse re le he tô vé tet te, hogy a re gisz ter be a be -
te gek ké sôb bi ke ze lé sé nek, utógondozásának epi de mi o ló -
gi a i lag fon tos ese mé nyei is be ke rül je nek. A pi lot vizs gá lat
el sô ered mé nye it össze gez ve ki mond ha tó, hogy ez al kal -
mas mód szer a he veny szív i zom in fark tus epi de mi o ló gi ai
ada ta i nak és az el lá tást jel lem zô pa ra mé te rek vizs gá la tá ra,
ami nép e gész ség ü gyi szem pont ból in do kol ja az online re -
gisz ter al kal ma zá sá nak or szá gos ki ter jesz té sét.

Az „Élet vi telt se gí tô infokommunikáció – itt és most”
cím mel Vaj da Ló ránt és Hanák Pé ter, a BME Egész ség ü -
gyi Mér nö ki Tu dás köz pont ré szé rôl ér de kes elô a dás ban is -
mer tet te az eVITA (= élet vi telt se gí tô infokommunikációs
tech no ló gi ák és al kal ma zá sok) plat form sa já tos sá ga it és
ezen be lül is az ott ho ni fel ü gye let jel lem zô it. Rá mu ta tott,
hogy az interneten már, a ma el ér he tô esz kö zök kel is le het
az egye dül élôk biz ton sá gát nö ve lô – in ter ak tív, több fé le
jel to váb bí tá son ala pu ló – al kal ma zá so kat, rend sze re ket ki -
a la kí ta ni. (3. áb ra) Ki e mel te a Continua szab vá nyos in ter -
fész hasz ná la tá nak je len tô sé gét, ugyan is köz pénz bôl csak
olyan meg ol dást sza bad tá mo gat ni, ami nyi tott és szab vá -
nyos tech no ló gi át hasz nál. (Az eVITA Plat form rend szer -
meg ol dá sa i nak rész le tes be mu ta tá sá ról, tech ni kai hát te ré -
rôl, a pro jekt elô re ha la dá sá ról az IME fo lya ma to san szak -
mai tá jé koz ta tást ad.)

3. áb ra
Ott ho ni fel ü gye let internetes IKT esz kö zök kel
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Dr. Biliczki Vil mos elô a dá sá ban ele mez te a „Kli ni kai
dön tés tá mo ga tá si rend sze rek és a te le me di ci na” hely ze tét.
A te le me di ci na ma még az alap ér té kek mé ré sé re kon cent -
rál. Bár fon tos a kü lön bö zô kon tex tu sok au to ma ti kus mé ré -
se/de tek tá lá sa, de csak ak kor tud si ke res len ni, ha szer ve -
sen il lesz ke dik a meg lé vô egész ség ü gyi rend sze rek be, fo -
lya ma tok ba.

Ha va si Zol tán, a Mohanet Kft. ve zér i gaz ga tó ja na gyon
lát vá nyo san, – ani mált be mu ta tó val egy be kö töt ten, – is mer -
tet te az idôs em be rek szá má ra fej lesz tett Vario MedCare
Sze ni or mo bil te le font és an nak a „4 az 1-ben” szol gál ta tá sa -
it. Ezek ne ve ze te sen a sze mély fe lü gye let, SOS vé del mi
szol gál ta tás (ami ben a ké szü lék csak esz köz), te rá pi a kö ve -
tés, érin tô kép er nyôs mo bil te le fon fel hasz ná ló ba rát me nü
rend szer rel. A szol gál ta tás egy disz pé cser köz pon ton ke -
resz tül tör té nik. Az ese mé nye ket a szoft ver do ku men tál ja és
így min den tör té nés vissza ke res he tô. A há zi gon do zó is
hasz nál egy, több let funk ci ók kal ren del ke zô (pl. RFID ol va -
só) VarioMed Plusz ké szü lé ket. Je len leg már éles ben kb.
4000 el lá tott nál van ilyen ké szü lék a gya kor lat ban mû kö dô
szol gál ta tást pe dig kb. 70-80 ön kor mány zat szo ci á lis há ló -
za ta és 30-40 kis tér sé gi te le pü lés há zi gon do zói szol gá la ta
nyújt ja. Je len leg is fo lya ma to san bô ví tik a há ló za tu kat és
ezek hez to váb bi eHealth szol gál ta tó kat ke res nek. 

A fo gya ték kal élôk eHealth tá mo ga tott sá gú meg se gí té -
sé rôl „Infokommunikációs meg ol dá sok – ki nek szük ség, ki -
nek ké nye lem?” cí mû elô a dás szólt, ame lyet két szak em ber
tar tott. El sô ként Kutor Lász ló, az Óbu dai Egye tem do cen -
se fel hív ta a fi gyel met a prob lé ma nagy sá gá ra, majd is mer -
tet te, hogy az eVITA Plat for mon be lül az élet mi nô sé get sú -
lyo san kor lá to zó fo gya té kos sá got az IKT ol da lá ról ho gyan
se gít he tik. Né meth Gé za a BME do cen se a leg fon to sabb
fej lesz té si te rü le te ket a kö vet ke zô 3 eset ta nul má nyon ke -
resz tül mu tat ta be. A VoxAid/MonddKi meg ol dás cso kor egy
mo bil te le fon ra ala po zott be széd- és hal lás sé rült és/vagy
kom mu ni ká ci ós za va rok kal küz dô em be rek szá má ra (pl.
stroke, autizmus). A gyógy szer-in for má ci ós rend szer cél ja a
köz hasz nú gyógy sze rek OGYI ál tal jó vá ha gyott be teg tá jé -
koz ta tó i nak el ér he tô vé té te le. A har ma dik a NaviSpeech
rend szer, amely egy okos te le fon se gít sé gé vel na vi gá ci ós
se géd esz köz vak és gyengénlátó em be rek nek.

KE REK ASZ TAL VI TA: AZ INTERNETES KÖ ZÖS SÉ GI
REND SZE REK HA TÁ SA AZ EGÉSZ SÉG Ü GYI 
EL LÁ TÁS RA

A ke rek asz tal vi ta mo de rá to ra Ki rály Gyu la, az IME ro -
vat ve ze tô je volt, részt ve vôi pe dig:
• Dr. Lan tos Zol tán, GfK Hun gá ria Pi ac ku ta tó In té zet
• Arany Já nos, Google 
• Ve té si Iván, KEKKH
• Dr. Tótth Ár pád, Ma gyar Kór ház szö vet ség
• Dr. Var ga Im re, Me di ci na 2000 
• Straub Fan ni, ACT Line Kft. 
• Kis mar to ni Zsolt, Facebook magyarországi kép vi se le -

té ben

A fel ve ze tô, vi ta in dí tó elô a dást „ A kö zös sé gi mé dia tár -
sa dal mi tér nye ré sé nek ha tá sa az eHealth meg ol dá sok ra”
cím mel Dr. Lan tos Zol tán a Gfk Hun gá ria Pi ac ku ta tó In té -
zet ve ze tô je tar tot ta. Is mer te tô jé ben ki e mel te, hogy a ma -
gyar la kos ság 30%-a rend sze re sen netezik, ami egy szer re
ál dás és átok. Az internet is egy re szé le sebb kör ben ré sze
lesz az egész ség ü gyi el lá tás nak, kü lö nös te kin tet tel a kü lön -
bö zô fó ru mo kon, chat-eléseken, kö zös sé gi ol da la kon je len -
lé vô vé le mény for má lók ra, a „vir tu á lis szom széd asszony” ef -
fek tus ra. Az internetes egész ség ü gyi szol gál ta tá sok igény -
be vé te lé re egy új fo ga mat ve zet tek be, az „egész ség fo -
gyasz tás”-t, amely nek el ter je dé se lo ga rit mi kus gyor sa ság -
gal ter jed. Vé ge ze tül ki je len tet te, hogy a leg ú jabb fel mé ré -
sek sze rint a ha zai la kos ság 83%-a be lát ja az eHealth
igény be vé te lé nek szük sé ges sé gét és egy har ma da haj lan dó
akár anya gi ál do za to kat is vál lal ni en nek ér de ké ben. A tren -
dek azt mu tat ják, hogy a kö zös sé gi mé dia el ter je dé se se gí ti
a de mok ra ti zá ló dást, az eHealth pe dig meg ad ja azo kat a
mû sza ki és tech no ló gi ai fel té te le ket, ame lyek az egész ség -
ü gyi szol gál ta tá sok internetes igény be vé te lé hez szük sé ge -
sek, azon ban egy út tal át is szab ja a köz fi nan szí ro zott el lá tá -
so kat. 

Ki rály Gyu la mo de rá tor az aláb bi kör kér dé sek meg vá la -
szo lá sát kér te részt ve vôk tôl:

• Tá jé ko zó dott-e va la ha egész ség ü gyi kér dés rôl a WEB-
en?

• Kell-e, il let ve le het-e mo de rál ni az egész ség üggyel kap -
cso la tos in for má ci ó cse rét, és ha igen ak kor ki nek len ne
a fel a da ta?

• Vár ha tó-e, hogy a be te gek a sa ját ke zük be ve gyék a ró -
luk ke let ke zett egész ség ü gyi do ku men tu mok, ada tok, in -
for má ci ók tá ro lá sát, ke ze lé sét?

• Is me rik-e és kö ve ten dô meg ol dást lát nak-e a Google
Health vagy a Mic ro Soft HealthVault il let ve a LifeSensor
on-li ne egész ség ü gyi adat tá ro ló rend sze rek ben? Tud -
nak-e ar ról, hogy va la ki hasz nál ilyen rend szert ?

• Az egész ség ü gyi szak mai szer ve ze tek mek ko ra ak ti vi -
tást mu tat nak a kö zös sé gi rend sze re ken?

• Lát-e fan tá zi át va la mi lyen or vos/in téz mény ér té ke lé si
mód szer nek a kö zös sé gi há lón?

A ke rek asz tal vi tá ba a kö zön ség is be kap cso ló dott és
egy na gyon iz gal mas be szél ge tés, szá mos kér dés kört fel ve -
tô hoz zá szó lás, kü lön bö zô szem pon tú el mél ke dés, pat to gó
kér dés-fe le lek ala kult ki. A több mint két órás ke rek asz tal
vé gén egy do log ban min den ki egyet ér tett: ez a té ma kör na -
gyon ak tu á lis és a jö vô ben is szük ség van az internetes ha -
tá sok sok ol da lú meg vi ta tá sá ra. 

Össze ál lí tot ta:
Dé vé nyi Dö mö tör

Infokommunikációs ro vat ve ze tô


