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Mi re szer ve zô dik, az az mi lyen koc ká za to kat fed le 
a kö te le zô egész ség biz to sí tás? – 
Szem pon tok az új ra gon do lás hoz. I rész.
Dr. Kin cses Gyu la, egészségügyi szakértô

During this revision work we have to eliminate from
the insurance basket of social indicated services (social
services and transfers) the third party’s risks (risk dur-
ing work and professional sportive) and we have to
make the bills of treatments paid by the ones who are
responsible for the harms and injuries (in case of car
accidents or crimes etc.).  We also have to exclude from
the basket the consequences of voluntarily chosen
extreme risks (extreme sports etc.). 

PROB LÉ MA FEL VE TÉS

Má ra már min den ki szá má ra nyil ván va ló, hogy a kö te le -
zô tár sa da lom biz to sí tás nak a II. vi lág há bo rú után ki a la kult
és meg szo kot tá vált ide á ja – amely ben a cél mo dell és a
szó la mok szint jén az ál ta lá nos és fel té tel nél kü li szo ci á lis
biz ton ság mel lett az egész ség ügy ben min den ki nek, bár hol
bár mi jár, ami a kor szín vo na lán tech no ló gi a i lag ál ta lá no san
le het sé ges –, nem fenn tart ha tó. Mind ez a kor má nyo kat –
Ma gyar or szá gon is – idô rôl idô re a tár sa da lom biz to sí tás jut -
ta tá sa i nak a felülvizsgálatára kény sze rí ti. Ma gyar or szá gon
a ‘80-as évek vé gén kez dô dött rend csi ná lás so rán min den
kor mány fo lya ma to san szem be sült az zal, hogy a tár sa da -
lom biz to sí tás kasszá já ból oda nem va ló el lá tá so kat is fi nan -
szí roz nak, és for dít va: ti pi ku san egész ség biz to sí tá si el lá tást
a költ ség ve tés fi nan szí ro zott, a tár sa da lom biz to sí tá si ala pok
he lyett. A rend ra kás Ma gyar or szá gon 1990-ben az úgy ne -
ve zett for rás cse ré vel kez dô dött, ami kor a GYES – GYED ki -
ke rült a tár sa da lom biz to sí tá si el lá tá sok kasszá já ból, és
„cse ré be” az egész ség ü gyi ter mé szet be ni el lá tá sok fi nan -
szí ro zá sa a kö te le zô egész ség biz to sí tás fel a da tá vá vált. 

Mi u tán a de mog rá fi ai és tech no ló gi ai fo lya ma tok mi att az
el lá tá si igé nyek gyor sab ban nô nek, mint en nek a gaz da sá gi
fe de ze te, be lát ha tó, hogy az alap konf lik tus tar tós és nem ol -
dó dik. A pénz ü gyi kény sze rek újabb és újabb fe lül vizs gá lat -
ra kész te tik az ak tu á lis kor mány za to kat, ami idôn ként a
szer zett jo gok fe lül vizs gá la tát is el ke rül he tet len né te szik. A
szük ség nagy úr, ezért az utób bi idô ben fel e rô sö dött a jut ta -
tá sok ra di ká lis szû kí té sé nek igé nye, akár a nyug díj, akár az
egész ség ü gyi alap te kin te té ben. Nap ja ink ban úgy a po li ti ka,
mint a kü lön bö zô hi va ta lok, de lel kes szer ve ze tek és szak -
ér tôk ol da lá ról is sor ra buk kan nak fel a kü lön bö zô szi go rí tó
öt le tek a kor ked vez mé nyes nyug dí jak meg vo ná sá tól a táp -
pénz és a rok kant-el lá tá sok fe lül vizs gá la tán, vagy a do há -
nyo sok, al ko ho lis ták meg bün te té sén ke resz tül a ham bur -
ger a dó ig. Ezért – leg a lább így utó lag, a mun ka kö ze pén –
ér de mes len ne tisz táz ni, szisz te ma ti ku san vé gig gon dol ni,

A XXI. szá zad Eu ró pá já nak meg ha tá ro zó kér dé se
hogy ho gyan le het össze e gyez tet ni a ver seny ké pes ség
meg ôr zé sét/ja ví tá sát az örö költ jó lé ti rend sze rek fenn -
tart ha tó sá gá val, és ho gyan le het meg ô riz ni a tár sa dal mi
bé két a fen ti konf lik tus fel ol dá sa so rán. A jó lé ti rend sze -
rek (a szer zett jo gok) fenn tart ha tó sá ga kó dol tan fo ko zó -
dó for rás i gé nyû a de mog rá fi ai vál to zá sok (kor össze té -
tel és csa lád szer ke zet át a la ku lá sa) és a tu do má nyos –
tech no ló gi ai fej lô dés mi att, de a fen ti ek fe de ze té nek biz -
to sít ha tó sá ga gaz da sá gi nö ve ke dést igé nyel, ami nek
leg is mer tebb esz kö ze az adó- és já ru lék csök ken tés, ami
vál to zat lan szo kás-rend szer ben nem te szi le he tô vé a jó -
lé ti rend sze rek szük ség let- és tech no ló gi a-kö ve tô for -
rás el lá tá sát. Ha fi gye lem be vesszük, hogy a gaz da sá gi
nö ve ke dés súly pont ja egy re erô tel je seb ben a tá vol-ke -
let fe lé to ló dik el, ak kor be lát ha tó, hogy ez a konf lik tus
csak éle zôd het, és így el ke rül he tet len a jó lé ti rend sze -
rek fe lül vizs gá la ta.

A kö te le zô egész ség biz to sí tás fe lül vizs gá la tá nál az
el lá tá si cso mag ból ki kell zár ni a más ága zat ba tar to zó
el lá tá so kat (szo ci á lis cé lú el lá tá sok, transz fe rek), az ide -
gen ér de kû koc ká za to kat (a fog lal koz ta tás ból, mun ka -
vég zés bôl adó dó koc ká za tok, a ver seny sport ból adó dó
koc ká za tok), il let ve szisz te ma ti ku san rá kell ter hel ni
kül sô kár o ko zó ra (pl. köz le ke dé si ba le set, bûn cse lek -
mény stb.) az ál ta la oko zott ká rok el lá tá si költ sé gét. A
na pi vi ták is bi zo nyít ják, hogy rend szer sze rû át gon do -
lás után – le he tô leg más tí pu sú, ki e gé szí tô koc ká zat ke -
ze lés be víve – kell ki zár ni az egész ség biz to sí tás fe le lôs -
sé gi kö ré bôl a nem a szok vá nyos élet vi tel bôl fa ka dó ön -
ként vál lalt ext ra egész ség ü gyi koc ká za to kat. 

New aspects of risk management in public health
insurance. -Focus points for revision. One of the ma in
issues of the 21st century in Europe is how to harmo-
nize maintenance of economic competitiveness and
sustainability of inherited welfare systems, furthermore
how to defend social peace in this conflict. Sustaining
welfare systems is requiring more and more resources
because of demographic changes (age structure and
family model changing) and scientific and technological
revolution. Financing welfare systems demands eco-
nomical growth, which requires reduction of contribu-
tion fees and taxes. Reduced public sources do not
allow financing welfare systems. Considering that the
cen ter of economic growth has moved to Asia, we can
affirm that this conflict will become still deeper and we
can not avoid restoring our welfare system. 
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hek por lasz tá sá ra és ki e gyen lí té sé re szer ve zô dô koc ká zat -
kö zös sé ge ket ne vez zük egész ség biz to sí tás nak, és ha ez az
egész ség biz to sí tás szo li da ri tás el ven szer ve zô dik, ak kor ez
a tár sa da lom biz to sí tás rend sze rén be lül mû kö dô, (adott kör -
re) kö te le zô egész ség biz to sí tás. Le kell szö gez ni, hogy – a
fen ti ek bôl kö vet ke zô en – a kö te le zô egész ség biz to sí tás
nem ál ta lá ban az egész ség ü gyi el lá tá sok fi nan szí ro zá sá nak
in téz mény rend sze re, ha nem egy biz to sí tás, – je len eset ben
a kö te le zô, szo li da ri tás el vû egész ség biz to sí tás –, amely az
alap lo gi ka és fô sza bály sze rint a kül sô ér de ket nem szol gá -
ló, az ál ta lá nos, az az a tár sa dal mi szo ká sok nak meg fe le lô
élet vi tel mel lett vé let len sze rû en és har ma dik fél nek fel nem
ró ha tó an be kö vet ke zô egész sé gi koc ká za tok ke ze lé sé re
szer ve zô dik. A meg ál la pí tás mind há rom tag ja (nem kül sô
ér de kû, a „kom mersz” élet vi tel bôl kö vet ke zô, és har ma dik
fél nek nem fel ró ha tó) egy a ránt fon tos és hang sú lyos. Az
ezen kí vül esô koc ká za tok ke ze lé se nem a kö te le zô egész -
ség biz to sí tás fel a da ta.

A kö te le zô egész ség biz to sí tás koc ká zat-tisz tí tásá nál – a
fen ti alap el vek meg fe le lô en – négy fô ve zér elv mû köd het:
• Ki kell szûr ni, le kell vá lasz ta ni a nem az adott biz to sí tá -

si ág ba tatozó el lá tá so kat.
• Kü lön koc ká zat ke ze lé si/fi nan szí ro zá si rend szer be kell

vin ni a kül sô, a har ma dik fél ér de ké ben be kö vet ke zô
koc ká za to kat.

• A kül sô kár o ko zás kap csán be kö vet ke zô ká ro kat a kár o -
ko zó ra kell rá ter hel ni.

• A kö te le zô egész ség biz to sí tás kár ke ze lé sé bôl ki kell
zár ni bi zo nyos, az egyén vá lasz tá sa alap ján be kö vet ke -
zô koc ká za to kat.

A MÁS ÁGA ZA TOK BA TAR TO ZÓ KOC KÁ ZA TOK 
KI ZÁ RÁ SA

A tar tal mi lag (az el lá tás jel le ge mi att) nem az egész ség -
biz to sí tás el lá tá sa i ba tar to zó koc ká za tok le vá lasz tá sa nem
vi ta tott, és az 1990-es „for rás cse re” óta fo lya ma to san zaj lik.
A kö te le zô egész ség biz to sí tás ról e te kin tet ben alap ve tô en a
szo ci á lis (jö ve de lem pót ló), a gyer mek ne ve lé si tá mo ga tá sok,
és az ápo lá si fel a da tok vá lasz tan dók le. Az elô zô ek tisz tá -
zá sa egy sze rû, az ápo lá sé már né mi leg bo nyo lul tabb. A fog -
lal koz ta tás sal össze füg gô ter hek le vá lasz tá sa (hi bá san ba -
le set biz to sí tás nak ne ve zett) ön ál ló biz to sí tá si ág ba re á lis
fel ve tés le het, az ápo lás biz to sí tás szak mai ra ci o na li tá sa
szin tén véd he tô, de a biz to sí tás-ma te ma ti kai és mak ro gaz -
da sá gi ha tá sok ma in kább ne ga tí vak (Egy új tár sa da lom biz -
to sí tá si ág – az ápo lás biz to sí tás – látens szük ség le tek tö -
me gét ma ni fesz tál ná, le ga li zál ná, ami biz to sí tá si rend szer -
ben fi nan szí roz ha tat lan). Mi u tán ez a ta nul mány a kö te le zô
egész ség biz to sí tás tar tal má nak meg ha tá ro zá sá ra kon cent -
rál, e te rü let tisz tá zá sát most nem vál lal ja fel.

A har ma dik fél ér de ké ben be kö vet ke zô koc ká za tok 
ke ze lé se

Klasszi ku san – vi ta nél kül – ide tar to zó te rü let a mun ka
vi lá gá ból, a fog lal ko zás ból szár ma zó koc ká za tok ke ze lé se,

hogy mi rôl is van szó, az az mi is az a tár sa da lom biz to sí tás,
mit vár ha tunk el tô le, és fô leg: mi lyen fel té te lek mel lett. 

A do log te hát fon tos, mert ha fi gye lem be vesszük, hogy
a je len le gi kor struk tú ra kó dol ja az idô sek ará nyá nak drasz ti -
kus nö ve ke dé sét – és a szü le té sek szá má nak amúgy igen -
csak kí vá na tos nö ve ke dé sé vel az el tar tott sá gi rá tán rö vid
tá von csak ron ta ni le het ... –, va la mint azt, hogy a gaz da sá -
gi nö ve ke dés súly pont ja egy re erô tel je seb ben a tá vol-ke let
fe lé to ló dik el – ami nem fes ti túl zó an ró zsás ra az eu ró pai
gaz da sá gi nö ve ke dés ki lá tá sa it –, ak kor könnyen be lát ha tó,
hogy a most fel me rü lô öt let ro ham egy egy re mar kán sab ban
ki raj zo ló dó, ké sôbb evi den ci a ként fel me rü lô prob lé ma tö meg
mi att ge ne rá ló dik, és a kö zel jö vô ben ez a jó lé ti rend sze rek,
a tár sa dal mi cé lok, pri o ri tá sok tel jes új ra gon do lá sát igény li.

Ez az írás az ál ta lá nos problémaexpozíciótól el te kint ve a
kö te le zô egész ség biz to sí tás szem szö gé bôl vizs gál ja a tár -
sa da lom biz to sí tás fel a da ta it, és ab ból in dul ki, hogy az
egész ség biz to sí tás sal kap cso lat ban az alap el vá rás az,
hogy vég re tisz ta be széd le gyen, és eh hez meg kell ha tá -
roz ni, hogy a kö te le zô egész ség biz to sí tás el lá tá sai
• mi lyen cél ból (pl.: gyó gyí tó, re ha bi li tá ci ós vagy op ti kai

tuning),
• mi lyen koc ká zat mi att (a TB ál tal ke ze len dô, vagy kül sô

ér de kû koc ká zat, vagy ön ként vál lalt, ext ra koc ká zat),
• mi lyen tech no ló gi ák kal (a be fo ga dott, az az fi nan szí ro -

zott vagy tá mo ga tott tech no ló gi ák),
• mi lyen el já rás rend ben (az igény be ve he tô szol gál ta tói

kör ki je lö lé se, a be u ta lá si rend meg ha tá ro zá sa, be teg út
management, vá ró lis ta alap ján, mennyi sé gi kor lát, ki e -
gé szí tô dí jak stb.), 

• mi lyen hoz zá fé ré si ga ran ci ák mel lett (idô be ni és tér be ni
ga ran ci ák)
ve he tôk igény be.

A fen ti kér dé sek meg vá la szo lá sá hoz szük sé ges van egy
el vi – tár sa da lom fi lo zó fi ai jel le gû tisz tá zás ra is. Ah hoz, hogy
kö zép tá von is hasz nál ha tó vá la szo kat ta lál junk, há rom kér -
dést kell fel vet nünk. Az el sô – amit ál ta lá ban mel lô zünk –,
az a fi lo zó fi ai, tár sa da lom po li ti kai kér dés, hogy mi is az a
tár sa da lom biz to sí tás, mi lyen cél ból, mi lyen koc ká za tok ke -
ze lé sé re szer ve zô dik? 

Ha ezt meg vá la szol tuk, utá na ér de mes má so dik ként
fog lal koz ni a gya kor la ti sík ra vi vô „el lá tá si cso mag” kér dé sé -
vel, az az, hogy mi, és mi lyen fel té te lek mel lett jár a biz to sí -
tott nak?

Má ra már az is egy ér tel mû, hogy min dezt ki kell egé szí -
te nünk egy har ma dik kér dés sel is: mi lyen fel té te lek mel lett
ér vé nyes mind ez, az az a jo go kon kí vül mi lyen kö te le zett sé -
gei van nak a biz to sí tott nak.

A KÖ TE LE ZÔ EGÉSZ SÉG BIZ TO SÍ TÁS 
KOC KÁ ZAT KE ZE LÉ SE

A kü lön bö zô biz to sí tá si rend sze rek koc ká za tok ke ze lé -
sé re szer ve zôd nek, és ez igaz a tár sa da lom biz to sí tásra is.
Az egész sé gi ál la pot vál to zá sa mi att az egyén re há ru ló ter -
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el lá tá sok, ame lyek biz to sí tá sa nem nem zet biz ton sá gi, ha -
nem nem zet po li ti kai ér dek. Ide két nagy el vi cso port so rol -
ha tó: a rep ro duk ci ó val kap cso la tos egész ség ü gyi el lá tá sok,
és a ha tá ron túl élô ma gya rok el lá tá sa. A de mog rá fi ai krí zis
fel e rô sí ti azt az el vá rást, hogy az egész sé ges és tu da tos
utód lás le he tô sé gét tá mo ga tó új egész ség ü gyi tech no ló gi ák
hoz zá fér he tô sé ge ne le gye nek költ ség ha té kony sá gi ala pon
kon ku rá ló vi szony ban az egyéb el lá tá sok kal, ha nem a mi nél
több egész sé ges gyer mek szü le té se ér de ké ben a rep ro duk -
ci ó val kap cso la tos el lá tá so kat (nem csak a ter hes-gon do -
zást és szü lést) mi nél szé le sebb kör ben a költ ség ve tés fi -
nan szí roz za. Ar ról nincs vi ta, hogy nem zet po li ti kai meg fon -
to lás ból bi zo nyos egész ség ü gyi el lá tá sok biz to sít ha tók
egyes ha tá ron tú li ma gya rok szá má ra, de en nek for rá sa
nem le het a ma gyar biz to sí tot tak já ru lé ka, ha nem ala pít vá -
nyi for mák, vagy költ ség ve té si for rá sok jö het nek szó ba.

A kül sô kár o ko zó fe le lôs sé gé nek erô sí té se
Ma ga a gon do lat, hogy a kár o ko zó fi zes se az ál ta la oko -

zott kár ral kap cso la tos egész ség ü gyi el lá tás költ sé gét nem
új, hi szen a MABISZ tör vé nyi kö te le zett ség alap ján, meg ál -
la po dás sze rint rég ó ta fi zet egy áta lány dí jas össze get a
gép jár mû vek ál tal oko zott ba le se tek költ ség té rí té sé re. A kül -
sô kár o ko zók kár té rí té se gya kor la ti lag er re az egy te rü let re
kor lá to zó dik, rá a dá sul en nek összege fi no man szól va sem
kö tô dik tény a da tok hoz ér dek, el szánt ság és tech no ló gia hi -
á nyá ban. Ezért nem vé let len, hogy a Stra té gi ai Szö vet ség a
Ma gyar Kór há za kért Egye sü let is mét az asz tal ra tet te ezt a
kér dést. Ezen a te rü le ten is ki le het mon da ni egy egy sze rû
és könnyen el fo gad ha tó alap el vet: ha az egész ség ká ro so -
dás bi zo nyí tot tan har ma dik fél nek fel ró ha tó ok ból kö vet ke -
zett be, ak kor en nek az el lá tá si költ sé ge it fi zes se az, aki a
kárt okoz ta. Az elv egy sze rû, a meg va ló sí tás már bo nyo lul -
tabb. A kér dé sek: ki, mi lyen eset ben, és mi után fi zet. A leg -
egy sze rûbb a fel ró ha tó ság kér dé se: ez köz i gaz ga tá si el já rá -
si vég zés sel, vagy bí rói íté let tel könnyen egyér tel mû vé te he -
tô. A „ki fi zet”, csak lát szó lag egy sze rû, mert az el lá tás költ -
sé gei drasz ti ku san nô nek, a kár o ko zó sok eset ben nincs ab -
ban a hely zet ben, hogy az oko zott kárt meg tud ja té rí te ni.
Tel je sen lo gi kus az a meg kö ze lí tés, hogy a sú lyos egész -
ség ká ro so dást oko zó rab ló ne csak a fel tört zá rat, meg az
el lo pott ék sze re ket, ha nem a ki ra bolt és bán tal ma zott ál do -
zat gyógy ke ze lé si költ sé gét is té rít se meg. Az el vá rás jo gos,
de a bör tön ke re set bôl igen kis eséllyel le het ezt az össze get
vissza nyer ni. A relatíve rossz be hajt ha tó ság nem in dok ar -
ra, hogy ezt az igényt ne je lent sük be: az egész ség, az em -
be ri élet fel ér té ke lését is je len ti az, hogy az ilyen ká rok leg -
a lább forintosítva van nak, nyil ván van nak tart va, szá mon
van nak kér ve. Ami en nél fon to sabb: ahol le het, en nek a kár -
nak a ke ze lé sét kö zös sé gi koc ká zat ke ze lés be kell vin ni. A
mai sza bá lyok sze rint, ha va la ki ré sze gen ka ram bo lo zik, ak -
kor a má sik au tó ban és a ben ne ülôk ben esett kárt a kö te le -
zô fe le lôs ség biz to sí tás fe de zi, a sa ját au tó já nak ká rát sa ját
ma ga – vagy ha van: a CASCO biz to sí tá sa –, míg a sa ját
au tó uta sa i nak el lá tá si költ sé gét az OEP fe de zi. Ha a tár sa -
dal mi köz han gu lat meg vál to zik és nem lesz ilyen meg en ge -

va la mint a ver seny sport. Az elv itt tisz ta: az fi zes se meg az
így ke let ke zô több let koc ká za tok költ sé gét (akár a ki e melt
meg e lô zés, a több let-szû ré si igény, akár a ke let ke zett ká -
rok, sé rü lé sek el lá tá sa mi att kö vet ke zik be), aki nek az ér de -
ké ben ez a koc ká zat ke let ke zik. A mun ka vi lá gá ban a köz -
vet len te her vi se lô a mun kál ta tó, aki en nek költ sé gét a ter -
mék árá ba épí ti be, így a vég sô te her vi se lô a fo gyasz tó.
Ugyan ez az elv ér vé nyes a ver seny sport ra is: az egye sü let -
nek kell vi sel nie eze ket a költ sé ge ket, és az egye sü let ezt
majd a je gyek árá ba épí ti be, il let ve szpon zo rok ra há rít ja. A
fog lal ko zás-e gész ség ügy le vá lasz tá sát az is in do kol ja, hogy
a tár sa da lom biz to sí tás alap el ve a jö ve de lem a rá nyos hoz zá -
já ru lás és szük ség let a rá nyos el lá tás, te hát szo li da ri tás el vû
egész ség biz to sí tás ban nem meg en ged he tô a koc ká zat-a rá -
nyos be fi ze tés. Ez ti pi ku san az üz le ti biz to sí tá sok sa ját ja. A
fog lal ko zás-e gész ség ügy az a te rü let, ahol a kö te le zô tár sa -
da lom biz to sí tá son be lül is meg en ged he tô (sôt: el várt) a koc -
ká zat a rá nyos be fi ze tés.

A do log ed dig tisz ta. El mo sot tabb kon tú rú zó ná ba ott lé -
pünk, ahol pon to sí ta ni akar juk a ver seny sport ra há rí tan dó fe -
le lôs ség tar tal mát. Ma ez a ver seny sport tal kap cso la tos több -
let szû rés re, spe ci á lis el len ôr zés re, a spe ci á lis masszá zsok ra
(gyú rás) stb. vo nat ko zik. A sé rü lé sek el lá tá sát (ha a spor to ló -
nak van ér vé nyes TAJ szá ma) az egész ség biz to sí tás fi ze ti. A
gon dol ko dás mai ha tá rai ad dig ter jed nek, hogy ha az egyes
el lá tá sok tar tal ma tisz tes ség gel meg len ne ha tá roz va (fi nan -
szí ro zá si pro to kol lok), ak kor az et tôl el té rô tech no ló gi á kat
kell(ene) a spor to ló nak, a biz to sí tá sá nak fi zet nie. A gya kor lat -
ban ez ma úgy mû kö dik, hogy ha az adott sé rü lés jól el lát ha -
tó egy köz fi nan szí ro zá sú kór ház ban, ak kor a spor to ló oda -
megy és az el lá tást az OEP ki fi ze ti, ha spe ci á lis tech no ló gi át
akar igény be ven ni, ak kor a ma gán kli ni kán ki fi ze ti sa ját ma ga.
Most, ami kor a kö zös sé gi fe le lôs ség ha tá ra i nak a fe sze ge té -
se fo lyik, bi zo nyo san fel me rül az a kér dés is, hogy a ver seny -
sport ke re té ben szer zett sé rü lé sek el lá tás nak költ sé gét (az al -
kal ma zott tech no ló gi á tól füg get le nül) tel jes egé szé ben az
egye sü let – an nak biz to sí tá sa – fi zes se-e.

A kül sô ér de kû koc ká zat má sik nagy te rü le te, ami kor az
adott el lá tás hoz zá fé ré sé nek biz to sí tá sa nem zet biz ton sá gi
vagy nem zet po li ti kai ér dek. Az alap elv itt is egy ér tel mû: az
el lá tás nem az egyén, ha nem a kö zös ség, a nem zet ér de ké -
ben kö vet ke zik be, így ezek költ sé gét a kö zös ség kép vi se -
lô jé nek, az ál lam nak kell vi sel nie. A nem zet biz ton sá gi ér -
dek kör be so rol ha tók a köz e gész ség ü gyi, jár vány ü gyi el lá tá -
sok, hi szen itt az el lá tás el sôd le ges cél ja a kö zös ség vé del -
me, így az el lá tás igény be ve he tô sé gét nem sza bad sem biz -
to sí tá si jog vi szony hoz, sem az egyén fi ze tô ké pes sé gé hez
köt ni (Egyes jár vány ü gyi fel a da to kat az egész ség ü gyi el lá -
tó rend szer lát el, és for má li san a kö te le zô egész ség biz to sí -
tás fi nan szí roz za, de itt csak tech ni kai meg ol dás ról van szó,
mert a for rást a köz pon ti költ ség ve tés cím zet ten át ad ja). Bár
nem ilyen el is mer ten, de szin tén a nem zet biz ton sá gi ér dek -
kör be so rol ha tók azok a koc ká za tok, ame lyet egyes hi va ta -
lo san is el is mert szer ve ze tek, cso por tok köz fel a dat el lá tá sa
köz ben vi sel nek. Ide so rol ha tók pél dá ul a spe ci á lis men tô -
cso por tok, vagy a pol gár ô rök. Van nak olyan egész ség ü gyi
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és ön cé lú kí ván ság koc ká za tát, ha nem a „nor má lis” – az az
az ál ta lá nos és a tár sa dal mi nor mák, a szo ká sok ál tal el fo -
ga dott – élet vi tel mel lett je lent ke zô koc ká za to kat fe di le. Így
ma már meg kér dô je lez he tô a mér ges kí gyót és tig rist ott hon
tar tók, kü lön le ge sen ve szé lyes spor to kat ûzôk koc ká za ta i -
nak kö zös sé gi ke ze lé se. A gon do lat annyi ra nem ab szurd,
hogy ma már tör vény ren del ke zik er rôl, csak saj nos rosszul.
Ugyan ak kor az in ga ef fek tus túl moz gá sa és a szo li da ri tás
na pi gya kor la tá nak meg gyen gü lé se mi att ma szél sô sé ge -
sen az egyé ne ket ter he lô, a tár sa dal mi gon dos ko dás le he -
tô sé gét szé les cso por tok tól meg vo nó öt le tek is fel me rül nek
(meg ér dem li az a sze mét...), ezért ér de mes a tel jes prob lé -
ma kört struk tu rál tan és hig gad tan át te kin te ni.

Az ön ként vál lalt egész ség ü gyi koc ká za tok – lo gi ká já ban
és a ke ze lés tech ni ká já ban is igen kü lön bö zô – két nagy
cso port ba bont ha tók. Az egyik ben va la mi lyen „kü lön le ges”
te vé keny ség hez köt he tô koc ká za tok – sár kány re pü lés, tig -
ris tar tás, off-piste sí e lés stb. – ke ze lé sé rôl van szó, a má sik
pe dig az egész ség ká ro sí tó élet mód ból fa ka dó több let koc ká -
za tok ke ze lé se.

A ki e melt koc ká za tú „kü lön le ges” te vé keny sé gek kér dé se
A te vé keny ség hez kö tött koc ká za tok kö re is újabb há -

rom al cso port ba bon tan dó. Az el sô cso port ban a rend sze res
te vé keny ség va la mi lyen en ge dély hez, szer ve zett ke ret hez
köt he tô. Ilyen az, ha va la ki pl. va dá szik, szer ve zet ten sport/
sár kány-re pül, ver seny sze rû en ext rém spor to kat ûz, vagy
mér ges kí gyó kat, tig ri se ket tart. A hal maz kö zös tu laj don sá -
ga az, hogy a több let koc ká za tot je len tô te vé keny ség va la -
mi lyen en ge dély hez kö tött: jo go sít vány, tag sá gi iga zol vány,
va dász en ge dély, ál lat-tar tá si en ge dély stb. Eb ben a cso -
port ban az en ge dély ki a dá sát le het/kell ki e gé szí tô biz to sí tás
meg kö té sé hez köt ni. Ez szük ség ese tén fe le lôs ség biz to sí -
tás is: a sár kány re pü lô har ma dik sze mély ben is kárt te het,
nem is be szél ve a tig ri sek rôl, ame lyek a har ma dik mel lett
ne gye dik, sôt ötö dik sze mély ben is ké pe sek kárt ten ni.
Mind ez per sze kom bi nál ha tó az zal, hogy egyes ve szé lyes
te vé keny sé ge ket szer ve ze ti for má hoz, en ge dély hez le het
köt ni (pl. al pi niz mus).

A má sik eset ben szer ve zett ese ti igény be vé tel rôl van
szó: va la ki el megy sí el ni, je gyet vá sá rol va al kal mi lag sár -
kány-re pül, tan dem ej tô er nyô-ug rik, air-bordol, bungee-jump-
ing-ol stb. Itt ir re á lis el vá rás len ne az elô ze tes ki e gé szí tô biz -
to sí tás meg kö té sé nek elô í rá sa, nem élet sze rû, hogy egy vá -
sá ri att rak ció igény be vé te le elôtt va la ki el ban du kol a kö ze li
kis vá ros ba egy sze ri ki e gé szí tô biz to sí tást köt ni. Eb ben a
cso port ban a mû üze mel te tô jét kell fe le lôs ség biz to sí tás ra kö -
te lez ni, és az ô biz to sí tá sa fe de zi a mû üze mel te té se kap -
csán be kö vet ke zô ká ro kat. A biz to sí tá si dí jat az üze mel te tô
bi zo nyo san be é pí ti az ár ba, te hát vég sô so ron az igény be ve -
vô fi ze ti meg biz to sí tást. Ugyan ak kor ez a konst ruk ció al kal -
mas ar ra, hogy az üze mel te tôt a mi nél na gyobb biz ton ság
irá nyá ba szo rít sa, hi szen a biz to sí tá si díj té te le koc ká zat-a rá -
nyos, és bónusz – málusz rend szer rel kom bi nál ha tó. 

A har ma dik ka te gó ria a leg ne he zeb ben de fi ni ál ha tó
mezs gye, ami kor a ki e mel ten ve szé lyes te vé keny sé get nem

dô a ré szeg ség gel, ak kor le het, hogy egy szer re a li tás sá vá -
lik a Stra té gi ai Szö vet ség a Ma gyar Kór há za kért Egye sü let
ja vas la ta, és az el lá tás költ sé ge it rész ben, vagy egé szé ben
a kár o ko zó nak kell fi zet nie, be le ért ve a sa ját el lá tá sát is. Az
el lá tás-biz tos ság, a tár sa dal mi bé ke ér de ké ben vé le mé -
nyem sze rint csak az en ged he tô meg, hogy az ilyen eset re
is ki kell ter jesz te ni a kö te le zô biz to sí tást, és ezt a prob lé mát
kö zös sé gi koc ká zat ke ze lés sel kell ke zel ni. Em lé kez te tô -
ként: az egész sé gi ál la pot és a jö ve de lem ter me lô ké pes sé -
günk ál ta lá ban for dí tot tan ará nyos, te hát ha (bár mi lyen ok -
ból) sú lyos egész ség ká ro so dást szen ve dünk, es tély te le nek
va gyunk a kár ki fi ze tés re.

A kár o ko zá sok meg té rí té sé vel kap cso lat ban – ha a gon -
dol ko dás kon zek vens – még egy kí nos kér dés ve tô dik fel: a
mû hi bák kö vet kez té ben be kö vet ke zô egész ség ü gyi el lá tá -
sok költ sé gé nek a kér dé se. (Va ló ban az OEP fi zes se-e an -
nak a kis ma má nak a nye lô csô-re konst ruk ci ós mû tét jét, aki -
vel té ve dés bôl lú got itat tak, vagy ez a kór ház amúgy sem
mû kö dô fe le lôs ség biz to sí tá sá nak a fel a da ta.) A jo gi, el mé le -
ti vá lasz egy ér tel mû, ugyan ak kor az egész ség ü gyi in téz mé -
nyek je len hely ze té ben ezt a ter het is rá juk ten ni: az már az
el lá tás biz ton sá gát koc káz ta tó lé pés len ne.

A meg va ló sí tás ne héz kes pont ja a „mit fi zet” kér dés re
adan dó vá lasz bi zony ta lan sá ga. A vá lasz lát szó lag evi dens:
a kár o ko zás ból fa ka dó egész sé gi ál la pot vál to zás gyó gyí tá si
költ sé ge it kell fi zet ni. A bi o ló gi ai rend sze rek (ma gya rul: az
egész ség) komp lexi tá sa mi att a hely zet nem ilyen egy sze rû:
a ba le se tek nem egész sé ges em be re ken kö vet kez nek be,
és a ké sôb bi ál la pot vál to zá sok is komp lex ha tás ként je lent -
kez nek, ami bôl ne héz le vá lasz ta ni a csak az egyik kom po -
nens re vissza ve zet he tô vál to zást. Ezért el kép zel he tô, hogy
cél sze rû a köz vet len el lá tá si igény re kor lá toz ni a kár té rí té si
kö te le zett sé get. Is mé tel ten alá hú zom: az ál ta lam fel ra kott
kér dô je lek nem a meg va ló sí tás el len ér vel nek, csu pán az
eset le ge sen „hir te len fel in du lás ból” vég zett tör vény ke zés
kap csán fel me rü lô prob lé má kat jel zik.

A kár o ko zó ra va ló rá ter he lés te hát a kö te le zô egész ség -
biz to sí tás te rü le tén egy kö vet he tô és kö ve ten dô, az az kon -
zek ven seb ben al kal ma zan dó elv. Mi e lôtt a po li ti ka eb be na -
gyon be le sze ret, rög zí te ni kell egy igen fon tos alap el vet. A
biz to sí tott nak jár az el lá tás, füg get le nül at tól, hogy az el lá tás
be kö vet kez té ért har ma dik fél okol ha tó-e. A kór há zak nak a
biz to sí tot ta kat el kell lát ni, a kór há zak nak az el lá tást az
egész ség biz to sí tás kasszá já ból ki kell fi zet ni, és ha van vég -
zés, íté let, ak kor az egész ség biz to sí tó nak kell a kár o ko zó -
tól, vagy vi szont biz to sí tó já ról az el lá tá sa költ sé gét be haj ta -
ni. Te hát nem áll hat elô az a hely zet, hogy a kár o ko zás oká -
nak tisz tá zat lan sá ga, vagy fel me rü lô sa ját fe le lôs ség mi att a
be teg el lá tat lan ma rad jon, vagy az el lá tó ne jus son a pén zé -
hez a kár o ko zói fe le lôs ség tisz tá zá sá ig.

Az ön ként vál lalt „ext ra” koc ká za tok kér dé se
Jo gos, de a leg vi ta tot tabb, leg több he lyen és né ha ab -

szurd mó don fel ve tett ka te gó ria az ön ként vál lalt koc ká za tok
kér dé se. Ma már nem eret nek ség an nak ki mon dá sa, hogy a
tár sa da lom biz to sí tás nem vál lal hat ja be min den kü lön le ges
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ma gu kat. Ez a szem lé let vál tás alap ve tô en a do hány zás sal
kap cso lat ban tör tént meg, a túl súllyal és az al ko hol fo gyasz -
tás sal kap cso lat ban ma még meg en ge dôb bek va gyunk (A
tra di ci o ná lis min ták sze rint a túl súly is in kább el vá rás volt –
„szép de rék em ber”, a te kin tély kel lé ke –, mint stig ma, és az
al ko ho liz mus ha gyo má nyos tár sa dal mi de fi ní ci ó ja is meg en -
ge dô – al ko ho lis ta az, aki még ná lunk is töb bet iszik), de va -
la mi ezen a te rü le ten is el kez dô dött. Nem fel tét le nül ítél jük
el, aki egész ség te le nül él – több nyi re hoz zánk ha son ló an –,
de az már kér dés, hogy ne künk (a kö zös ség nek) kell-e fi zet -
nünk az ô szen ve dé lyük nek az árát. Így elô ke rül nek azok a
fel ve té sek is, hogy a szen ve dély be teg sé gek okoz ta ká ro kat
ne – vagy ne ki zá ró lag –  a kö te le zô egész ség biz to sí tás fi -
nan szí roz za. 

E lo gi ka men tén könnyû el jut ni oda, hogy ne csak a do -
hány zás, az al ko hol és a dro gok okoz ta egész ség ká ro so dá -
sok ke ze lé sét zár juk ki a tár sa da lom biz to sí tá si fi nan szí ro -
zás ból – sôt: ha va la ki ré sze gen szen ved ba le se tet, ak kor
az ma gá ra ves sen és fi zes sen –, ha nem az ön gyil ko so kat
se lás suk el, mert az is ön ként vál lat több let koc ká zat volt...
Ide sem mi kép pen nem sza bad el jut ni, ez a ne ki buz du lás há -
rom seb bôl is vér zik. 

Az el sôt már érin tet tük: át a la ku ló ban van nak a tár sa dal -
mi min ták, de még nem kris tá lyo so dott ki az új min ta. Amíg
tel je sen nem ala kul át a köz gon dol ko dás, ad dig csu pán fis -
ká lis szem pon tok mi att nem le het az egyé nek re ter hel ni
eze ket a ká ro kat. Ha majd ezek a ma ga tar tás for mák a köz-
meg í té lés sze rint is egyér tel mû en az elit í té len dô – szank ci -
o ná lan dó kör be tar toz nak, ak kor le het az egész ség biz to sí tá -
son be lül is eze ket a ká ro kat át há rí ta ni. 

A má so dik: ezek nél a ma ga tar tá sok nál a tu do má nyos
evi den ci ák sze rint is sok kal in kább szen ve dély be teg ség rôl,
men tá lis-, sze mé lyi ség-za var ról van szó, mint az egyén
dön té sé bôl fa ka dó, ön ként vál lalt több let koc ká zat ról. (Az
egész ség ká ro sí tó élet mó dot foly ta tók zö me sze ret ne meg -
sza ba dul ni a szen ve dé lyé tôl, de nem tud.) Ha vi szont be teg -
ség rôl van szó – rá a dá sul sú lyos, ká ro sí tó meg be te ge dés rôl
–, ak kor en nek gyó gyí tá sá ból a tár sa da lom biz to sí tás nem
vo nul hat ki. E te kin tet ben a genomika fej lô dé se hoz hat majd
tisz tá zást: az egyé ni gén tér kép alap ján meg ál la pít ha tó lesz,
hogy az adott füg gô ség mennyi ben min ta, szán dék, és
mennyi ben ge ne ti kai pre disz po zí ció kér dé se.

A har ma dik: egy tár sa da lom nem mû köd het alap elv ként
a bün te tés/költ ség csök ken tés el vén, a mé rô szám nem az év
vé gi adó zás elôt ti nye re ség, ha nem a köz jó, ami leg in kább
az élet mi nô ség szint jé vel és ho mo ge ni tá sá val, an nak po la -
ri zá ci ó men tes sé gé vel ír ha tó le. (En nek szim bo li kus mé ré sé -
re aján lot tam 2009-ben a BFNET-t, a Brut tó Fel sza ba dí tott
Nem ze ti Endorfin Tö me get). A mo dern eu ró pai tár sa dal mak
szolidarisztikus jel le ge te hát tel jes ség gel ki zár ja azt, hogy
egy haj lék ta lan ne kap jon el lá tást azért, mert iszik vagy do -
hány zik, ha ép pen van mit. Ez egy a ránt mél tány ta lan és ér -
tel met len: a mély sze gény ség ben, vagy an nak kör nyé kén
élôk nem mo ti vál ha tók bónusz-málusz rend sze rek kel, költ -
ség rá ter he lés sel, és a költ sé gek rá juk ter he lé se nem csak
per verz, de gaz da sá gi lag is ir ra ci o ná lis a be hajt ha tat lan ság

szer ve zet ten vég zi va la ki: nem pá lyán, csak úgy a kör nye zô
dom bo kon sí el, ki rán du lás köz ben szik lát má szik stb. Vél he -
tô en ta xa tív fel so ro lá sok kal, egyes te vé keny sé gek til tá sá val
itt is le het a lyu kat a há lón szû kí te ni, de egy részt az el sô két
ka te gó ria be ve ze té se az ilyen ese tek zö mét ke zel né, más -
részt a kö te le zô tár sa da lom biz to sí tás fel a da ta it sem sza bad
nul lá ra re du kál ni.

Az el vek mel lett az aláb bi ak fi gye lem be vé te le ja va solt:
• Tisz tá ban kell len ni az zal, hogy ezek a ren del ke zé sek el sô -

sor ban üze net ér té kû ek, nem pe dig be vé tel ter me lôk, mert
az ilyen jel le gû ká rok össz-volumene nem je len tôs, az „ext -
rém” spor tok ál tal okoz ta ká rok el e nyé szô ek pl. a lab da já té -
kok, vagy ház tar tá si ba le se tek okoz ta ká rok hoz ké pest.

• Az egyes ext ra koc ká za tok ki zá rá sá nak nem sza bad
bün te tô, meg tor ló jel le gû nek len ni, nem okoz hat ja sze -
mé lyek, élet hely ze tek el le he tet le nü lé sét. A cél az ilyen
te vé keny sé gek ese té ben el sôd le ge sen a biz ton ság nö -
ve lé se a tisz tá zott fe le lôs ség mel lett. Ezért ahol meg old -
ha tó, szer ve zett koc ká zat ke ze lést (ki e gé szí tô biz to sí tás
vagy fe le lôs ség biz to sí tás) kell elô ír ni.

• Az egyes te vé keny sé gek „ve szé lyes – nem ve szé lyes”,
„ext ra koc ká zat – ál ta lá nos koc ká zat” jel le gû be so ro lá sa
he lyett a te vé keny ség vég zé sé nek a szer ve ze ti for má ja
sze rin ti meg kö ze lí tés az élet sze rûbb. Nem az a va lós
kér dés, hogy pél dá ul a fut ball, mint olyan ve szé lyes (ext -
ra koc ká za tú) sport-e, ha nem az, hogy ki mi lyen ke re tek
kö zött mû ve li. A ver seny sport ke re té ben vég zett fut ball
koc ká za ta tel jes egé szé ben – a gyó gyí tás költ sé ge i vel
együtt – rá ter hel he tô az egye sü let re, de a grund fo ci sé -
rü lé se i nek el lá tá sa et tôl még a kö te le zô egész ség biz to -
sí tás fel a da ta ma rad, hi szen a sza bad i dôs port, mint
olyan sem mi kép pen sem te kint he tô a nor mál élet vi tel lel
el len té tes ma ga tar tás nak.

• Az ext ra és az ál ta lá nos koc ká zat kö zöt ti ha tá rok kul tú -
rán ként, az adott te vé keny ség meg í té lé sé nek függ vé nyé -
ben vál toz nak, és a ha tá rok idôn ként egy más ba nyúl nak.
Jó pél da az át me net re az oszt rák gya kor lat: a sí e lés egy
ál ta lá no san el fo ga dott te vé keny ség (nem ext rém sport),
ezért a sí ba le se tek gyógy ke ze lé sé nek költ sé gét a tár sa -
da lom biz to sí tás áll ja, de a sí pá lyán va ló el lá tás, az on nan
va ló le ho zás (tep si ben vagy he li kop ter rel) költ sé gét már
a sí e lô, vagy ki e gé szí tô biz to sí tá sa fi ze ti.

Az élet mód ból fa ka dó koc ká za tok
Az ön ként vál lalt ext ra koc ká za tok má sik nagy cso port ja

az „ön sors ron tás”, az az az egész ség te len élet mód ból fa ka -
dó ext ra koc ká za tok ke ze lé sé nek kér dé se. A köz gon dol ko -
dás ha tá rai itt is új ra raj zo lód nak, már csak azért is, mert
nagy ban vál toz nak a tár sa dal mi min ták, mást ér tünk ma
„nor má lis nak” tar tott élet vi tel alatt, mint pár év ti zed del eze -
lôtt. A do hány zás év ti ze de ken át a tár sa dal mi lag tel je sen el -
fo ga dott min ták kö zé tar to zott, a film klasszi ku sok ban is a
do hány zás a fér fi as ság egyik el en ged he tet len kel lé ke volt.
Ez a min ta át a la ku ló ban van, egyes or szá gok ban már szá -
na lom mal ve gyes meg ve tés sel néz nek a do hány zás füg gôk -
re, akik a ke vés ki je lölt he lyek egyi kén zsú fo lód va füs tö lik fel
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mi att. Az eu ró pai ér ték rend del nem fér össze az el e set tek
ki ta ga dá sa az el lá tás ból, a tár sa dal mi cél a mély sze gény -
ség fel szá mo lá sa, olyan hely zet te rem té se, ami kor a
bónusz-málusz rend sze rek (Az össze füg gés a do hány zás
és a tü dô rák kö zött csak sta tisz ti ka i lag iga zol ha tó, egyé ni leg
nem. A be teg ön ma gá ban do hány zás té nye mi att ezért sem
zár ha tó ki a te rá pi á ból, de a do hány zás el ha gyá sa bo nus
rend szer rel (ma ga sabb tá mo ga tá si kulcs a gyógy szer nél,
ered mé nyes le szok ta tá si te rá pia re fi nan szí ro zá sa stb.) ju tal -
maz ha tó) már va lós mo ti vá ci ót je len te nek. 

Ugyan ak kor a tár sa dal mi igaz sá gos sá got és a több let -
koc ká zat nak meg fe le lô több let-hoz zá já ru lást je len ti az, ha a
le gá li san meg vá sá rol ha tó egész ség ká ro sí tó ter mé kek (ki e -
mel ten az al ko hol és do hány á ru) tar tal maz nak egy egész -
ség ü gyi hoz zá já ru lá si részt, egész ség biz to sí tá si ter mék dí -
jat. Így a több let koc ká za tot vál la lók a több let koc ká zat dí ját a
ter mék meg vá sár lá sa kor ró ják le. Itt em lí ten dô meg, hogy a
nép e gész ség ü gyi ter mék díj el ne ve zés azért nem sze ren -
csés, mert a nép e gész ség ü gyi fel a da tok kö zé a meg e lô zés,
élet mód vál tás tá mo ga tá sa stb. tar to zik. Ez fon tos, de en nek
for rás szük ség le te lé nye ge sen ala cso nyabb, mint az ezen
sze rek okoz ta ká ro so dá sok gyógy ke ze lé sé nek költ sé ge. A
pre ven ci ó ban egy-két mil li árd dal cso dát le het ten ni, de a
kár eny hí tés hez több tíz mil li árd ra len ne szükség.

Ez a meg ol dás igaz sá gos, mert:
• a több let koc ká za tot vál la lók több let-ter het vál lal nak, így

(rész ben/összes sé gé ben) meg fi ze tik az egész ség ká ro -
sí tó ma ga tar tá suk ter he it,

• ugyan ak kor ez a meg ol dás nem zár ja el a gyó gyu lás tól
az ar ra rá szo ru ló kat, az az a gyó gyí tás ban pl. az al ko hol
és a do hány zás ese té ben már nem tesz meg kü lön böz -
te tést a koc ká zat oka sze rint.

Prob lé mát a ne ve sí tett jö ve dé ki adó/ter mék díj mér té ké -
nek a meg ta lá lá sa je lent, hi szen egy inf le xi ós pont fe lett a
fe ke te pi ac fe lé tol ja a fo gyasz tást, ami egy részt csök ken ti a
kö zös sé gi be vé te le ket, más részt egész ség ká ro sí tó a kont -
rol lá lat lan, ha mis ter mé kek fo gyasz tá sa mi att.

A na pi ak tu a li tá sok mi att rö vi den fog lal koz ni kell a nem -
rég el fo ga dott nép e gész ség ü gyi ter mék a dó val. Az el sô kér -
dés, hogy ha ilyen adó be ve ze tés re ke rült, ak kor az mi ért
nem ter he li a de fi ni ál tan, és vi ta nél kül egész ség ká ro sí tó
ter mé ke ket, pl. a do hányt és az al ko holt? A má sik prob lé ma,
hogy a ter mék kör itt ke vés bé jól ha tá rol ha tó le, ne héz meg -
ál la pí ta ni a ha tárt, és kü lön dön tést igé nyel, hogy az ab szo -
lút ká ro sí tást, vagy az ér ték vá lasz tást pre fe rál juk-e. A ter -
mék díj sza bá lyo zó ha tá sá nak ér té kes te rü le te az is, ami kor
az adott ka te gó ri án be lül pre fe rál juk az egész sé ge sebb ter -
mé ket (si ma sza lon na versus man ga li ca, tel jes ki ôr lés ver-
sus ma lá tá val szí ne zett nul lás liszt stb.). Az egész sé ges vá -
lasz tás te hát nem csak a ter mék cso por tok kö zött, de azon
be lül is ér tel mez he tô. 

Vél he tô en itt sze ren csé sebb lett vol na egy tár sa dal mi
zsû ri ál tal éven te fe lül vizs gált „Egész sé ges Vá lasz tás” véd -
jegy, és eh hez kap csolt adó ked vez mény + ter mék díj rend -
szer be ve ze té se. En nek a gon do lat nak a köz gon dol ko dást
meg e lô zô elôd jé nek te kint he tô a ‘90-es évek vé gén in dult
„szív ba rát” prog ram, amely emb lé má val je löl te a po zi tív táp -
lál ko zás-é let ta ni ha tá sú te rem é ke ket. Ez a meg ol dás két
szem pont ból is hasz nos len ne. Egy részt biz to sí ta ná azt,
hogy a pre fe rált/diszpreferált ter mék kör leg a lább éven te
hoz zá le gyen iga zít va a vál to zó kí ná lat hoz és tár sa dal mi
min ták hoz, más részt ma ga a tár sa dal ma sí tott dön té si fo lya -
mat, az ezt öve zô vi ta is ér ték o ri en tá ló.

A cikk má so dik ré szét la punk kö vet ke zô szá má ban olvashatják.

Nemzeti Erôforrás Minisztérium – Egészségügyért Felelôs Államtitkárság

Közlemény
A Nem ze ti Erô for rás Mi nisz té ri um Egész ség ü gyért Fe le lôs Ál lam tit kár sá ga 2011. év má so dik ne gyed é vé re vo nat ko -
zó an össze sí tet te a fek vô be teg-szak el lá tók, va la mint a he ti 200 szak or vo si és nem szak or vo si óra szám nál na gyobb
ka pa ci tás sal ren del ke zô já ró be teg-el lá tók pénz ü gyi hely ze tét fel mé rô adat la po kat. 
Az  Ál lam tit kár ság a 2011. II. ne gyed é vi ada to kat össze ve tet te a 2011. I. ne gyed é vi ada tok kal, és meg ál la pí tot ta, hogy
a fek vô be teg-szak el lá tást nyúj tó szol gál ta tók kö te le zett ség ál lo má nya a már ci us 31-i ál la pot hoz ké pest (116,9 mrd Ft)
10,8 mrd Ft-tal, 9%-kal emel ke dett, mely így össze sen 127,7 mrd Ft. 
A fek vô be teg el lá tást vég zô egész ség ü gyi szol gál ta tók ha tár i dôn tú li kö te le zett sé ge 2011. I. ne gyed év vé gén 41,8
mrd Ft volt, mely a II. ne gyed év vé gé re 3,3 mrd Ft-tal 45,1 mrd Ft-ra emel ke dett. Az összes szak el lá tót (já ró-fek vô) –
me lyek ada tot szol gál tat tak – fi gye lem be vé ve az összes kö te le zett ség 121,9 mrd Ft-ról 137, 9 mrd Ft-ra emel ke dett,
ami 13%-os emel ke dést je lent. 
Az Egész ség ü gyért Fe le lôs Ál lam tit kár ság ki e melt cél ja a fo lya ma tos monitorozás és fej lesz tés. Az or szá gos ka tasz -
ter fel mé rés mel lett a fen ti ada tok át fo gó fel dol go zá sa és elem zé se is se gí ti az egész ség ü gyi in téz mé nyek gaz dál ko -
dá sá nak meg is me ré sét, az egész ség ügy át lát ha tó sá gát. 
2011. szeptember 1. 


