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Kulcs kér dés, hogy a je len le gi kór há zi gyógy szer el lá -
tás te rü le te is transz pa rens, át lát ha tó le gyen. Szak mai
és fi nanszí ro zá si szem pont ból olyan mód szer tant ala kí -
tot tunk ki, majd ve zet tünk be a Bor sod-A ba új-Zemp lén
Me gyei és Egye te mi Ok ta tó Kór ház ban, mely ma xi má li -
san al kal mas a kór há zi gyógy szer fel hasz ná lás ho ri zon -
tá lis és ver ti ká lis le ké pe zé sé re, nyo mon kö ve té sé re.
Rend sze rünk al kal ma zá sá val a va lós, tény le ges kór há zi
gyógy szer fel hasz ná lás min den ele me ma ra dék ta la nul
be mu tat ha tó a fi nan szí ro zó ré szé re.

It’s a key issue in the present complex hospital con-
text for the pharmacy area to be transparent and visible.
We developed and introduced such a system in Bor sod-
A ba új-Zemp lén County Hospital that is able from a point
of view professional and financial to ensure the follow-
up and transparency of hospital drug consumption hor-
izontally and vertically, too. By using this system, all
elements of the real hospital drug consumption will be
availables for the National Health Insurance Found.

TÉ MA FEL VE TÉS

Ha zánk ban a fek vô be teg gyógy in té ze tek tel jes kö rû, té -
te les gyógy szer fel hasz ná lá sa, azok kor rekt monitorozása,
szak mai és gaz da sá gi szem pon tok sze rint tör té nô el len ôr -
zé se és el len ôr zés alá von ha tó sá ga ko moly, ha lasz tást nem
tû rô meg ol dan dó kér dés nek te kin ten dô mind a kór há zak,
mind az egész ség biz to sí tó szem pont já ból. Míg a la kos sá gi
gyógy szer el lá tás ban részt ve vô köz for gal mú-, ké zi, fi ók- 
és az in té ze ti gyógy szer tá rak vény for gal mat le bo nyo lí tó
rész le ge i ben a tár sa da lom biz to sí tá si tá mo ga tás sal ki vál tott
gyógy sze rek rôl pon tos ada tok áll nak a fi nan szí ro zó ren del -
ke zé sé re – rend sze res idô kö zön kén ti té te les TB je len tés
egy sé ges OEP re kord kép alap ján, majd BÉVER rend sze-
 ren tör té nô el len ôr zés –, ad dig a fek vô be teg gyógy in té ze tek
gyógy szer fel hasz ná lá si ada tai csak tá jé koz ta tó sta tisz ti kai
jel le gû ek, ad mi niszt ra tív cé lú ak. A fek vô be teg gyógy in té ze -
tek té te les gyógy szer fel hasz ná lá sá nak ad mi niszt rá lá sát, a
gyógy szer költ sé gek pon tos monitorozását, azon na li szak -
mai és gaz da sá gi kont roll alá he lye zé sét az aláb bi ér vek is
alá tá maszt ják:

• A kór há zi gyógy szer költ sé g év rôl-év re nö vek vô ten den -
ci át mu tat , vo lu me ne 2004-ben 55 mil li árd Ft-ot tett ki, a
2010. esz ten dô ben be csült ér té kek alap ján már meg kö -
ze lí tet te 75-80 mil li árd Ft-ot.

• A kór há zi szak el lá tás ban ré sze sült be te gek zá ró je len té -
sé be fog lalt gyógy sze re lé sek hó na pok ra, évek re dön tô
mér ték ben meg ha tá roz zák és be fo lyá sol ják a gyógy -
szer sze dé si szo ká so kat, így hó na pok ra, évek re meg ha -
tá roz zák a gyógy sze rek re for dí tan dó tár sa da lom biz to sí -
tá si tá mo ga tá sok vo lu me nét, mér té két.

• A kór há zi gyógy szer el lá tás ban ak tív sze re pet vál la ló
gyógy szer gyá rak, promóciós te vé keny sé gük ré vén egy -
részt mar ke ting-cent rum má ala kít ják a fek vô be teg in téz -
mé nye ket (ado má nyok, ra bat tok, or vo si min ták adá sa),
– könnyít ve a kór há zak ak tu á li san ne héz gaz da sá gi
hely ze tén –, más részt pon to san e te vé keny sé gük is
nagy ban ered mé nye zi, hogy ké szít mé nye ik „biz tos pi ac -
ra” lel je nek a tár sa da lom biz to sí tá si tá mo ga tott sá got él -
ve zô gyógy sze rek kö ré ben.

• A ha zai kór há zi té ves gyógy sze re lé sek rôl, azok egész -
ség ü gyi és gaz da sá gi kö vet kez mé nye i rôl na gyon ke vés
adat áll ren del ke zés re, de a nap vi lág ra ke rült ada tok
ijesz tô ek, azon na li komp lex meg ol dást kí ván nak.

AK TU Á LIS HA ZAI KÖR KÉP A GYÓGY IN TÉ ZE TI
GYÓGY SZER FEL HASZ NÁ LÁS TE RÜ LE TÉN

A je len le gi stá tuszt több szem pont ból is meg kell vizs gál -
ni, úgy mint ak tu á li san mû kö dô sta tisz ti kai el szá mo lás, a
HBCs nor ma tív gyógy szer költ ség tar tal má nak in do kolt sá ga
és „meg fe le lô sé ge”, a gyár tói ado má nyo zás, a fi nan szí ro zó
mint vá sár ló, va la mint gyógy sze rész szak mai, gyógy szer -
biz ton sá gos sá gi szempontjból.

• A gyógy in té ze tek ál tal ké szí tett ha vi TB je len tés az in téz -
mé nyi gyógy szer fel hasz ná lást mind fi nan szí ro zott költ -
ség hely sze rin ti bon tás ban, mind in téz mé nyi össze sí tés -
ben tar tal maz za. A fel hasz nált ké szít mé nyek nem té te -
les bon tás ban je len nek meg, csak a TB ál tal meg ha tá ro -
zott cso port ba so rol va, cso por ton ként, összeg sze rû en.
A je len tés bôl így nem le het kö vet kez tet ni a gyógy szer fel -
hasz ná lá sok in do kolt sá gá ra, mér té ké re, azok jo gos sá -
gá ra sem a be teg, sem pe dig a fi nan szí ro zott be teg ség
szem pont já ból. Te kin tet tel ar ra, hogy a ha vi TB je len té -
sek ezen adat tar tal mai az in té ze ti gyógy szer tá rak kész -
let nyil ván tar tó rend sze re i bôl szár maz nak, így ezek az
ér té kek tu laj don kép pen nem a tény le ges gyógy szer fel -
hasz ná lá si ér té kek, ha nem az in té ze ti gyógy szer tá rak ból
a kór ház ré szé re ki a dott össz ér ték nek te kint he tô ek. A fi -
nan szí ro zó te hát a je len le gi rend szer ben az in té ze ti
gyógy szer tár ból ki a dott ké szít mé nye ket már tény le ges
fel hasz ná lás ként ke ze li, mely ön ma gá ban igen nagy -

Komp lex mód szer tan a kór há zi gyógy szer fel hasz ná lás 
szak ma i-fi nan szí ro zó i-kont roll ing monitorizálására, el len ôr zé sé re 
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mér té kû tor zu lást ered mé nyez a tény le ges gyógy in té ze ti
gyógy szer fel hasz ná lás meg ha tá ro zá sá ban. Ter mé sze -
te sen itt ki vé telt ké pez nek a té te les el szá mo lás ba vont
gyógy sze rek.  

• Je len tôs el té rés mu tat ko zik, ami kor a tény le ges kór há zi
gyógy szer fel hasz ná lá sok ér té ke it össze ve tik az el szá -
molt HBCs-k nor ma tí va sze rint meg ha tá ro zott gyógy -
szer költ sé ge i vel. A ka pott el té ré sek – akár a nor ma tí va
sze rin ti hez ké pest alul- vagy túl fi nan szí ro zott eset rôl van
szó – nem je len tik azt, hogy a je len leg mû kö dô rend szer
hely te len költ ség e lem zé si mód szer rel ál la pí ta ná meg a
HBCs súly szá mo kat, il let ve azok nak a gyógy szer költ sé -
gek re vo nat ko zó ré sze it, de azt min den kép pen igen,
hogy hely te len, nem valid, nem té te les gyógy szer fel -
hasz ná lá si ada tok bir to ká ban a ka pott vég e red mény sem
le het he lyes. Je len leg a HBCs gyógy szer költ ség tar tal -
má nak meg ha tá ro zá sa – így a kor rekt HBCs fi nan szí ro -
zás is – pon tos, eg zakt mó don el len ô riz he tô, transz pa -
rens, be teg szin ten re giszt rált, té te les gyógy szer nyil ván -
tar tás nél kü li, csu pán va lo ri zált ér té ke ken ala pul.

• A gyógy szer el lá tá si szek tor ban a gyár tók promóciós, a
kór há za kat mar ke ting cent rum má ala kí tó te vé keny sé ge
dön tô be fo lyá so lás sal bír, így e rend szer be be á ram lott
gyógy sze rek té te les, be teg szin tû kö ve té sé nek e szem -
pont ból is el en ged he tet len nek kell len nie. Tény, hogy a
kór há zak ré szé re át a dott ado má nyo kat, ra bat to kat, min -
tá kat ak tu á lis nagy ke res ke del mi áron is nyil ván kell tar -
ta ni, de ez a nyil ván tar tá si rend szer nem be fo lyá sol ja e
gyógy sze rek ága zat ra ki fej tett komp lex ha tá sát. Tény,
hogy a ha zai gyógy szer-ado má nyo zá si gya kor lat egy -
részt meg könnyí ti a kór há zak és a fi nan szí ro zó gaz da -
sá gi hely ze tét, ugyan ak kor az ado má nyok ra be ál lí tott
be te gek évek re meg ha tá roz zák a já ró be teg el lá tás ke re -
té ben meg je le nô tár sa da lom biz to sí tá si gyógy szer ár tá -
mo ga tás szer ke ze tét, nagy sá gát, nem be szél ve ar ról,
hogy ki szá mít ha tat lan ná te szi a kór há zi gya kor la tot (azt
kap a be teg, ami ép pen van ado mány ból). Az Ál la mi
Szám ve vô szék 2007. évi meg ál la pí tá sai ma is ak tu á li -
sak [1], te hát ma ga a „gyógy szer be e te té si-spi rál” úgy
mû kö dik, hogy an nak kez dô lánc sze me – a gyógy in té ze -
ti gyógy szer fel hasz ná lás – ha té kony Fi nan szí ro zói mo ni -
tor ing, kont roll ing nél kül be fo lyá sol ja a gyógy szer kassza
ala ku lá sát.

• A Fi nan szí ro zó a gyógy in té ze tek ben fel hasz nált gyógy -
sze rek egyet len és ki zá ró la gos vá sár ló ja  – egyál ta lán
nem gya ko rol ja a klasszi kus, e te rü le ten a je len le gi hely -
zet ben min den kép pen szük ség sze rû vá sár lói ma ga tar -
tá so kat. Szük ség len ne ha té ko nyabb, ra ci o na li zál tabb,
meg fi zet he tôbb kór há zi gyógy szer lis ta össze ál lí tá sá ra,
mely rész ben to váb bi egész sé ges ver senyt ered mé -
nyez ne a gyógy szer á rak te rü le tén, rész ben pe dig ki szá -
mít ha tób bá ten né nem csak a fek vô be teg el lá tás gyógy -
szer fi nan szí ro zá si ré szét, ha nem mér sék lô ha tást fej te -
ne ki a la kos sá gi gyógy szer ki a dá sok tár sa da lom biz to sí -
tá si mér té ké re is. E ked ve zô me cha niz mus nem in dul be
mind ad dig, amíg a fi nan szí ro zó nem lát ja tisz tán, hogy

me lyik gyógy in té zet ben, me lyik be te get, mi lyen be teg -
ség gel, mi lyen gyógy szer rel, mek ko ra költ ség gel ke zel -
tek. Csak ezen ada tok bir to ká ban – meg ha tá ro zott adat -
je len té si struk tú rá val – adód hat esély ar ra, hogy a fi nan -
szí ro zó tisz ta ké pet kap jon, hogy mely ké szít mé nyek
azok, ame lyek alap ve tô en fon to sak a ke ze lé sek hez, me -
lyek azok, ame lyek relatíve lu xus nak szá mí ta nak, és
me lyek azok, ame lyek a mar ke ting te vé keny sé gek ré vén
pa zar ló an fo gyaszt ják a gyógy szer kasszát. A fi nan szí ro -
zó, mint tu da tos „vá sár ló” nem ren del ke zik meg fe le lô
hát tér in for má ci ó val, így alap ve tô en ki szol gál ta tott po zí -
ci ó ban van.

• Fek vô be teg in téz mé nye ink ben ál ta lá nos gya kor lat a
nôvéri gyógy szer osz tás, leg fô képp azon for má ja, ami kor
ar ra az éj sza kai órák ban ke rül sor. Az el sô ha zai fel mé -
rés csak 2011-ben ké szült [2.], mely nek pub li kált ered -
mé nyei ka taszt ro fá lis nak mond ha tó ak. Nem zet kö zi iro -
da lom több is ren del ke zés re áll, mely mind azt a tényt tá -
maszt ja alá, hogy gyógy sze rész szak mai, gyógy szer biz -
ton sá gos sá gi szem pont ból egye dü li he lyes út a kór há zi
gyógy sze re lé sek gyógy sze ré szi kont roll alá he lye zé se, a
be teg szin tû gyógy szer osz tás, és an nak té te les, elekt ro -
ni kus nyil ván tar tá sá nak be ve ze té se, al kal ma zá sa. A je -
len le gi ha zai kór há zi gyógy szer osz tá si gya kor lat túl nyo -
mó több sé gé ben nem tud ér vé nye sül ni a gyógy sze ré szi
fel ü gye let, a gyógy sze rész szak mai kont roll.    

Összeg zés kép pen el mond ha tó, hogy a kór há zi gyógy -
szer fel hasz ná lás te rü le tén meg fe le lô mo ni tor ing, kont roll ing
rend szer hi á nyá ban a fi nan szí ro zó ki szol gál ta tott vá sár lói
po zí ci ó ban van, az ado má nyo zá si gya kor lat fi nan szí ro zá si
von za ta nem mér he tô, to váb bá nincs re le váns in put adat a
HBCs gyógy szer tar tal má nak ak tu a li zá lá sá ra.

CÉL KI TÛ ZÉ SÜNK

Dol goz zunk ki és ve zes sünk be egy olyan gyógy szer el -
lá tá si és mo ni tor ing-kont roll ing mód szer tant és min den na pi
gya kor la tot, mely le he tô vé te szi, hogy a fi nan szí ro zó ha té -
ko nyan tud ja el len ô riz ni a gyógy in té ze tek ben ápolt be te gek
va la mennyi gyógy sze re lé sét, a fel hasz nált gyógy sze rek for -
rá sa it, al kal ma zá suk in do kolt sá gát, a gyógy sze rek hez tár -
su ló ké sôb bi (já ró be teg el lá tá si) tár sa da lom biz to sí tá si ki fi ze -
té sek, té rí té sek jo gos sá gát, va la mint lét re jöj jön egy olyan
adat bá zis, mely al kal mas a HBCs nor ma tív gyógy szer költ -
ség ará nyá nak és tar tal má nak kor rekt meg ha tá ro zá sá ra.

Eh hez egy olyan rend szert kel lett ki a la kí ta nunk, mely -
ben az in té ze ti gyógy szer tá rak a fi nan szí ro zó fe lé rend sze -
res adat je len té si kö te le zett ség nek tud nak ele get ten ni, meg -
ha tá ro zás ra ke rül nek az adat je len té sek pon tos tar tal mi ele -
mei, az adat je len té sek tech ni kai ki vi te le zé sei, a mo ni tor ing
rend szer ben részt ve vô sze rep lôk (in té ze ti gyógy sze ré szek,
osz tá lyos gyógy szer fe le lôs or vo sok, nô vé rek) fel a da tai és
kö te le zett sé gei, ugyan ak kor il lesz ke dik a je len le gi OEP re -
kord kép szer ke ze té hez, to váb bá az al kal ma zott vény el len -
ôr zé si (BÉVER) gya kor lat hoz.
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MÓD SZE RÜNK

Ko ráb bi pub li ká ci ónk ban [3], rész le te sen be szá mol tunk
az au to ma ti zált unit dose gyógy szer el osz tá si rend sze rünk
ki a la kí tá sá ról a Bor sod-A ba új-Zemp lén Me gyei és Egye te mi
Ok ta tó Kór ház ban. Rész le te sen is mer te tés re ke rült PillPick®

rend sze rünk va la mennyi meg va ló sí tá si lé pé se, rend szer e le -
me, to váb bá an nak komp lex mû kö dé se.

Az is mer te tett rend sze rünk egyik sa rok kö ve a be teg szin -
tû, té te les, elekt ro ni kus, gyógy szer ad mi niszt rá ció. A fek vô -
be teg gyógy in té zet ben, azok va la mennyi költ ség he lyén, az
au to ma ti zált unit gyógy szer el osz tá si rend szer rel pár hu za -
mo san, fo ko za to san be ve zet jük az elekt ro ni kus, be teg szin -
tû, té te le sen re giszt rált, gyógy szer-nyil ván tar tá si rend szert
(to váb bi ak ban: EGYR). A rend szer be ve ze té sé ben és an -
nak min den na pi al kal ma zá sá ban kulcs fon tos sá gú, hogy
mind az ápo ló nô vé rek, gyógy szer osz tó nô vé rek, mind a
gyógy szer tá ri asszisz ten sek, gyógy sze ré szek és or vo sok
na pi szin ten in teg rá lód nak. A rend szer ki a la kí tá sa és
hosszú tá vú mû köd te té se le he tô vé te szi szá munk ra, hogy:
• a rend szer be il lesz tett költ ség he lyek (fek vô be teg osz tá -

lyok, já ró be teg rész le gek) elekt ro ni kus for má ban ké szít -
sék el gyógy szer-, vegy szer-, in fú zió- és egyéb anyag -
ren de lé se i ket a gyógy szer tár fe lé,

• az osz tá lyos rak tár kész let nyil ván tar tás pon tos, nap ra -
kész le gyen mind mennyi ség ben, mind ér ték ben,

• az osz tá lyo kon ápolt, ke zelt be te gek gyógy sze rei té te le -
sen, nap ra ké szen, elekt ro ni ku san nyil ván le gye nek tart va,

• az osz tá lyos, be teg szin tû gyógy szer fel hasz ná lá sok ról a
fi nan szí ro zó szá má ra kont rol lál ha tó for má tu mú, adat tar -
tal mú je len té sek ké szül je nek.

A rend szer op ti má lis mû köd te té sé hez, a ha té kony mo ni -
tor ing-kont roll meg va ló sí tá sá hoz olyan osz tá lyos gyógy -
szer-gaz dál ko dá si, gyógy szer-nyil ván tar tá si szoft vert al kal -
ma zunk, me lyek ben az aláb bi ada tok be teg szin ten ke rül nek
rög zí tés re:

• be te gek ada tai, úgy mint:
• név, szü le té si dá tum, any ja ne ve
• be teg kór há zi törzs szá ma (rész sor szá mok kal együtt)
• TAJ (EU ál lam pol gár biz to sí tá si szá ma)
• el he lye zés (osz tály kód, rész leg kód, fi nan szí ro zott

költ ség hely-kód)
• fel vé tel idô pont ja, tá vo zás idô pont ja, in téz mé nyen

be lü li moz gá sa

• a be teg gyógy ke ze lé sé re for dí tott gyógy sze re i nek té te -
les rög zí té se, úgy mint a:
• gyógy szer ne ve (TTT-kód mö göt tes tar ta lom mal)
• gyógy sze re lô kór há zi or vos (or vo si pe csét szám mö -

göt tes tar ta lom mal)
• a gyógy szer al kal ma zott dó zi sá nak, a dó zi sok sze -

dé si gya ko ri sá gá nak meg ha tá ro zá sa (az al kal ma zott
gyógy szer mennyi ség TB el szá mo lá si egy ség ben, il -
let ve ada go lá si egy ség ben meg ha tá roz va)

• gyógyszer-BNO kód kap cso lat meg ha tá ro zá sa.

Az osz tá lyo kon tör té nô be teg szin tû gyógy sze re lé si nyil -
ván tar tá sok alap ján az in té ze ti gyógy szer tá runk nak így ren -
del ke zés re áll, egy költ ség hely bon tá sú té te les, be teg szin -
ten re giszt rált gyógy szer nyil ván tar tás a kö vet ke zô (nem tel -
jes kö rû en fel so rolt) adat tar ta lom mal:

• TB kód (a kór ház és a költ ség hely TB kód ja)
• gyógy sze re lô kór há zi or vos
• kór há zi törzs szám
• TTT-kód
• TB cso port (a gyógy szer TB cso port ja)
• gyógy sze relt mennyi ség (gyógy szer mennyi ség)
• ár (nagy ke res ke del mi ár, be szer zé si ár) 
• ÁFA-tar ta lom
• be teg a zo no sí tó adat sor (ma gyar be teg ese té ben a 9 je -

gyû TAJ, kül föl di be teg ese té ben a biz to sí tás azo no sí tá -
si szá ma, kór há zi törzs szám)

• BNO kód 
• gyógy sze relt idô szak.

Az in té ze ti gyógy szer tá runk ál tal el ké szí tett, té te les, ha -
vi, be teg szin tû gyógy szer fel hasz ná lást tar tal ma zó je len tés,
a fen tebb rész le te zett adat tar ta lom mal, akár TXT ál lo mány -
ban al kal mas ar ra, hogy a már meg lé vô és mû kö dô BÉVER
vény el len ôr zô rend szer (eset le ges né mi kór há zi ak tu a li zá lá -
sa) ál tal fel dol goz ha tó le gyen.

REND SZE RÜNK ELÔ NYEI

A fen ti ek ben is mer te tett, au to ma ti zált PillPick® unit dose
rend sze rünk és an nak alap e le me, a be teg szin tû, té te les
gyógy szer nyil ván tar tá si rend szer ed dig so ha nem lá tott és
so ha ki nem ala kí tott „tu dás bá zist” te remt a ha zai kór há zi
gyógy szer el lá tá si szek tor ban. E „tu dás bá zis” mind a kór há -
zat, mind a fi nan szí ro zót szol gál ni tud ja.

Törzs a da tok nyil ván tar tá sa te kin te té ben nap ra ké szen
ke ze li az egész ség ü gyi szol gál ta tót, an nak struk tú rá ját,
szer ke ze tét, or vos tör zsét, gyógy szer ál lo má nyát. A fel -
hasz nált és al kal ma zott gyógy sze rek te kin te té ben pe dig
azok mennyi sé gét, árát, BNO cso por ton kén ti al kal ma zá -
su kat, be teg re té te le sen le bont va. Te hát vég re si ke rült
meg va ló sí ta ni, a tény le ges gyógy szer fel hasz ná lás mé ré -
sét, ami ala pul szol gál hat a HBCs va lós, in do kolt és
megalapozott gyógy szer költ ség tar tal má nak meg ha tá ro -
zá sá ra, mé ré sé re és a szük sé ges eset le ges kor rek ci ók el -
vég zé sé re.

ÖSSZEG ZÉS

A fen ti ek ben vá zolt szakmai-monitoring-kontrolling au to -
ma ti zált unit dose rend szer el ter je dé sé vel, a be teg szin ten,
elekt ro ni ku san re giszt rált, gyógy szer nyil ván tar tá si rend -
szer re (EGYR) ala poz va lét re jö het egy tel jes, or szá gos le fe -
dett ség gel bí ró, gyógy in té ze ti gyógy szer fel hasz ná lá si kont -
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roll rend szer. E mo ni tor ing rend szer mû köd te té sé vel le he tô -
ség nyí lik ar ra, hogy ki szûr he tô vé vál ja nak az in do ko lat lan
gyógy in té ze ti gyógy szer ki a dá sok, át te kint he tô vé vál jon
nem zet gaz da sá gi szin ten a tel jes fek vô be teg gyógy in té ze ti
gyógy szer fel hasz ná lás, meg e rô söd jön a fi nan szí ro zó vá -
sár lói sze re pe és ki szûr he tô vé vál ja nak az eset le ges „ket tôs
fi nan szí ro zá sok”.

E rend szer ki a la kí tá sá hoz és an nak ha té kony mû kö dé -
sé hez azon ban csak az  in té ze ti gyógy szer tá rak, és az in té -
ze ti gyógy sze ré szek a stra té gi ai part ne rek.

A ta ka ré ko sabb, költ ség ha té ko nyabb gyógy in té ze ti
gyógy szer fel hasz ná lás meg va ló sí tá sá hoz nem csak a fel vá -
zolt mo ni tor ing-kont roll rend szer ki é pí té se és an nak al kal -
ma zá sa el en ged he tet len, ha nem er re ala poz va a kór há zi
gyógy sze re lést gaz da sá gi és szak mai szem pon tok ból ér té -
ke lô in di ká tor pa ra mé ter rend szert is ki le het im már dol goz -
ni.  Vé gül, de nem utol só sor ban mód sze rünk kel meg te rem -
tet tük azt a szi lárd ala pot, mely nek kö szön he tô en a kór há zi
gyógy sze re lés tel jes vertikuma szi go rú gyógy sze rész szak -
mai kont roll alá ke rül. 
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NEFMI összefogás a médiumokkal
AIDS ELLENI VILÁGNAP – december 1.

A Nemzeti Erôforrás Minisztérium Egészségügyért Felelôs Államtitkársága - az egy évvel ezelôtti AIDS ellenes világnapon
indított népegészségügyi kampány után – idén a vezetô televíziók (az MTV, a Duna TV, a Tv2, az RTL Klub) és a két leg-
nagyobb internetes portál (az Origo és az Index) együttmûködésével kívánta felhívni a figyelmet az AIDS elleni küzdelem
fontosságára. Ennek köszönhetôen december 1-jén az AIDS Elleni Világnapon az televíziók mûsor vezetôi a világnap szim-
bólumát, a piros szalagot viselték, a hír-, és magazinmûsorok, továbbá az internetes portálok pedig több tematikával is
részt vettek a figyelemfelhívásban.

Az AIDS a 10 leggyakoribb halálok egyike a világon. Ma körülbelül 33,3 millió ember HIV fertôzött és számuk naponta több
mint 7000-rel növekszik. Az AIDS betegek 40%-a 30-39 éves korcsoportba, 23%-a a 40-49 éves korcsoportba tartozik.

Magyarországon becslések szerint 3000 fôre tehetô azon személyek száma, akik együtt élnek a HIV vírussal, egy-
harmaduk pedig nem is tud a fertôzés tényérôl. Hazánkban 1985 és 2011 harmadik negyedéve között összesen 2075 HIV-
fertôzött személyt regisztráltak. 1986 – 2011 harmadik negyedéve között 648 személy betegedett meg, és 324 fô halt meg
AIDS-ben. 

A Nemzeti Erôforrás Minisztériumban készül a 2011-2015 közötti idôszakra vonatkozó II. Nemzeti AIDS Stratégia, amely -
nek legfôbb célja, hogy 2015-re legalább negyedével csökkenjen a szexuális úton szerzett új HIV-fertôzések
száma, valamint minimum 20- 25%-kal mérséklôdjön az AIDS-megbetegedések és halálozások aránya.

Az egészségügyi kormányzat a leginkább érintett, ártatlanul védtelen fiatal korosztály nevében is köszöni a média önkéntes
szerepvállalását!


