MENEDZSMENT FINANSZIROZAS

A 2012. évi valtozasok tapasztalatai

a reumatologiai biologiai terapias gyogyszerek rendelésében

Dr. Héjj Gabor, Orszagos Reumatolégiai és Fizioterapias Intézet

A reumatologiai gyulladasos betegségekben hasz-
nalt bioldgiai terapias gyogyszerek rendelése 2012. feb-
ruar 1-t6l megvaltozott. Az eddigi jarobeteg-ellatas ke-
retében 100%-0os tamogatassal nyilt gyégyszertari for-
galombdl atkeriiltek a tételes finanszirozasu, egyszer
hasznalatos eszkdzok, implantatumok, nagy értékii or-
szagosan nem elterjedt miitéti eljarasok és nagy terapi-
as koltségili gyogyszerek rendelése k6zé. A megvalto-
zott gyoégyszerrendelés szabalyait az egészségiigyi
szakellatas tarsadalombiztositasi finanszirozasanak
egyes kérdéseirdl sz6l6 9/1993. (IV. 2.) NM rendelet 1/A
szamu melléklete, a Tételes elszamolas ala es6 hato-
anyagok jegyzéke és listaja irja eld.

Prescribing and financing rules of biological thera-
pies for inflammatory rheumatic diseases changed the
1st of February 2012. The full outpatient reimbursement
for the drugs distributed by pharmacies was converted
into an itemized reimbursement scheme, similarly to
the single-use devices, implants, high-value surgical
procedures and the high-cost drug therapies. The
changed prescription rules are published in the amend-
ment 1/A of decree No. 9/1993. (VI.2), NM of Minister of
Welfare about the list of INNs are in itemized reimbur-
sement.

A VALTOZASOK

2006-t6l az Gjabb gybégyszerek megjelenésével bévild
bioldgiai terapias kezelések az alabbiak szerint alakultak az
OEP 2009. évi adatai szerint (1. abra). A jelenleg kezelt rhe-
umatoid artritises (RA) betegek szama t6bb mint haromezer,
az 6sszes reumatologiai biologiai terapias kezelésben ré-
szesllt betegé kozel dtezer.

A rendelet mellékletében az egyes hatbanyagok OENO
kédja, kompetencia szama, valamint finanszirozott indikaci-
0s koére szerepel. (Ez utébbi az El. ponthoz és a finansziro-
zasi protokollhoz hasonléan a diagnoézis, betegségaktivitas
mértéke, a megeldz6 terapia és az alkalmazéas soran elvart
hatasossag kritériumait tartalmazza).

Az egyes diagndzisokndl a finanszirozasi eljarasrendek-
rél sz6l6 miniszteri rendeletben meghatarozott finansziroza-
si protokoll alapjan kerlltek meghatarozasra a diagnoszti-
kus kritériumok. Megfeleld terapias hatas esetén a gyogy-
szer a remisszi6 fennallasaig (készitményvaltas lehetséges
mellékhatds vagy hatasvesztés esetén) — a finanszirozasi
eljarasrendekrél sz6l6 miniszteri rendeletben meghatarozott
finanszirozasi protokoll alapjan adhaté.
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A rheumatiod arthritis biologiai terapias kezelések szama

Forras: OEP 2009 A reumatoldgiaban hasznalt biologiai terapias
szerek (abatacept, adalimumab, certulizumab, etanercept, golimu-
mab, infliximab, rituximab, tocilizumab) a 8, 8* (rheumatoid arthri-
tis *sulyos rheumatoid arthritis, juvenilis idiopathias arthritis) és 11
(spondylitis ankylopoetica, stlyos arthritis psoriatica) kompeten-
cia pontban szerepelnek.

A kezel6orvos az esedékes ellendrzd vizsgalat soran, az
OEP honlapjara bejelentkezve elsd belépéskor regisztral,
majd a megadott jelszdval belépve a beteg diagn6zisanak
megfelelé Adatlapot kitolti és elklldi. Az OEP az orvos re-
gisztracional megadott e-mail cimére és a tovabbi két meg-
adott e-mail cimre az Adatlap megérkezését azonnal visz-
szajelzi. Amennyiben kommunikacids hiba miatt ez nem tér-
ténik meg egy Excel vagy Word formatumua adatlapot lehet
kitélteni és elkildeni az OEP altal megadott e-mail cimre.
Amennyiben ez sem sikerll, a kommunikacié helyrealltat
kdévetden kell az Adatlapot elektronikusan elkildeni.

A beteg a tételes elszamolasu gydgyszert az intézeti
gyogyszertarban kapja meg, kézforgalmu gyogyszertarban
a korabban felirt bioldgiai terapias szereket pedig 2012. ja-
nuar 31-ig lehetett kivaltani. A kezel6orvosnak javitas szuk-
ségessége esetén a hiba felismerését kovetéen sajat kez-
deményezésére vagy az OEP havi §sszesitd jelentése alap-
jan négy honapig van lehetésége hibajavitasra. A javitast a
menedzsment altal kijelolt felelds, biologiai terapiaban jartas
személy végezheti (elsé alkalommal az intézetek részére
mar megkuldétt hibalista alapjan a februari adatlapok hibait
augusztus 5-ig).

A bevezetést koveté els6 hdnapok tapasztalatait — a
technikai illetve szakmai észrevételeket, javaslatokat a
Szakmai Kollégium Reumatolégiai Tanacsa 6sszegydjtotte
és a Tagozatnak eljuttatta. Az OEP junius kbzepéig meg-
kapja, és ennek alapjan médositja a jelenleg hasznalt format
2012. julius elsejei hatallyal.

Az OEP arra torekszik, hogy a lehetd legegyszer(bb,
ugyanakkor a beteg-azonositas, ellenérzés és gyogyszerren-
delés funkciot tokéletesen biztositd adatlap alljon rendelke-
zésre. A kezdeti problémakat folyamatosan probaltak orvosol-
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ni (kordbban bevitt adatok megjelenése, javitasnal az eredeti
adatok lathatosaga, adatok ismétiésének elkerilése stb.).

Az adatlappal egyUtt a szakma elvarasainak megfeleld,
a Szakmai Kollégium Tagozata altal megadott és csak a
szakma altal hasznalhat6 regiszter funkcio is végre kialakul-

Tagozat a javaslattal egyetértett, €s ennek alapjan az Ujra-
osztas megtortént.

MEGBESZELES

Osszességében megallapithatjuk, hogy a gyulladasos

ni latszik majd a juliusi modositasokat kdvetden.

A 2012. februar 1. és 2012. janius 30. kozbtti elsd 6t ho-
napos intézeti keretek felosztasa a tételes finanszirozas
kezdete el6tt megtortént, ezt kdvetéen majus végén az OEP
bekérte az intézetekt6l az addig felhasznalt és a varhatoan
juniusban felirasra kertl6 gyégyszerenkénti mennyiségeket
és a kapott adatok valamint sajat és a gyogyszer nagyke-
resked6k adatai alapjan javaslatot tett a Szakmai Kollégium
illetékes Tagozatai felé a biztonsagos gyogyszerellatashoz
szlikséges esetleges Ujraelosztasrol. A Reumatologiai

reumatoldgiai betegek bioldgiai terapias kezelési lehetésé-
ge, Uj betegek bevalasztasanak esélye nem sérllt, a tételes
finanszirozasba atkertlt gyogyszerelés okozta tébblet admi-
nisztracié a tovabbiakban csékkenthetd, remélhetdleg a
helyi problémak (gyogyszer kiadasanak helye, informatikai
hattér megoldasa) minden centrumban megoldédnak. A re-
giszter funkcid lehetéséget ad a valds, mindennapi életben
torténd gyogyszerfelhasznalas eredményességének, hata-
sossaganak, a co-morbitasok, mellékhatasok hazai popula-
cion torténd eldfordulasanak megismerésére.

A SZERZO BEMUTATASA

zetben dolgozik. 2002-t6l a Médszertani és Mindségbiztosi-
tasi Osztaly vezetdje, 2009-t6] mb. foigazgatd-helyettes.
2004-t61 ANTSZ budapesti reumatolégiai szakfeliigyelsi f6-
orvos, 2005-t61 OSZMK orszagos reumatologia és fizio-
terapias szakfelligyel6 féorvos, a Szakmai Kollégium allan-
dé meghivott, majd 2009-t61 allandé tagja. Eseti igazsagu-
gyi, orvosszakeértoi tevékenysége mellett 1993-t6l a Gene-
rali-Providencia zRt. orvosszakértéje. 2000-t0l a Csont és
Izilet Alapitvany kuratériuméanak tagja.

Dr. Héjj Gabor diplomajat a Semmel-
weis Orvostudomanyi Egyetem Altala-
nos Orvostudomanyi Karan (1974) sze-
rezte. Szakvizsgai: igazsagugyi orvos-
tan (1978), reumatoldgia és fiziotera-
pia (1984), egészségbiztositas (2005).
1974-161 1980-ig a Semmelweis Orvos-
tudoméanyi Egyetem Igazsaglgyi Or-
vostani Intézetében dolgozott, majd
1980. 6ta az Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Inté-

Csucsmindéségii diagnosztika a mozgasszervi betegellatasban

A kilénbdz6 mozgasszervi betegségek a hazai lakossag mintegy 25%-at érintik, s a ledfiatalabb korosztalyt sem kimeé-
lik. Az Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet (ORFI) a nyolc fekvébeteg osztalyan évente kdzel tizezer fekvé-
beteg ellatasat végzi. A szamos szakambulancian jarébetegként, mintegy nyolcvanezer orvos-beteg talalkozasra kerll sor,
ami mozgasszervi szinten kiemelkedéen magas. A nemrég hatvanéves fennallasat tinnepl6 intézményben 1951 6ta tdbb
millié beteg ellatasara kerllt sor. A sokreétli feladatra kiemelked6 diagnosztikus és terapias hatterével valamint tapasztalt
szakorvosaival az intézet maximalisan felkészlilt.

Junius 13-an Allitottak Gzembe a csicsmindségll, 3 Teslas MRI késziiléket, mely, Magyarorszag legmodernebb diag-
nosztikai gépei kdzé tartozik. Joval nagyobb felbontoképességli képek készitését és analizisét teszi lehetbvé az egész
testre vonatkozoan, tehat a diagnosztikai munkat mar a kilénb6zé betegségek korai stadiumaban is hathatésan segiti. A
késziilek az emberi test legrejtettebb zugaba is be tud tekinteni, ezért a végtagok, a térzs és a koponya legkulénbdzébb
természetl folyamatait, igy gyulladasos, daganatos, traumas, kopasos és anyagcsere-betegségek anatomiai elvaltozasa-
it is detektalni tudja.

Az ORFl feladatabél adédoan elsésorban kdros mozgasszervi folyamatok diagnosztikajara hasznalja a késziléket, igy izu-
leti gyulladasok, porc- és lagyrész sérulések, gerincsérvek és kildonb6z6 gerincbetegségek korai diagnosztikajara. Az (j
késziilék, kiemelkedd teljesitménye mellett, gyorsabb is, ami id6egység alatt tébb beteg vizsgalatat teszi lehetévé. A be-
tegellatas mellett komoly szerepet kap az intézet mozgasszervi kutatdsaban és az egyetemi oktatasban is.

Az MRI labor heti 6t napon keresztil napi 14 6raban, tehat heti 70 6raban izemel. Mivel 6ranként mintegy harom beteg
vizsgalatara kertlhet sor, ez havonta hozzavetéleg 800, évente kb. tizezer vizsgalatot jelent. A betegek nemcsak az ORFI-
bol, hanem 6sszesen tébb mint huszonét korhazbdl és szakrendel6bél érkeznek a centrumba, tdbbnyire elézetes hely-
biztositas alapjan. Az mar most lathato, hogy a vizsgalatra az igény ennek tébbszorose, ezért az OEP altal finanszirozott
orak szamat a jovében mindenképp névelni szikséges. Szerk.
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