Bekészonto

A nyar, a szabadsag mindig tébb gondolatot ébreszt és hoz el6, pihenés kézben szabadabbak a gondo-
lat-tarsitasok. Sokszor olyan 6sszefliggések is megvilagosodnak, amelyek korabban nem alkottak egy-
séges képet. Az idei nyar még egy nagy pluszt is ad, hisz az Olimpia boldogsagot ad, felszabadultan érul-
hetlink masok sikerének, drukkolhatunk a mieinknek és elismerhetjik masok teljesitményét ugy, hogy
kdézben mi magunk ugy gazdagodunk, hogy azt nem masoktol vessziik el.

A nyolcvanas évek kdzepén tobb honapot téltéttem az Egyesiilt Allamokban és a sors kegyébél északtol
délig, kelettdl nyugatig nagyon sok nagy, kdzepes és kis varosban jartam. Az akkor szerzett élmények, (j
ismeretek tdmegébdl kiemelkedett egy megfigyelés, ami nagyon mély nyomott hagyott bennem, és messze tulmutatott a kdz-
vetlen észlelésen. Altalanos érvényét a mai napig példaként tekintem. Azt tapasztaltam sok szaz, ezer mérféldre egymastol
tavol es6 helyeken, hogy az akkor még nalunk ismeretlen gyors-éttermi lanc izletei, sajat kilséségeiket, ételajanlataikat egy-
forman, egyenld szinvonalon, ugyanazon izekkel és feltételekkel kinaljak. Nagyon megragadott, hogy az éghajlati viszonyok,
a kdrnyezet, a lakossag, a kulénbdzé helyeken értelemszerlien mas és mas volt, de az étterem, a kinalat és a mai divatos
szbhasznalattal élve a ,feeling” mindenhol ugyanaz volt. Nagyon sokat tértem a fejem azon, hogy milyen moédon lehet pl. pon-
tosan ugyanolyan sultkrumplit adni ilyen rendkivil valtozatos, eltéré kdriilmények kdzdtt. Micsoda infrastruktira, szervezett-
ség, ellenbrzés- mindségbiztositas- (akkor ezt a fogalmat még nem ismertlk) kell ahhoz, hogy ez igy mikddjon. A belsé el-
ismerésem mellett ennek a jelenségnek sok negativumat is szivesen emlegettem, féltettem magunkat attél, hogy ez egysi-
kiva tesz mindent és ennek szellemében itthon kénnyen elfogadtam azt a valtozatossagot (még a rosszat is sokszor meg-
bocséjtva) amit naponta tapasztaltunk. Bevallom, kételkedtem apam szavaiban (akkor mar id6s ember volt) aki beszamo-
Ibmra reagalva elmondta, hogy régen itthon is volt olyan idészak, amikor valaminek a szinvonala, az ize, a nyujtott szolgal-
tatas stabilan egyforma volt.

A tdbb mint negyedszazados toérténetnek az aktualitdsa, Uzenete egyértelml. Meg kell tanulnunk ugy dolgozni, az éle-
tinket, tevékenységlinket Ugy szervezni, a kdrilményeinket, a feltételeket ugy meghatarozni és biztositani, hogy a hozzank
fordulok azt érezhessék, hogy stabil, mindenhol egyforman (természetesen a szakmai sziikségletnek, szinvonalnak megfe-
lel6en valtozo) biztonsagos korilmények kdzott kaphatjak meg a vart segitséget, a gyogyulast. Nagyon lényeges, hogy ez
nem azt jelenti, hogy mindenhol, mindent egyforman kell nydjtanunk, hanem azt, hogy a kilénb6z6 szint( ellatasok — ame-
lyek természetesen kiilonbdzd kérilményeket, feltételeket igényelnek, — mindegyike biztositja az ott kezeltek gyogyulasanak
biztonsagos feltételeit. Ebben kell biztosnak lenni a betegnek, a hozzatartozoknak és a beteget ellatoknak, a gyogyitoknak
egyarant. Hiszem, hogy az orvosi szakmai ellatas szinvonala altalaban megfeleld, a gyogyitas korszerlisége az orvoslashoz
tartoz6 elméleti és gyakorlati kutatasok, a tudomanyos munka magas szinvonald mivelése biztositjak, hogy a magyar or-
voslas nyUijtjia azt a biztonsagos ellatasi szintet, amit a kor megkdvetel. Sajnalatos, hogy vannak kivételek, hogy ez nem min-
denhol és mindig valésul meg. Azonban azt gondolom, hogy nehézségek aran, sok gond, probléma mellett a fejlédés iranya
meghatarozott €és nyomon kdvetheto.

Afenti egységesedéssel kapcsolatban lapunk nagy hangsulyt szeretne fektetni a korhaz-higiéné, az infekciokontroll, a kor-
hazi- klinikai epidemiolédgiai kérdésekre, a nozokomialis fert6zések problémakdrére, az ehhez kapcsol6ddé mindennem te-
vékenység és személet javitasara, interdiszciplinaris megkdzelitésére. Fontos a kérhaz-menedzsment ez iranyl tamogatasa
€s egy egészség-értékalapu kbzgazdasagi szemlélet fejlesztése. Az a meggydz6désiink, hogy a biztonsagos, magas szin-
vonalu betegellatas alapvet6 eleme a fenti kérdéskor problémainak feltarasa, a fejlédés biztositasa, a személet fejlesztése.
Ebben fontos szerepe van az egyetemeknek, az egészségugyi felsboktatasnak, a képzés, tovabbképzés minden formajanak.
Ez olyan alapvet6 minGségi, ellatasi, ellatas-biztonsagi kérdés, amit nem lehet eléggé hangsulyozni, ami nélkul nincs fejl6-
dés, semmissé valhat a legmagasabb szinvonall gyogyitas, a legbonyolultabb miitét, a legdragabb, legmodernebb beavat-
kozas is. Itt még kiemelhetd orvosi esklnk alapvetése, a ,nil nocere” elve, melynek betartasa kotelezé.

Utaltam mar arra, hogy az idei nyaron a XXX. Nyari Olimpia j6 és 8szinte érzésekkel t6lt el bennlinket. Ugyanilyen na-
gyon j0 érzés latni azt a fejlédést az orvosi munkaban, ami mind a betegeket, mind az éket gyogyitokat egyarant szolgalja.
Ide tartoznak a diagnosztikus teriletek, jelesil most a labordiagnosztikat emelném ki, ahol lezajlott egy min&ségi és techni-
kai forradalom, amelynek minden sikerét és eredményét érezhetjik a klinikai munkankban. Olyan min&ségbiztositasi szemé-
let, kontroll és biztonsag jellemzi ezt a szakmat, ami kivanatos lenne mas szakterlleteken is. Természetes, hogy az itt dol-
gozb szakemberek véleménye — helyesen — ettdl sokszor eltér: még kritikusabb, hisz a gondokat, a problémakat 6k jobban
latjak, a hianyok nekik még fajobbak, de az Olimpia példajat idézve egy aranyéremnek akkor is nagyon 6rilink és biiszkék
vagyunk, ha a gy6éztes eredménye egy picit elmarad az adott sportag vilagcsucsatol.
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