INFEKCIOKONTROLL OLVASOI LEVEL

Szerkesztéséglink az alabbi megtiszteld levelet kapta a MESZK elnbkségétdl.
A levelet teljes terjedelmében kézreadjuk tartalma kézérdeklisége miatt. (Szerk.)

Tisztelt Lapigazgat6 asszony!

2012. oktdber 25-26-an kerult sor az I. IME Orszagos Infekciokontroll Tovabbképzés és Konferencia cimi rendezvényre,
melyen a MESZK részérél a Kbzegészségugyi-jarvanyugyi Szakmai Tagozat budapesti terileti képviselbje is részt vett, aki a
tagozat részérdl elismerdleg nyilatkozott a MESZK elndksége felé az eseményrél. A konferencia igen j6l szervezett, a téma-
koéroket és el6adokat tekintve szines és szinvonalas volt. Hazai és kilféldi eldaddknak is teret adott. Az egyik célja volt, hogy
az egészséglgyi intézmények managementjének a figyelmét rairanyitsa az infekcidkontroll igen fontos szerepére nem csak
a gyogyulasi folyamatban, hanem az intézmény Gizemeltetés gazdasagos mikddtetésében betdltdtt szerepére is.

Az, hogy az infekciokontroll rendezvények megszokott korhaz-higiénével foglalkozo6 résztvevéin kivil egészségugyi in-
tézmények féigazgatoi, intenziv osztalyok vezetdi, apolasi igazgatok, sebészek, gyogyszerészek, fogorvosok, is részt vettek
a rendezvényen — még ha nem is nagy szamban — mutatja az interdiszciplinaris érdekl6dést a téma irant. Nagy érominkre
szolgalt, hogy a GYEMSZI képvisel6i is megjelentek, és eléadassal, kerek asztal megbeszélésen vald részvétellel kimutattak
a szimpatidjukat a szakterilet irant. Fontos az utanpétias megfeleld felkésziltsége, ezért kdvetendd példanak talaljuk, hogy
az SE népegészségugyi feligyeld hallgatéi dijmentesen vehettek részt a konferencian.

A témavalasztasok lefedték az infekciokontroll legfontosabb és legégetébb problémakéreit, ami altal kzelebb kerilhettek
a fert6zés megel6zéssel kapcsolatos ismeretekhez mindazok, akik a tovabbi munkéajuk soran segithetik az infekciokontroll
szakemberek napi tevékenységét. A rendezvény végére mindenki Ugy tavozhatott, hogy kétséget sem érez afelél, hogy az

infekciokontroll fontos és szikséges tevékenység az egészséglgyi intézmények életében. Mar csak az az aprécska kétely
maradt megvalaszolatlanul, hogy mibél. A kérhazigazgatas egyik képvisel6je részérél elhangzott, hogy szivesen alkalmaz-
nank mi infekciékontroll szakembereket, ha finanszirozasi 6sszeget is rendel mellé ,valaki’. Az ilyen szakemberek szamara
elkeseritd tény, hogy a finanszirozas (HBCS) nem veszi figyelembe, hogy a betegellatasnak a fert6zések megel6zését szol-
galé stébra és eszkdzokre is kell kdltenie, ha mindségi betegellatast, betegbiztonsagot akar elérni az egészséglgyi ellato.
Minden intézmény a plusz bevételeibdl kell, hogy kigazdalkodja a korhaz-higiénés csoportok, osztalyok dolgozbinak a bérét,
és a mikddésikhoz sziikséges targyi feltételeket. Amennyiben a szikséges targyi és személyi feltételek biztositottak, csak
abban az esetben lehet szamitani a masik oldalon megtakaritasokra, mivel a jo infekciokontroll tevékenység (surveillance,
fert6zés megelézési intézkedések), kevesebb fert6zést, kevesebb izolaciés koéltséget, antibiotikum felhasznalast, apolasi
napot eredményeznek majd, elésegitve tébb beteg mindségi ellatasat.

Elkeseritd a helyzet akkor is, ha esetleg az infekciékontroll szakemberek bérére éppen meglenne a forras, viszont nincs
képezve belblik elegendd. Nagyon eléremutatdé kezdeményezésnek értékeli a Kbzegészségugyi-jarvanyligyi Tagozat Dr.
Barcs Istvan epidemiologiai tanszékvezetd térekvését arra, hogy az SE Egészségtudomanyi Karan korhaz-higiéne és infek-
cidkontroll mesterszak (MSc) bevezetését kezdeményezte. Az 1970-es évek 6ta varjak a kdzegészséglgyi-jarvanyugyi fel-
Ugyeldk, ellenérok, kérhazi jarvanyiiggyel foglalkozé szakemberek, hogy az el6szér 3 éves majd 4 éves fbiskolai végzettség
utén egyetemi diplomat ad6 specialis képzésen vehessenek részt Budapesten is. Az infekciokontroll munka végzése soran
egy sor Uj ismeretanyag szikségeltetik, amelyeket autodidakta modon szerez meg a szorgalmas szakember, de még jobb
lenne, ha ezt kiegészitené egy magasabb szintl és altalanosan elfogadott tudasanyag is, példaul miszaki higiénés kérhaz-
épitészeti ismeretek, egyéb kifejezetten korhazi jarvanylgyet érintd gyakorlati ismeretek.

Sajnalattal hallottuk, hogy a Magyar Fels6oktatasi Akkreditaciés Bizottsag elutasitotta a kérést, pedig, nagyon komoly lét-
szam gondokkal kiizdenek az infekcidkontrollal foglalkozok, és még komolyabbakkal azok az intézmények, ahol még ilyen
szakemberekkel nem is talalkoztak. A minimumfeltételek szerinti Iétszamok és ¢sszetételek tdbbnyire nem valésulnak meg
az egészségugyi intézményekben. Gyakorlat, hogy egy higiénikus orvosra tobb kérhaz infekciokontroll csoport vezetése
héarul, hogy egy intézményben egy szakember latja el az 6sszes idevonatkoz6 feladatot, vagy epidemiologiai szakapold, vagy
kdzegészségugyi-jarvanyigyi ellendr, feligyeld végzettséggel, vagy orvos. Holott a konferencia ismét megerésitette a részt-
vevOkben, hogy nagyon is multidiszciplinaris teriletrl van szo, és egymast kiegészitve kellene a kérhazi jarvanylgy szak-
embereinek is dolgozniuk, team munkat végezve a hatékony koérhazi fertézés megel6zésért.

Nagyon reméljik, hogy lesz még tébb IME Infekciékontroll Konferencia, és fokozatosan elérhetéek mindazok a sziksé-
ges fejlédési fokozatok, amelyek a hatasos mikodtetéséhez szikségesek, és egyre inkabb a nozokomialis fert6zések meg-
el6zésben elért eredményekrél szamolnak majd be a résztvevok az elkdvetkezd rendezvényeken.

Koszdnet a profi szervezésért, és a témak, eléaddk nagyon atgondolt 6sszevalogatasaért.

Budapest, 2012. november 20.
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