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Egy élet
a radiologia vonzasaban

Prof. Dr. Palké Andrassal, a Szegedi
Orvostudomanyi Egyetem tanszék-
vezet6 egyetemi tanaraval, a Radiol6-
giai Szakmai Kollégium elnékével a
kézelmultban Szegeden beszélget-
tlink.

Az aldbbi kérdések hataroztak meg
beszélgetésiinket. Miként lesz ma va-
laki radiolégus? Mi a radiolégia he-
lye, szerepe ma? Kicsoda a radiolédgus: gydgyité orvos
vagy a ,csodagépek” kezelGje és jelolvaséja csupan?
Egyetemi-akadémiai karrier, benne az egyetemi szentha-
romsag: oktatas, gyogyitas, kutatas. A szakma jelene és
jovoje... A magantoke szerepe egészségiigylinkben, kii-
Iondsen a diagnosztikaban. Szamos aktualis és igen iz-
galmas kérdésre vartunk valaszt.

— Milyen okok hataroztak meg, hogy a radiologiat va-
lasztotta élethivatasul?

Pécsett végeztem, s nem kevés gondot okozott, hogy az
orvoslas melyik agat valasszam. A kezdetektdl fogva vilagos
volt, hogy sem a sebészet, sem a tdbbi manudlis szakma
nem vonz. A belgydgyaszattdl tavol tartott a szakterllet
nagyfoku specializélédasa. Szinte kizarasos alapon maradt
szamomra a diagnosztika, azon belll a radioldgia, annak el-
lenére, hogy abban az idében ez gyakorlatilag a konvencio-
nalis réntgendiagnosztikaval volt egyenld.

— Az a szakma, amit akkor tanulhatott, nemigen ha-
sonlit a maira.

Igen, legfontosabb, szinte kizardlagos eszkdzlink akkor
még a hagyomanyosnak mondhatd réntgengép volt. Nagy
személyes szerencsémnek is tartom, hogy az elmult évtize-
dek forradalmi fejl6dése révén egy ennél ezerszer sok-
szinlbb, sokrétl, izgalmas szakma mUveldje lehettem. Sor-
som ezen tulmenden is szerencsésen alakult, a pécsi Radio-
I6giai Klinika munkatarsa lehettem, amely mar abban az
idében is, Kuhn Endre professzor vezetésével az orszag
egyik legszinvonalasabb intézete volt. A 80-as évek elején,
az orszagban az elsék kdzdtt kaptunk computer tomografot
és ultrahang-készuléket, és ismerkedhettlink meg a digitélis
technikaval. A CT — majd késGbb a magneses rezonancia
képalkotés is — életre sz0616 ,szerelem” lett, f6leg azért, mert
a modszer alkalmazasanak kezdetei 6ta az eljaras technikai
szempontbdl folyamatosan fejl6dott.

— Kik voltak meghatarozé mesterei?

A pécsi radiolégiai klinikan — a mar emlitett Kuhn Endre
professzor mellett — nagyon sokat tanultam Somogyi Jenétdl,
B6hm Klaratdl, Molnar Zoltantdél, Horvath Laszlétél, akik va-
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lamennyien szakmank elismert mivelGi voltak. Nagyon nagy
szakmai, szakmapolitika segitséget kaptam palyafutasom
kiléonb6z6 szakaszaiban Vadon Gabor, Péter Mdzes, Makd
Erné professzoroktdl, és sok mas kivald hazai és kilfoldi kol-
légatol is.

— Hogyan folytatédott palyaja?

1994-ben Kuvaitban dolgoztam egy évet, majd 1996-ban
elnyertem a Baranya megyei Koérhaz radioldgiai osztaly-
vezetd f6orvosi tisztét. 1998 januar 1. 6ta dolgozom Szege-
den, az orvoskar Radioldgiai Klinikdja tanszékvezetS pro-
fesszoraként.

— Miként van jelen a diagnosztika a szegedi egyetem
oktatdéi és gyogyité munkajaban?

Az orvostanhallgaték szamara a negyedik évben, 60 6ra-
ban oktatjuk, — magyar és angol nyelven is —, a legkorsze-
ribb képalkotd diagnosztikai ismereteket. A szakorvos kép-
zésben pedig egyre nagyobbak a feladataink, az utdbbi né-
hany évben szerencsére nétt az érdekl6dés a szakmank
irant, évek o6ta jelentGs tuljelentkezés van a rezidensi helyek-
re. A szakorvos-tovabbképzés regionalis koordindlasa és
végzése is a mi feladatunk, ennek megfeleléen minden év-
ben szamos kotelezé, illetve szabadon valaszthaté tovabb-
képzé tanfolyamot tartunk a kollégak szamara. Jelentds
részt vallalunk a szakasszisztensek alapfoku, illetve felsé-
foku szakképzésében.

— Mint a szakmai kollégium elnékét kérdezem: bizto-
sitott a szakma jelene és jovGje Magyarorszagon? Ezen
a teriileten nem fenyeget létszamhiany?

A létszamot tekintve — ha csak a szamokat tekintjik — a
szakma helyzete megfelel az eurdpai atlagnak. Azonban, ha
megvizsgaljuk a korfat, azt tapasztaljuk, hogy bizony elére-
gedett a szakmank, jelentds szamban dolgoznak még kollé-
gak a nyugdijkoron tul is. A radiolégusok tertleti és képzett-
ségbeli ,eloszlasa” is gondot okoz. Nem egy kdérhazunkban
gondot okoz, hogy nincs, vagy nem elegendd szamban all
rendelkezésre olyan diagnoszta, aki ért az ott m(ikéd§ kor-
szerli technikdhoz. Tovabb rontja a helyzetet az Eurdpai
Unio ,elszivd”’ hatasa, a sok ratermett, j6 képességli szak-
ember révidebb-hosszabb idejl kilféldi munkavallalasa.

— Milyen a képalkoto eszkdzokkel valo felszereltsé-
giink mennyisége és minésége?

Ha a Magyarorszagon mikoddd készulékek lakossag-
szamra vetitett szamat vesszik figyelembe, a helyzet meg-
felel az eurdpai atlagnak. Az Ujonnan csatlakozott és csatla-
kozasra vard orszagok rangsoraban el6kel6 helyen allunk,
mig a télink fejlettebbek tdbbségétdl jelentések az elmara-
dasaink. Megvizsgélva a berendezések kor-Osszetételét,
mar nem ennyire kedvezd a kép. A berendezéseket egyenet-
len, a lakossagszamhoz nem illeszkedé féldrajzi eloszlasban
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latjuk, és rontjak a képet az egyes CT/MR laboratériumok
munkaszervezési, ,nyitvatartasi”’ hibai, illetve a jelenlegi indi-
kaciés gyakorlatbdl kdvetkezd sok, nem kelléen indokolt
vizsgalat okozta relativ tulterhelés. Valamelyest valtoztatott
az 0sszképen az, hogy az OEP a tovabbiakban nem finan-
szirozza a 10 évesnél idésebb CT- és MR-gépekkel végzett
vizsgalatokat. A legnagyobb gondot pillanatnyilag az ultra-
hang-géppark eléregedése okozza. Mindezeken tul nyilvan-
vald, hogy a legkivalébb berendezések sem segitenek a fi-
nanszirozasi rendszer anomaliaibdl fakadd nehézségeken.

— Nem emlitette az utébbi id6ben oly fontossa valt
PET-CT-t...

Ez a mddszer az utdbbi id6szakban egyre nagyobb je-
lentGségre tesz szert. Az eljaras elsésorban a nuklearis me-
dicina felségterllete, de szoros egyuttmiikdédésre van szik-
ség a két szakma kodzott, hiszen a PET-CT készllékekbe
épitett CT-berendezés dnmagaban is Ut6képes diagnosztikai
egység, melynek korrekt miikédéséhez megfeleld radioldgiai
szaktudasra van szlkség. Véleménylnk szerint a hazai igé-
nyekhez viszonyitva kevés az OEP 4altal jelenleg finansziro-
zott 3000 vizsgalat, révid idén belll el kellene érni, hogy ez a
szam legalabb megduplazddjon. A vizsgalatok megfeleld
elérhetéségéhez az uj készllékek féldrajzi eloszlasanak az
eddiginél jobban kell igazodnia az igényekhez.

— Pontosan meghataroztak mar az egyes képalkoto
vizsgalatok indikacios koreit, protokolljait?

A Szakmai Kollégiumok nagy munkat végeztek az elmult
években. Ebbél a Radioldgiai Szakmai Kollégium is kivette a
részét: nem csupan a sajat vizsgalati protokolljaink egy ré-
szét dolgoztuk ki, de kdzremikddtlink tovabbi, mintegy 30
szakma diagnosztikai protokolljainak megalkotasaban is.
Természetesen még sok munka all eléttink, el kell végezni
a miveleti leirasainkat tartalmazé ,Fehér konyv” tartalmi kor-
szerlsitését, a szakmai minimumkdvetelmények fellilvizsga-
latat, és mindezeken tul — vagy talan mindezek el6tt — a
szakmank felkészitését az egészségugyi reformok eredmé-
nyeként el6allo uj helyzetre.

— A szegedi Radioldgiai Klinika tanszékvezet6 tanara-
ként ralatasa van a hazai radioldgiai szakképzésre és
szakmai tovabbképzésekre. Mennyiben felelnek meg
ezek a vilag mas tajain érzékelhetd tendenciaknak?

Szamos eurdpai szervezet (ECR, ESR, ESGAR) valasz-
tott tisztségviselSjeként, az Eurdpai Radioldgiai Iskola egyik
vezetbjeként van némi ralatasom az eurdpai helyzetre is. Ma
mar sok kivalé magyar kollégam is hasonl¢ tisztségeket tolt
be, igy tapasztalataink alapjan allithatom: mikdézben képzé-
slink, szakképzésiink, folyamatos tovabbképzésink — bar
még szamos kivannivalét hagy maga utan — ésszességében
ma mar kdéveti az eurdpai normakat, a tudomanyos eredmeé-
nyeink azonban jelentésen elmaradnak a helyzetiink, techni-
kai lehet8ségeink alapjan elvarhatotol.

— Mi a véleménye a privatizaciorél? Koéztudott, hogy
a képalkoté diagnosztika teriiletén szamos ,privatiza-
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cio” tortént az elmult években, most is egy maganbefek-
tet6 altal lIétrehozott centrumban iiliink az 6nok intézeté-
ben. Hogyan viszonyul a profitorientaltsag az egyetemi
harmas funkciéhoz (oktatas, gyogyitas, tudomany)?

A radioldgiai diagnosztikaban jellemzéen a nagy értéki
berendezések beszerzése tértént maganbefektetések ered-
ményeként. Az ,allami” szolgaltatok tulajdonosai (6nkor-
manyzat, minisztérium) maguk is ddnthettek volna ugy,
hogy részt vesznek ezekben a beruhdzasokban, de a téke-
hiany, esetenként pedig mas megfontolasok sokéig meg-
akadalyoztak részvételiiket ebben a szegmensben, igy jog-
gal allithatjuk, hogy a magéanszolgéltatok egy ellatasi Grt tol-
téttek be. Ma mar egyre tdbb maganszolgaltaté nem csak a
nagy értékl berendezések miikddtetésével, hanem — kdzre-
mikddéként — teljes korl radioldgiai szolgaltatassal van je-
len a piacon. llyen megoldast talalunk egyes egyetemeken
is, ami megfelel§ szerz6dés birtokaban jo lehetéség a ma-
gas szinvonalu ellatés technikai feltételeinek megteremté-
sére, mikdzben az akadémiai funkciok érintetlenil marad-
nak.

— Milyen jévobeli egyittmiikodési lehetoségeket hor-
doz az informatika a képalkotdé diagnosztikai szakma-
val? Hogyan alakul a radiolégia jovoje? Meddig és
mennyiben marad az On szakmadja a orvoslas kérén be-
liil, s nem fél6, hogy a jovo radiologusa technolégussa
alakul?

Ma a legjelentésebb fejlédési irany a modalitasok, a mun-
kahelyek, a szakemberek kdzotti virtudlis halézatok kialaku-
lasa, ennek révén a szakemberek k6z6tti kommunikéacio, a
vizsgalati eredményekhez valé akaddlytalan hozzéaférés, az
egyes vizsgalatok egymasra épuilé eredményeinek egylttes
értékelése, a szamitogéppel tamogatott betegség-felismerés
elterjedése. Ezen tulmendéen mind jelentésebbnek tinik a
molekularis, genetikai alapu képalkot6 eljarasok megjelené-
se, az optikai képalkotas gyakorlatba Ultetése, és néhany
mas — egyenldre kutatési fazisban lévé — modszer esetleges
gyakorlati hasznositdsa. Ugyanakkor a technika fejl6dése
hordoz veszélyt is a szakmankra nézve, hiszen az egyre
egyszerlbben mikddtethetd készulékek altal elGallitott, egy-
re kénnyebben értelmezhetd képi informaciok bizonyos teru-
leteken a j6v6ben feleslegessé tehetik a radiologus
kdézremikddését.

— Mik a kozeli jov6 legfontosabb teend6i? Személyes
tervei, feladatai?

Szeretnénk folytatni a magyar nyelvii szakirodalom gya-
rapitasat: a kézelmultban megjelent tankényv utan tervezzik
egy ,probléma-orientalt” klinikai-radioldgiai diagnosztikai keé-
zikdnyv kiadasat. Folytatjuk a medikusképzés gyakorlati
megkoézelitésl reformjat. Id&szerl lenne foglalkozni egy
nagydoktori disszertacié megirasaval is — ha a rengeteg
egyéb feladat mellett marad ra id6 és energia...

Nagy Andréds LédszIo
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