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Lom bay Bé la 41 éve, mai mun ka he lyén, a mis kol ci
me gyei kór ház ban gyer mek or vos ként kezd te pá lyá ját.
Mint késôbb mond ta, „nem szak mát, fônököt kell si ke re -
sen vá lasz ta ni”, olyat, aki ve ze ti és me ne dzse li rá ter -
mett be osz tott ját. Elsô fônöke, a má ig tisz telt Velkey
Lász ló gyer mek gyógy ász pro fes  szor, aki meg kö ve tel te
a hoz zá be osz tott fi a tal or vo sok tól, hogy alap szak vizs -
gá ju kon túl má sik szak má ból is szak vizs gát te gye nek.
Lom bay Bé lát a ra dio ló gia ér de kel te. Késôbb, ami kor
már le he tett, a gyer mek ra dio ló gi á ból is szak vizs gát tett.
Mint né mi ön iró ni á val fo gal ma zott: „le szak vizs gáz tat -
tam ma gam”, ugyan is egyik él har co sa volt an nak a 10-
15 éves fo lya mat nak, amely nek ered mé nye ként ezt a
szub spe cial itást is olyan önál ló szak má nak is mer ték el,
amely bôl ráépí thetô szak vizs ga tehetô. Ezt az in do kol ja
– Lom bay Bé la sza vai sze rint –, hogy a gyer mek nem ki -
csi fel nôtt, így a ró la ké szült fel vé te lek sem a fel nôt trôl
ké szült fil mek ki csi nyí tett má sai: a gyer mek szer vei élet-
sza ka szon ként nem csak nö ve ked nek, ha nem funk ci o -
ná lis fejlôdésen is ke resz tül men nek. Kü lön le ge sen fon -
tos a gyer mek ra dio ló gia sze re pe a ve le szü le tett fejlô -
dési rend el le nes sé gek ko rai fel is me ré sé nek te rén.

Lom bay Bé lát elsô sor ban ar ról fag gat tuk, hogy él te meg
azt a fan tasz ti kus és rob banássz erû fejlôdést, ame lyet szak -
má ja pro du kált az el múlt év ti ze dek ben.

– Pá lyám kez de te kor még csak ra dio ló gia lé te zett, az az
csak a rönt gen vizs gá la to kat vé gez tünk. A nagy vál to zá sok
so rát meg nyi tó ult ra hang vizs gá lat csak a nyolc va nas évek
vé gén vált gya kor lat tá Ma gya ror szá gon. Szin te va do na túj
szak mát kel lett meg ta nul nunk, ami nek má ig sem ér tünk a
vé gé re. Utá na sor ra jöt tek a CT, MRI, késôbb a SPECT
vizs gá lat, majd a PET és ezek kü lön fé le tár sí tá sai a CT-vel,
MR-rel.  Ezek el sa já tí tá sa mind egy- e gy újabb kis szak vizs -
gá nak fe lel tek meg. 

– A fel so rol tak egy ré sze ma már a nuk le á ris me di ci -
na szak te rü le tei…

– Igen, de kez det ben a nuk le á ris me di ci na még nem vált
le a ra dio ló gi á ról, az izo tóp di ag nosz ti kát is ra dio ló gu sok vé -
gez ték. Is mét na gyot vál to zott a vi lág a di gi tá lis kép al ko tás
és ve le együtt a szá mí tó gép meg je le né sé vel.

– Gyer mek or vos ból ra dio ló gus lett…majd kény te -
len-kel let len fi zi kus is…

– Az még hagy ján, hogy fi zi kus! Aki nap ja ink ban ki zá ró -
lag az or vos tu do mány ra ha gyat ko zik, le ma rad. Be le kell pil -
lan ta ni a bi o ló gi á ba, ge ne ti ká ba, genomiká ba, ma te ma ti ká -

ba, sta tisz ti ká ba, de az ûrku tatás ban is ér de mes ku ta kod ni,
hi szen szám ta lan ta lál mány, fel fe de zés ott szü le tett meg,
majd hasz no sult az or vos lás ban. Amúgy meg fi zi ku si is me -
re tek re nin csen köz vet le nül szük ség, hi szen ma már min -
dent a com pu te rek sza bá lyoz nak, elég an nak a ke ze lé sét
meg ta nul ni. In kább hasz nál ni kell tud nunk a ren del ke zé -
sünk re ál ló fan tasz ti kus esz kö zö ket. 

- Vis  sza ka nya rod va sze mé lyes élet út já hoz…Hû ség -
gel szol gál 41 éve, ugyan ab ban az in téz mény ben jár ta
vé gig a „sza már lét rát” és fu tott be kiemelkedô szak mai
és tu do má nyos pá lyát. Mi nek kö szön he ti?

– Nin csen eb ben sem mi rend kí vü li. In té ze tünk min dig
is egye te mi ok ta tó kór ház volt, a me nedzs ment min dig tö -
re ke dett ar ra, hogy ne ma rad junk el a kli ni kák és az or -
szág más vezetô kór há zai mö gött. Sôt…van, ami ben job -
bak va gyunk. Öröm mel új sá go lom el, hogy rö vi de sen
üzem be ál lít ha tunk egy olyan 64 sze le tes CT-t, ami lyen -
bôl egyelôre csak né hány van még az or szág ban. Má sik
nagy ese mény a HEFOP 4.4. for rás ból el nyert lehetôség:
a kór ház fo lya mat ban lévô tel jes körû di gi ta li zá lá sa. Ebbôl
csak a táv di ag nosz ti ka ki épí té se mint egy 100 mil lió fo rin -
tot igé nyel.

– Nagyívû tu do má nyos pá lyát is si ke rült be fut nia…
– Ezért is haj da ni fônökömet, Velkey pro fes  szort di csé -

rem, a tu do má nyos pá lyán is ô in dí tott el. Rákénysz erített
ar ra, hogy mind azt, amit ta pasz ta lunk, dol go zat for má já ban
ír juk is le, pub li kál juk és tart sunk ró la elôadá sokat. Aki er re
fo gé kony volt, az elôb b-utóbb tu do má nyos pá lyá ra lé pett,
aki nem, az el ment pénzt ke res ni. Én vé gigjár tam az utat,
kan di da tú rá tól a ha bi li tált dok tor sá gon át az egye te mi ta ná -
ri cí mig.

– Ma már azt sem mond hat ni, hogy csu pán köz kór -
ház ban fu tot ta meg egye te mi kar ri er jét, hi szen a mis -
kol ci egye tem át ala ku lá sa so rán Egész ség tu do má nyi
Kar is ala kult, még pe dig az Ön sze mé lyes közremû kö -
désév el…

– Az uni ver sitá sok meg ala ku lá sa kor az ál ta lá nos gya -
kor lat az volt, hogy más és más vá ros ok ban mûködô fôisko -
lákat, egye te mi ka ro kat ös  sze von tak. A Mis kol ci Egye tem
más utat vá lasz tott, ön ma gát épí tet te föl és sa ját ma ga lé te -
sí tett külön bözô ka ro kat. A haj da ni Rá ko si Má tyás Mûsza ki
Egye te men mér nö kök mel lett ma már böl csé sze ket, jo gá -
szo kat, ta ná ro kat is ké pez nek s né hány éve a zen emû vé -
szet mel lett az Egész ség ügyi Kar is meg ala kult, ahol Kép al -
ko tó Di ag nosz ti kai Tan szék is lét rejött, a nem or vos vég -
zettségû radi ográ fu sok kép zé sé re.

A ma gyar ra dio ló gia 
kiemelkedô sze mé lyi sé ge
Interjú Prof. Dr. Lom bay Bé lával
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– Vis  sza ka nya rod tunk hát oda, hogy a ra dio ló gia
egy re in kább ha tár te rü le ti tu do mán  nyá vált…

– Igen. Itt már nem ele gendô a ha gyo má nyos or vo si tu -
dás. Szük ség van olyan szak em be rek re is, akik iga zán a
vizs gá la tok el vég zé sé nek fo lya ma tá hoz, a kép al ko tó esz kö -
zök mûködéséhez ér te nek. Aki ket itt ké pe zünk – a la bor di -
ag nosz ti ká ban már be vált sze rep kör ben – va la hol az asz -
 szisz tens és az or vos kö zött he lyez ked nek majd el.

– Ez a kép zés ho gyan il lesz ke dik a bo lo gnai fo lya -
mat hoz?

– Négy éves alap kép zés lé te zik, ar ra épül majd rá a két -
éves mas ter-képzés, ahol ult ra hang ra, MR- CT di ag nosz ti -
ká ra le het spe ci a li zá lód ni.

– Ott tar tot tunk, hogy az or vos lás ha tár te rü le tei el -
mo sód nak…

– Aho gyan min den más tu do mány, úgy az or vos tu do -
mány is egy re ski zofrénebb hely zet be jut. Egyfelôl a spe ci a -
li zá ló dás fo lya ma ta meg ál lít ha tat lan, a tu do mány egy re ki -
sebb te rü le tek re ha tol be, más felôl az egyes tu do mány ágak
egy re in kább ta lál nak kö zös uta kat. Sa ját területem rôl egy
pél da: lé te zik gyer mek gyógy ászat, azon be lül gyer mek se -
bé szet, gyer mek tra u ma to ló gia, gyer mek ne u ro ló gia, gyer -
mek nefrol ó gia, gyer mek ra dio ló gia s ezen be lül is új spe cial -
izá cióként je lent ke zett a gyer mek-neu ro ra di oló gia. Ezek
szük sé ge sek, de ugyan ak kor új hasz no sí tó öt le te ket más tu -
do mány ágak ered ményeibôl tu dunk me rí te ni. Fi gyel nünk
kell te hát a társ tu do má nyok ra! Ész re kell ven ni, ha meg szü -
le tik pél dá ul egy új szoft ver, amit jól hasz no sít ha tunk vagy
tud nunk kell az ûrku tatási ered ményekrôl, ahol az uta zá sok
so rán mint egy 20 éve hasz nál tak táv di ag nosz ti kát. 

Vagy pél da ként hoz ha tó az MR vizs gá lat, ami va ló já ban
a bi o ló gia, fi zi ka, a ma te ma ti ka és az or vos tu do mány kö zös
pro duk tu ma. Egy má sik, lát szó lag tá vo li pél da a mûvé szet -
történet: egy XVI. szá zad ban szü le tett fest ményt lát va ész -
re ves  szük, hogy a mo dell ke zét va la mi fé le fejlôdési rend el -
le nes ség tor zít ja el. Fon tos, hasz no sít ha tó in for má ció le het,
hogy az a kór már 500 év vel ezelôtt lé te zett. Ám ah hoz,
hogy ezt az in for má ci ót hasz no sí ta ni tud ja, az or vos nak lát -
nia kel lett azt a képzômûvészeti al ko tást! Nem sza bad te hát
elszigetelôd ni, hogy a spe cial izá ció kö vet kez mé nye ként el -
ve szít sük tá jé ko zó dó ké pes sé gün ket, fo gé kony sá gun kat.

– Az or vo si te rü le tek kö zöt ti ha tá rok is el mo sód ni
lát sza nak, egy re gya ko rib bak a kom pe ten cia vi ták. Ez
alól nem ki vé tel a ra dio ló gia sem, egy re több szak ma
kér részt belôle…Egész sé ges ez a je len ség?

– Ve tél ke dés fo lyik, amely nek mé lyén szem lé le ti kü lönb -
ség vagy üz le ti ér dek is meg hú zód hat. Egy részt: min den
szak ma úgy gon dol ja, hogy a ma ga szûk spe ci a li tá sán be lül
min dent ne ki kell meg ol da ni. Az uro ló gus úgy gon dol ja,
hogy ne ki is mer nie és mûvel nie kell az uro ló gi ai rönt gent,
ult ra han got, pa to ló gi át, se bé sze tet, egy szó val min dent. Má -
sok pe dig a te am-mun ká ban hisz nek, amely ben uro ló gus,
pa to ló gus és ra dio ló gus együttmûköd nek és ös  sze ge zett tu -

dá suk ad ja ki a tel jes ké pet. Én ez utób bi ban hi szek, ez szol -
gál ja leg job ban a be teg ér de két.

– A gya kor lat ban azon ban dön te ni kell a két út kö -
zött. A dön té sek pe dig kom pe ten cia lis ták és pro to kol -
lok for má ját öl tik. Ma Ma gya ror szá gon ki és mi lyen me -
cha niz mus sal dönt? Pél dá ul a szak mai kol lé gi u mok va -
la mi lyen elv sze rint ha tá roz zák meg a kom pe ten ci á kat,
ír ják le a pro to kol lo kat?

– Eb ben sin csen egyértelmû ren delkezô elv. Gyak ran az
erôsebb lob bi ér dek ér vé nye sül. A szak mai kol lé gi u mok ban
is em be rek ül nek, akik a ma guk el kép ze lé se – vagy rosz -
 szabb eset ben ér de ke – sze rint lát ják és ala kít ják a va ló sá -
got. Egy ak tu á lis konf lik tus a kar di o ló gi ai CT vizs gá la tok kö -
rül is lé te zik. Em lí tet tem a 64 sze le tes CT-t, amely azért cso -
dá la tos, mert úgy ka punk tel jes ké pet a ko szo rús erek ál la -
po tá ról, hogy nem kell ér fel töl té ses vizs gá la tot, angiográ fiát
vé gez ni. A kar di o ló gi ai és ra dio ló gi ai szak mai kol lé gi um két -
fe lé ál lás pon tot kép vi sel. A kar di o ló gu sok úgy gon dol ják,
hogy ezt a kép al ko tó di ag nosz ti kai el já rást ne kik kell vé gez -
ni ük. Mi, ra dio ló gu sok úgy gon dol juk, hogy a vizs gá la tot
végzô ra dio ló gus nak kell ér te nie a szív hez. 

– Ön nek vi szont a be ren de zés be üze me lé se után itt,
mint a Ra dio ló gi ai In té zet vezetôjének hely ben kell dön -
tést hoz nia…

– Én úgy gon do lom, hogy nem kell a két szak mát egy -
más sal szem befor dí ta ni. Al kal maz tunk a ra dio ló gi ai osz tály -
ra egy kar di o ló gust, aki nek a fel ada ta lesz a kar di o ló gi ai CT
vizs gá la tok vég zé se, ér té ke lé se. A ra dio ló gi án egy kar di o ló -
gus. Ter mé sze te sen ez a meg ol dás nem az én „ta lál má -
nyom”, kül föld ön már ezt ki ta lál ták.

– Remél hetôen Ön nek, mint a szak mai kol lé gi um
tag já nak mód já ban lesz ál ta lá no san ja va sol ni ezt a meg -
ol dást. Ké rem, vált sunk té mát! Ön a ta vas  szal kö szönt
le a Ma gyar Ra dio ló gu sok Tár sa sá gá nak el nö ki poszt já -
ról. Mit vég zett?

– Nagy meg kön  nyeb bü lés, hogy le ad hat tam ezt a po zí ci -
ót. Ne héz pe ri ó dus volt. Gon dol jon be le! Megszûnt a ka ma ra
sok jo go sít vá nya, szét esett az EDDSz, meg gyen gül tek az or -
szá gos in té ze tek, gya kor la ti lag megszûnt az or vo sok ér dek vé -
del me. Ma radt a tu do má nyos tár sa ság, aho vá szak mai gond -
ja i kon kí vül min den mun ka vál la lói tí pu sú gond juk kal-ba juk kal
is el kezd tek for dul ni a kol lé gák. A ra dio ló gus szak má nak pe -
dig nap ja ink ban igen csak szük sé ge lett vol na és len ne ér dek -
vé de lem re, hogy túl él je az el lá tó rend szer át ala kí tá sá val
együtt já ró vi ha ro kat. Egy szak mai tár sa ság fel adat kö ré be
azon ban ez a te vé keny ség ke vés bé fér be le; ne künk szak mai
kér dé sek kel kel le ne fôként fog lal koz nunk. Er re alig volt
lehetôség, a min den na pos prob lé mák kal, ne héz sé gek kel kel -
lett meg küz de ni. Ne héz szép fel ada tok ról, jövôképrôl be szél ni,
lel ke sí te ni, el mé le ti mun ká ra buz dí ta ni, ami kor az or vo sok eg -
zisz ten ci á lis bi zony ta lan ság ban él nek, s az zal kell törôd jenek,
hogy egy mûszak alatt hány vizs gá la tot tud nak el vé gez ni,
még pe dig a leg ke ve sebb kont raszt anyag fel hasz ná lá sá val.
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– Gon do lom, azért örö mök is akad tak…
– Igen. A fent em lí tett ter he ket leg in kább az el nök nek és

a fôtitkár nak kel lett ci pel nie. Eköz ben szak mai mûhe lyek
mód já ra, ered mé nye sen mûködtek a tár sa sá gon be lü li
szek  ci ók. Sok jó ren dez vényt tar tot tak, ame lye ken nagy je -
len  tôségû elôadá sok hang zot tak el.

– Vál to zott a ra dio ló gia, mint so kat em le ge tett és
gyak ran le saj nált hi ány szak ma hely ze te?

– Az utób bi idôben ked vezô for du lat állt be. Ki tud juk töl -
te ni a ra dio ló gi ai re zi dens ke re tet, sôt ese ten ként túl je lent ke -
zés is elô for dult. Mis kol con pél dá ul je len leg ti zen há rom re zi -
dens vagy szak or vos je lölt re zi dens dol go zik. 

– Em lí tet te, hogy a ra dio ló gia most ér ke zett el olyan
nagy vál to zá sok kü szö bé re, ami hez ké pest az ed di gi ek
cse kély ség nek tûn nek majd. Mi re gon dol?

– Elsôsor ban a mo le ku lá ris di ag nosz ti ká ra. Egy év ti ze -
den be lül vár ha tó, hogy al kal maz ha tók lesz nek a da ga nat -
di ag nosz ti ká val és kezelés sel kap cso la tos ku ta tá sok ered -
mé nyei. Egy re több olyan be teg ség tit kát tud juk majd meg -
fej te ni, ame lyek nek ed dig nem tud tuk az ere de tét pon to -
san. Olyas faj ta át tö ré sek re gon do lok, mint ami lye ne ket a
gyo mor fe kély vagy a méh nyakrák gyó gyí tá sa te rén meg él -
tünk. Ezek mind új di ag nosz ti kát igé nyel nek majd, olyat,
ame lyek az anyag cse re, a sej tek és a mo le ku lák szint jé ig
ha tol nak le. A ra dio ló gus nak újabb el já rá sok so ka sá gát
kell 10-20 éven be lül meg ta nul nia, de úgy, hogy a „ré gi ek -
re”, va gyis a ma hasz ná la to sak ra is szük sé ge lesz még
hos  szú ide ig. 

Nagy And rás Lász ló

NÉVJEGY

Dr. Lom bay Bé la 1967-ben vég zett a
Sze ge di Or vos tu do má nyi Egye tem Ál ta -
lá nos Or vo si Ka rán. Vég zé se óta Bor -
sod-Abaúj-Zemp lén Me gyei Ok ta tó kór -
ház ban dol go zik gyer mek gyógy ász -
ként, majd késôbb ra dio ló gus ként il let ve
gyer mekra di oló gusként. A Gyer mek  ra -
dio ló gi ai osz tály vezetô je 1986-tól, a
Kép  al ko tó Di ag nosz ti kai In té zet vezetô -

je 2007-tôl és a Mis kol ci Egye tem Egész ség ügyi Kar Kép al -
ko tó Di ag nosz ti kai tan szék ének vezetô ta ná ra 2004-tôl.

Tu do má nyos te vé keny sé ge so rán 1988-ban meg szer zi az
or vos tu do mány kan di dá tu sa cí met, 1997-ben ha bi li tál, a
bu da pes ti Sem mel we is Or vos tu do má nyi Egye tem ma gán -
ta ná ra lesz 1998-ban. A graduális és poszt gra du á lis kép zés
so rán mint egy 600, tu do má nyos fó ru mo kon 1969 – 2007
kö zött 270 elôadást tar tott és 170 dol go za ta je lent meg lek -
to rált fo lyó irat ok ban. Eze ken kí vül 2 könyv és mint egy 10
könyv fe je zet szerzô je. 

A Ma gyar Ra dio ló gia fôsz erkesztô je 2001-tôl.

Ha zai tu do má nyos tár sa sá gok tag ja il let ve tiszt ségviselô je,
a Ma gyar Ra dio ló gus Tár sa ság el nö ke 2004 és 2008 kö -
zött. A Tár sa ság Gyer mek ra dio ló gi ai Szek ci ó já nak el nö ke
1998-tól. A Ma gyar Tu do má nyos Aka dé mia mis kol ci bi zott -
sá ga ra dio ló gi ai mun ka cso port el nö ke 1996-tól, Ma gyar Tu -
do má nyos Aka dé mia köz tes tü le ti tag. A Gyer mek gyó-
gy ásza ti Szak mai Kol lé gi um tag ja 2000-2004 kö zött, a Ra -
dio ló gus Szak mai Kol lé gi um tag ja 1995-tôl. A Ma gyar Or vo -
si Ka ma ra or szá gos eti kai bi zott sá gá nak tag ja 1998-2002
kö zött. Az Eu ró pai Gyer mekra di oló gus Tár sa ság tag ja
1988-tól, a Tár sa ság el nö ke 1992-ben. Ugyan ezen Tár sa -
ság tisz te let be li tag ja 1996-tól.

Szak mai ki tün te té sei: Ale xan der Bé la em lék érem 1999,
Gef ferth Kár oly em lék érem 2001, Bat tyány-Stratmann ki -
tün te tés 2007, és Ratkóczy Nán dor em lék érem 2008.

Megjelent az II. Egészség-gazdaságtani különszáma

A sanofi-aventis Zrt. kvízjátékának elsô ismertetô részét az Egészség-gazdaságtani különszámban, 

a hozzá tartozó kérdéseket jelen lapszámunkban olvashatják
.


