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A szerzok a tavdiagnosztikai (teleradioldgiai) szol-
galtatas lehet8ségeit taglaljak a rendelkezésre allé iro-
dalmi adatok alapjan. A tavdiagnosztikai tevékenység
egyre nagyobb teret nyer mind hazankban, mind az Eu-
répai Unidban, ezért a széleskorii szakmai konszenzus
elengedhetetlen a megfelel6 hazai szabalyozas létreho-
zasaban. A szerzok a miikodés fontosabb szempontjait
taglaljak a rendelkezésre all6 irodalmi adatok alapjan.

Authors are analysing the options of telediagnostics
(teleradiology) according to the provided literature. The
significance of telediagnostics shows permanent
increase both in our country and in the European Union.
Therefore comprehensive professional consensus is
essential to establish Hungarian regulation. Authors
are analysing important aspects of operation according
to the provided literature data.

A telemedicina szolgaltatasok kozul a teleradioldgia az
egyik legfejlettebb, leginkabb élenjaré infrastrukturaval ren-
delkezd8, legdinamikusabban fejl6d6 teriilet, melyet a
telemetria és telepatolégia kdvet. A tavkonzilium inkabb a
tavkozlés fejlettségét jelzi a real time hang és képmegosz-
tas révén.

A telemedicina komplexitasaba szamos terlletet beletar-
tozik, mint:

e telekonzilium

e teleradioldgia

e telepatoldgia

* telemetria (telekardioldgia)
e teledermatologia

e tav haziorvosi felligyelet

e telesebészet, robotika

De nézzlk csak mi vezetett a teleradioldgia ugrasszeri
fejlédéséhez. A kontinensnyi orszagokban a szakember hi-
any a betegellatas érdekében szlikségessé tette a tavdiag-
nosztikai standardok kidolgozasat és a sziikséges technikai
hattér megfogalmazasat. Ezért a fejl6dését a jol strukturalt
amerikai és kés6bb eurdpai standardok bevezetése segitet-
te, azzal a céllal, hogy megfelel6en kontrollalt rendszerben
alkalmazva mind a betegek, mind az egészségugyi rendszer
szamara elényodket szolgaltasson. F§ célja az volt, hogy a
tavoli helyeken is hozzaférhetévé tegye a standard minésé-
gi ellatast, a rendelkezésre allo sz(ikds human kapacitas ha-
tékonyabb kihasznalasa révén. Az USA-ban az ,ACR stan-
dard for Teleradiology” definidlja a tevékenységet melynek

az elsd standardjat 1994-ben dolgoztak ki, és azéta szamos

revizidja jelent meg napjainkig. A gyors technikai fejl6dés

miatt a standardok évenkeénti revizidja javasolt, de a gyakor-

latban a két évenkénti felllvizsgalatot latjuk altalaban. A lét-

rehozott standardok altalaban tartalmazzak:

* aszemélyi feltételeket (végzettség, engedélyek)

e a kommunikacio mindségi elirasait (halézati-, hardware
elemek, sebesség, titkositas)

* a mindségellendrzési kontrollt (beépitett biztonsagi ele-
mek, visszacsatolasok)

* a min8ségi javitas lehet6ségeit és a legfrissebb irodal-
mat

A hazai szabdlyozas kidolgozasaban a Radiologiai
Szakmai Kollégium toltétt be uttdré szerepet, melyben defi-
nidlta a technikai és személyi feltételeket. A Radioldgiai
Szakmai Kollégium altal kiadott legutolso revizié 2009-ben
kerilt kiadasra, mint a teleradioldgiai tevékenység hazai
szakmai szabalyozasa. Eurdpaban tébb jol mikddé példa is
van a teleradioldgia alkalmazasara, ezek kézul Spanyolor-
szagot és Portugaliat emelném ki, ahol mar koran (az 1990-
es évek masodik felében) orszagos halézatba kapcsolt kdz-
pontok mikddtek. Itt szeretném kiemelni Vega Pires pro-
fesszor nevét, aki Angliabdl hazatérve létrehozta az elsé te-
leradioldgiai centrumot Portéban, melyet munkavallaloként
lehet6ségem volt beliilrél is megismerni. Elkdtelezettségem
is ebbdl az id6bdl ered, mert ha megfeleld kritikus szemlé-
lettel és beépitett minGségi standardokkal végezzik a tevé-
kenységet, kompromisszumok nélkil magas szinvonalu
munkat lehet biztositani. Spanyolorszagban is gyorsan felis-
merték a rendszer adta elénydket, és unios pénzforrasokat
bevonva az orszaguk nagy részét behaldzé rendszert alaki-
tottak ki. A szkeptikus kollégaink Magyarorszag méretl kis
orszagban nem tartjak indokoltnak egy ilyen rendszer miiko-
dését, mondvan nincsenek nagy tavolsagban Iévé kietlen te-
riletek, és a lakossag aranyahoz van (még) elég radioldgus,
aki jelenlétével el tudja latni a diagnosztikai tevékenységet.
Azonban latni kell, hogy nem csak a szakember hianyt tud-
ja potolni a rendszer, hanem jol képzett szakemberek tuda-
sat kis kdrhazakba transzferalva magasabb szintl ellatast
tud eredményezni. Mindemellett ellatasi biztonsagot is ad a
képalkoté diagnosztikaval foglalkozd szakemberek beteg-
ség és szabadsag miatti hirtelen munkabdl t6rténd kiesése
esetén is. A tavdiagnosztikai szolgaltatdashoz nemcsak
pénz, hanem szakemberek is sziikségesek, ezért a teleradi-
oldgiai kézpontokat olyan helyre telepitik elsésorban, ahol
rendelkezésre all elegend6 humanerdéforras. A legjobb, ha a
teleradioldgiai szolgaltatasokat maguk a jol képzett szakem-
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berekbdl all6 csoportok mikddtetik, hiszen az 6 szellemi ka-
pacitdsuk aruba bocsajtasarol van szé. A rendszer épités-
ben kilénb6z6 szemléletekkel talalkozunk a’maganyos far-
kas™-tol az ,Amway”-szer( felépitésen at a munkahelyként
funkciondldé szolgaltatd koézpontokig. Magam részér6l ez
utdbbiakat tAmogatom, a rendelkezésre allas, a mindségi el-
len6rizhet6ség, az adatbiztonsag és a szolgaltatas mindsé-
ge szempontjabdl egyarant.
A telepitéshez szlikséges altalanos feltételek:
¢ helyben biztositott infrastruktira
* megbizhatd/biztonsagos kapcsolat a partnerek kozott
(adatvédelem)
* szerver-kliens vagy szerver-szerver kapcsolodas

A szolgaltatasban csak megfelel§ szakképesitéssel ren-
delkezd szakorvos miikédhet kdzre, aki rendelkezik egész-
ségugyi biztositassal. Ezért hazankban szolgaltatast nyujt-
hat:

* csak magyarorszagi mikodési engedéllyel rendelkez6
radiolégus szakorvos (vagy az 6t alkalmazé szolgaltato),

* vagy a szolgaltatast igénybevevd intézmény — kétoldalu
megallapodas formajaban

A szolgaltatas jellegétdl fiiggben specidlis szakemberek

— neuroradiolégus, gyermekradiolégus, kardioldgiai diag-

nosztikaban jartas radioléogus — is bevonhatdk a tevékeny-

ségbe a minéségi munka érdekében. A szolgaltatas egyik
fontos, nem kerilhetd része a felel6sség kérdése, mind az
igénybevevd, mind a szolgaltatast nyujto részérdl.

A teleradiologiai szolgaltatast igénybevevd egészségi-
gyi intézmény felel6ssége kiterjed:

* a vizsgalatok magas szintl technikai kivitelezésére (a
szakmai szabalyok, és a vizsgalati protokollok betartasa-
ra)

* a képalkoto diagnosztikai vizsgalatok technikai és sze-
mélyi feltételeinek jogszabalyban el8irt biztositasara, a
minimum feltételek betartasara

* arodntgen és CT vizsgalatokhoz sziikséges irasos, beteg
altal alairt beleegyezés meglétére

* a vizsgalat elvégezhet6ségének megitélésére, a szak-
mailag nem megalapozott, rossz indikacios korben
végzett vizsgalatok kikliszobolésére és a vizsgalat soran
fellép6 szévédmények helyi elharitasara (a vizsgalatot
feligyel6 kérhazi orvos feleléssége)

° a vizsgalt beteg anamnézisének, klinikai adatainak,
szlkség esetén korabbi felvételei elérhetéségének biz-
tositasara

* az operatorok és a technikai személyzet észlelt vagy
visszajelzett hibai esetén, megfelel§ szakmai tovabb-
képzés, vagy szinten tarté tanfolyam elGirasara

* avizsgalatokat kildé fél, azaz a szolgaltatast igénybeve-
v6 oldalan a halézati adatforgalom folyamatos moni-
torozasara, biztonsagi és mindségi problémak idében
torténd felderitésére és megoldasara

A teleradioldgiai szolgaltatast végzé felel6ssége kiterjed:

e a teleradioldgiai szolgaltatasi tevékenység bels6 min6-
ségi standardjanak kidolgozasara és betartasara (milyen
képesitéshez kéti a leletezést, mennyi id6n belll kildi
vissza a leletet, milyen leletstrukturaltsagot hasznal stb.)

e a megkulldétt képsorok alapjan az alkalmazott hibas pro-
tokollok visszajelzésére a szakmai, szakdolgozdi és
operatori hibak csokkentése érekében. Feed back a mi-
néségi munka elérésére, szlikség esetén sajat protokol-
lok atadasara, minGség javitd szandékkal

e a szakmailag korrekt lelet elkészitésére

* alelet meghatarozott id6n bellli visszaklldésére (id6bé-
lyeggel ellatott funkcid)

* a jogszabalyokban régzitett adatvédelem betartasara

e Kkilon jogszabaly alapjan végzett bértarolas esetén, az
adatok térvényben meghatarozott ideig torténé meg6r-
zésére

Halézati kommunikacioban meg kell egyezni a feleknek
a tamogatott szolgaltatasokrdl és az alkalmazhaté formatu-
mokrdl (ez a biztositéka az 6sszehangolt zavartalan miiko-
désnek). A teleradiologiai szolgaltatast nyujtd részérdl kie-
melten fontos, hogy flexibilis, megbizhatd, minden szem-
pontbdl szabvanyos informatikai rendszerrel dogozzon,
melytdl elvarhato, hogy ismerje a HL7 és XMS szabvanyo-
kat, és képes legyen a DICOM vizsgalati anyagok széles
skalajat befogadni.
A szolgaltatas soran alkalmazott DICOM funkciok:
e Storage
¢ Modality Worklist
¢ Query/Retrieve
e Print
e Storage Commitment
e Modality Performed Procedure Steps
¢ DICOM Conformance Statement, szabvany leirasa in-
gyen elérhet6, aki tAmogatni akarja hivatalosan, annak
azonban sziiksége van ra
e Echo

Media Interchange:

e tarolasi struktira hordozhatd médidak szamara, ismerte-
t6jele: ,DICOMDIR’ file az alapkdnyvtarban

e CD export esetén az ajanlott formatum Web Access of
DICOM Objects (WADO)

¢ haismert a kép pontos egyedi azonositdja, akkor lekér-
het6 DICOM vagy mas konvertalt formaban is (jpeg, png
stb.) webszerveren keresztll

¢ alapveté manipulaciok lehet6sége

o kifejezetten integracids céllal jott 1étre

A haldzat technikai feltételeként 1 Gbps vagy 100 Mbps
halézati sebesség szilkséges a nagy kiterjedés(i képalloma-
nyok (CT, MRI) valdsideji letéltéséhez. Optimalis kapcsola-
tot az 1 Gbps gerinc és szerver kapcsolat, dedikalt 100
Mbps munkaallomas és modalitas kapcsolat, valamint a kor-
hazi rendszert6l szeparalt modalitds halézat esetén érhe-
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tink el. Az adatkildések esetén biztonsagot a hardware-s
VPN (Virtual Privat Network) kapcsolat biztositasa jelent
nagy teljesitményl megfelel6 sziinetmentes aramforrassal
ellatott optikai halozaton keresztiil. A teleradioldgia igénye
az alkalmazas szintli kommunikaciéban az SSL/TLS.

A szolgaltaté képhez jutasa térténhet:
* munkalistak alapjan (mentett keresések)
e Pull modell szerint

* Lekérés szerverrdl

e DICOM: Query/retrieve
e Push modell szerint

* A kép forrasa kildi a képet a munkaallomasra

e DICOM: Storage

A szolgaltatashoz szlkséges hardware igények szem-
pontjabdl a nagy grafikus allomanyok miatt kulénés figyel-
met kell forditani a rendelkezésre all6 memoria méretére, a
szamitasi teljesitményre (multiprocesszoros feldolgozas), a
monitor megfelel6 méretére és felbontasara (réntgendiag-
nosztika: 2-3 Mpixel /1536x2048/, mammographia: 5
Mpixel) valamint a szin- mélységére (16-bit per pixel), a
DICOM kalibraciora, és a leletezd helyiségben az ambiens
szobafény min&ségére. A leletirast célszerli megkénnyiteni
a Speech Magic rendszer alkalmazasaval, vagy specialis
kédrendszer bevezetésével.

Strukturdlis szempontbdl a beérkezett adatok tarolasara
célszerli nagysebességl online winchester array-eket alkal-
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mazni megfelel§ redundanciaval. Tarolasi elvként lehet min-
den on-line backup lehet6séggel (off-line, tape vagy tartalék
on-line rendszer). A nagysebességl winchester array-k el6-
nye, hogy egyre olcsébbak a hattértarak, minden kép valos-
id6ben elérhetd, egyszerl a felépitése, a Prefetch funkcio
kénnyen aplikalhaté. Az optikai Jukebox-ok dragak, kény-
nyen elromlanak, nagyobb anyagmennyiség utan lelassul-
nak, fenntartasi koltségik magas.

A teleradioldgiai szolgaltatast végezhetjik hazankban,
vagy mas orszagok részére, mint hataron tuli szolgaltatast,
legyen az Eurépaban vagy Amerikdban. Természetesen
minden orszagban és foldrészen eltér§ szabalyozasok le-
hetnek érvényben, de altalanos elv, hogy a szolgaltatast
nyujté cégnek kell alkalmazkodnia a szolgaltatast igénybe
vevl helyi jogszabalyi kdvetelményeihez. Akit részleteseb-
ben érdekel ez a térvényi szabalyozas, annak tanulmanyo-
zasra javasoljuk a 2009 évi LVI. Toérvény a kdzigazgatasi
hatdsagi eljaras és szolgaltatas altalanos szabalyairdl sz6l6
2006/123/EK iranyelv atultetésével 6sszefliggd térvénymo-
dositasokrdl rendelkezé jogszabalyt.

Osszefoglalva az internet villamgyors elterjedésével
nem lesz megkerilhet6 az egészségugyi szolgaltatasok te-
riletén a kozeljov6ben a tavdiagnosztikai szolgaltatasok
széleskorl elterjedése, ezért el6re fel kell készilni a gyakor-
lati és jogértelmezési kérdésekre, hogy rendezett szabalyo-
zott keretekben, nagyobb zdkkendk nélkll szolgalhassa a
betegek érdekeit a modern informatika.
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