KEPALKOTO KULONSZAM

Fejlesztések a radiologiai informatika terén

Finfera Gergely, Siemens Zrt. Egészséglgyi szektor

Napjainkban az orvosi képalkoto diagnosztika szer-
ves részét képezi a radioldgiai informatika. A globalis
informatikai vilag rohamos fejlédése késleltetéssel
ugyan, de kihatassal van az egészségligyi szektorra, hi-
szen ezen a teriileten mar kiforrott és megbizhato tech-
noldgiakra van sziikség. A folyamatos fejlesztések ma-
napsag mar nem a technikai attéréseket célozzak meg,
mindinkabb a hétkéznapi felhasznalas optimalizalasat
és kényelmesebbé tételét.

Nowadays the radiological IT is an integral part of
the medical diagnostic imaging. The rapid development
of global informatics appears with a certain delay in
healthcare, but influences it profoundly, since in this
area there is a claim for reliable technologies. The main
goal is the optimisation of the everyday use and to
make the processes more comfortable.

Mint minden teriileten napjainkban, igy az orvosi képal-
kot diagnosztikaban is az egyik alappillérré valt az informa-
tika. Azon tul, hogy a modalitdsokat szamitastechnikai esz-
kdzok vezérlik, a vizsgalatok kiértékeléséhez is kovetel-
mény a megfelel§ IT infrastruktira kialakitdsa. A manapsag
rutin feladatok ellatasara hasznalt informatikai megoldasok
fejlédése kozel 40 éve kezd&dott egy arizonai egyetemen,
ahol el8szor allitottak el szubtrakcios angiografias digitalis
képeket. Majd kozel tiz évvel ezutan tartottak Los Angeles-
ben az els§ PACS (Picture Archiving and Communication
System) konferenciat, ahol az optimista meglatasok readlis-
nak tartottak a filmnélklli radiolédgia megvaldsulasat par
éven belll. A gyakorlatban ehhez még tiz évet kellett varni,
ugyanis ezen célok csak 1992-ben teljesllhettek, ekkor ke-
rilt kialakitasra az elsé teljesen digitalis és filmmentes rend-
szer Bécsben. Mig eleinte a PACS rendszerek célja a direkt
digitalis képalkoto berendezéseken keletkezett képek és az
utdlag digitalizalt vizsgalatok taroldsa és szétosztasa volt,
kés6bb felmerilt az igény a képek leletezésén tul a poszt-
processzalasra, a teleradioldgiai konzultacidkra, az automa-
tikus kiértékelésre. A képalkotd berendezések fejlédésével
parhuzamosan — legyen szé CT-rél, MR-rél, SPECT-rél —
nétt az igény ezen a terlleten az informatikai megoldasok
korszer(ibbé tételére. Ehhez jarult hozza tobb ezer fejleszté
kivaléo munkassaga, melynek kdszénhetjik a mai megbizha-
té, felhasznaldbarat rendszereket.

Eleinte szamos problémaval kellett szembenézni, a fej-
lesztések specialis tesztkdrnyezetekben zajlottak, egyedi
hardver és szoftvermegoldasokkal. A gyarték az optimali-
sabb megoldasokra térekedve készitették sajat platformjai-
kon az egyedi kommunikaciés nyelven miikédd szoftverei-
ket. A kés6bbiekben hamar kider(lt, hogy ez nem a jévébe

mutaté megoldas, hiszen mint mindenhol a szamitastechni-
ka vilagaban, itt is megoldando feladatként jelentkezett a
kompatibilitasi problémak serege. Az egészséglgyi informa-
tika megkdvetelte egy kézos nyelv ismeretét. Ennek ered-
ményeként sziletett meg szamos szabvany, mint példaul a
HL7 (Health Level Seven International), a DICOM (Digital
Imaging and COmmunications in Medicine ). Ezen standar-
dok segitségével a kés6bbiekben mar lehetévé valt, hogy
tébb gyartd rendszereit 6sszevalogatva lehessen kialakitani
egy digitalis radioldgiat. Késébbiekben sziiletett egy kezde-
ményezés a gyartok részérdl, hogy ezen szabvanyokat
Osszefogva egy teljesen koordinalt kommunikacié valdsul-
jon meg, ez az IHE (Integrating the Healthcare Enterprise).
A kezdeti nehézségeket lekiizdve a gyarté cégek a kilénbo-
z6 felhasznaldi igényeket figyelembe véve folytattak fejlesz-
téseiket.

TECHNIKAI KORLATOK, MEGOLDASOK

Hardver és szoftver fiiggetlenség. A f6 problémat a
fejlesztésre rendelkezésre allo id6, energia és a technoldgi-
ai lehet6ségek okoztak. Ma mar minden gyarté rendelkezik
tapasztalatokkal és meglévé szoftverekkel, melyek jo alapot
adnak egy tovabbi megoldas keresésére, hogy ezen progra-
mok mar ne fliggjenek a hardverektdl, amelyeken futnak.
Ma mar a radioldgiai informatikai szoftverek hardver- vagy
adott esetben platform fliggetlenek, igy biztositva, hogy min-
den felhasznal6 az igényeinek megfelelé hardver kérnyezet-
ben futtathassa szoftverét. Egy utdlagos beszerzés esetén
nem szlikséges a teljes eszkdzpark cseréje, hanem a mar
meglévé technikak felhasznalasaval lehet a szoftvert hasz-
nalni.

Skalazhatésag. Minden optimalisan mikédd rendszer
alapja a megfelel6en méretezett rendszer, mely kielégiti a
felhasznaldi igényeket és koltséghatékony. Szamos eset-
ben sziikségessé valt ezen rendszerek bévitése, de a tech-
nikai korlatok nem engedték meg, hogy a kivant mértékben
terjesszék ki ezeket. A mai megoldasok mar nemhogy enge-
délyezik, mindinkabb tamogatjak a dinamikus bdvitéseket.
Legyen sz6 egy szerverparkrdl, vagy akar egy tarolé rend-
szerr8l. Szerverek esetén a BLADE szerverek biztositjak a
lehet&séget, ahol is egy hazban elfér akar 10-18 ,penge” is.
Ebben az esetben egy darab szerverrel el lehet inditani az
alap rendszert és amint tobb er6forras valik sziikségessé,
tovabbi pengék behelyezésével nyerhet a felhasznalé sza-
mitasi kapacitast. A BLADE rendszer fejl6dése lehetévé tet-
te a virtualizaciét, melynek alapja, hogy tébb szerver eréfor-
rasai egy egységként vannak kezelve és az alkalmazasokat,
azaz a futo6 feladatokat nem egy dedikalt szerver kezeli, ha-
nem egyszerre akar tdbb is, amennyiben akkora eréforrast
igényel a kivant program.
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A tarol6 rendszerek fejlédése szintén segitett a bdvi-
tésben. A korai id6szakban magnetoptikai megoldasokkal
(magnesszalag), majd optikai adathordozékon (CD, DVD)
valdsitottak meg a feladatokat. A felhalmozddott adat-
mennyiségnek készénhet6en a manualis mentési eljarasokat
hamar felvaltottak az automatizalt technolégiak, példaul a
jukebox. Ezen jukebox rendszerek bévithet6sége is hatal-
mas attérésnek bizonyult — akar tébb tizezer DVD lehet t6bb
jukeboxban egy egységet alkotva — am korunkban a tetsz6-
legesen méretezheté merevlemez tdmbok hoditanak teret.
Korabban a merevlemezek kapacitasa, irasi/olvasasi sebes-
sége szintén meghatarozta egy rendszer felsé korlatait. A ka-
pacitasok ndvelése érdekében Uj tarolasi technoldgiakat, mig
a sebesség novelése érdekében RAID (Redundant Array of
Independent Disks ) tomboket vezettek be. A RAID techno-
I6gia alapja az adatok elosztasa vagy replikalasa tobb fizika-
ilag fuggetlen merevlemezen, egy logikai lemezt alkotva.
Ezek a ,t6mbok” azonos merevlemezekbdl éplilnek fel, rajtuk
az adat t6bb helyen kerill eltarolasra. igy egy adott olvasasi
vagy irasi miveletnél mindig a leggyorsabban elérhet6 ada-
tot olvassa vagy éppen az elsé szabad helyre ir, igy csok-
kentve e miivelet varakozasi idejét. A sebesség ndvelése
mellett ezaltal nétt a rendszerek hibat(irése is, amennyiben
egy merevlemez meghibasodott, nem tértént adatvesztés,
mert az korabban t6bb lemezen is tarolasra kerlt.

A KORLATOK ATTORESE,
FOLYAMATOS FEJLESZTESEK

Centralizacié. A fejlesztésekkel parhuzamosan a rend-
szerek folyamatos finomitasait tartottak szem el6tt. A mar jo-
val komplexebb esetekben tdbb intézetben miikédé decentra-
lizalt rendszerek Uzemeltetése a hétkdznapokban rengeteg
munkat igényelt. Ezeket felismerve a centralizalt informatika
lett a megvaldsitandd cél, igy lehetéség nyilt, hogy a teljes
PACS rendszer egy helyen, egy kézben miikédjon, ezzel kolt-
ségeket és energiat megtakaritva. A decentralizalt rendsze-
rekben a DICOM alapu adatmozgatas volt el6szor a szlik ke-
resztmetszet, erre a valasz a server-based-auto processing,
ahol a képanyag nem mozog a halézaton a PACS komponen-
seken belil, hanem mindig a szerver taroléiban marad.

Kliens-szerver architektira. Sok esetben az adatok
tobb helyen is szerepeltek, ezzel felesleges eréforrasokat
lekdtve. A kdzpontositott rendszerek mar lehetévé tették a
kliens-szerver architektura kialakitast. Ez esetben a leletezé
munkaallomasok mar nem taroltak relevans adatot, a koz-
ponti szerver adatbazisahoz és archivumahoz csatlakozva
tudtak adatokkal szolgalni.

Tomoritési eljarasok. Parhuzamosan ezzel, folytak a
fejlesztések a tarold rendszerek legoptimalisabb kihasznala-
sanak érdekében. Az egyre korszer(ibb file rendszerek mel-
lett klénb6z6 tomoritési algoritmusok lattak napvilagot. En-
nek kdészdnhetéen a digitalis radioldgian keletkezett képek
archivalasuk el6tt tdmoritve lettek, igy kevesebb helyet fog-
lalva a rendszerben. Ma ezen eljarasok szamos fajtajat
hasznaljuk.

Floating licence. A kdzponti szervereken valé adatok
tarolasan tul a kiértékels-, leletez6- vagy a megtekinté mun-
kaallomasok életében is attérést jelent a lebegd licence mo-
dell. A lebegé licence egy olyan megoldas, amiben korlato-
zott szamu licence-t egy id6ben nagyobb szamu felhaszna-
16 koz6tt osztanak meg. Amikor egy felhasznaldé szeretné
futtatni az alkalmazast, egy licence-t kér a kdzponti szerver-
t6l. Amennyiben a licence elérhetd, a szerver megengedi az
alkalmazasnak, hogy fusson. Amikor végeznek az alkalma-
zas hasznalataval, a licence ujra ,felszabadul” és igy lehe-
tésége lesz egy masik felhasznaldénak belépni az alkalma-
zasba. Ezt gyakran nevezzik konkurens licence-nek is.

Telekonzultacié. Szakmai igényként merilt fel egyes
esetekben a diagndzis megerGsitése. A korai megoldas, mely
szerint a filmnéz8 szekrényen 1évé film el6tt tortént a konzul-
tacio, mar a multé. A jelen leletez6 rendszerek tamogatjak a
tavoli konzultacio lehetéségét, a leletezést végzé orvos igy a
szamitogép elétt Ulve par gombnyomassal kérhet segitséget
egy tavoli kollégajatdl s egyazon képerny6t latva tudnak ké-
z08s nevezdre jutni — a tavolsagot figyelembe nem véve.

Toébb monitoros leletez6 rendszerek. Bizonyos modal-
itasok (CT, MR, MG) és/vagy felhasznalasi terlletek (példaul
onkoldgia) esetében elkeriilhetetlen, hogy egy leletezd mun-
kadllomas 2 vagy toébb diagnosztikus megjelenitével rendel-
kezzen. igy lehetéség nyilik, hogy egy idében a vizsgalatot lat-
ni lehessen szagittalis, korondlis és transzverzalis nézetben is.
A mai fejlett rendszerek 6 vagy tébb monitort is képesek egy
id6ben kezelni, ennek kdszénhetben a vizsgalat 2D-s metsze-
tei mellett a 3D-s rekonstrukcio is azonnal lathatéva valik.

INNOVACIO, FELHASZNALOBARAT TOREKVESEK
A SYNGO FEJLESZTOI ALTAL

Integracié. A radioldgiai informatika elterjedésével a
PACS szerepét a syngo.plaza vette at, mellette a syngo.via
kapott helyet és hodit teret, mint specialis AV (Advanced
Visualization) szoftver, mely teriletspecifikus poszt-
processzalasi feladatokat lat el, ilyen pl. 4D. A leletezést
végz6 szamara igy sziikség van egy altalanos PACS lelete-
z6 rendszerre, ahol a vizsgalat megjelenik 2- illetve 3D-ben,
kell egy szamitdgép, melyen a képek rekonstrukcidja folyik
és egy gép, ahol a lelet keletkezik. Ezt a 3 funkciot a syngo.
via és a syngo.plaza egylttesen valdsitja meg. igy fut egy
altalanos leletez6 rendszer, a syngo.plaza, s amikor szliksé-
gessé valik, egy terlletspecifikus applikacio, a syngo.via au-
tomatikusan betoélt6dik anélkll, hogy masik programot indi-
tanank, vagy megvaltozna a grafikus felhasznaléi feliilet.

Workflow koncepcio. A workflow vezérelt megoldas Ié-
nyege, hogy minden vizsgalathoz definialva keril egy mun-
kafolyamat. A vizsgalat, amint elkészll a modalitason és a
koézponti PACS rendszerbe kerll, egy munkafolyamat auto-
matikusan tarsul hozza, kdszénhetéen a DICOM szabvany-
nak és ennek megfelel6en kerll az adott paciens el6zménye
betdltésre, illetve elkészil rajta a pre-processing.

Intuitiv grafikus felhasznaléi feliilet. Ahogyan a pri-
vat szamitégéplnkdn kialakitasra kerlil egy szamunkra op-
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1. dbra
Multipatient

timalis elrendezés( felhasznaloi felllet (mappak, ikonok),
igy a leletezésnél is sziikség van egy altalunk létrehozott
elrendezésre. Ez a funkcid teszi lehet6vé, hogy az eszkdz-
tarak, mérési eszkdzdk, mérési eredmények az altalunk ki-
vant helyen legyenek a monitoron. Ezen felll akar a kép-
erny@ felosztasat is tetsz6legesen kialakithatjuk, el6re de-
finialva melyik modalitason késziilt vizsgalat hol és milyen
elrendezésben jelenjen meg. igy nem kell keresni egy
adott funkcidt, nem kell a képerny6 felosztasat valtoztatni,
ha egyszerre tébb orvos leletezik egy munkaallomason.
Elég egyszer a felhasznaldi névvel belépni, kialakitani a
tetszéleges elrendezést és a szoftver megjegyzi azt. Ezek
utan az intézeten belll az adott felhasznalé barhol hasz-
nalja a rendszert a sajat felhasznaldnevével, a kdézponti
rendszer mindenkor a sajat beadllitasaival télti be a leletez6
szoftvert.

Eset specifikus leletezés. Az altalanos radioldgiai lele-
tezd és kiértékelS rendszereken sok esetben szamos feles-
leges funkcid talalhaté meg, vagy éppen hianyzik. Ezt kiku-
szbbdlve lehetdség nyilik elére definialni, hogy milyen
modalitas melyik tipusu vizsgalata esetén milyen mérési le-
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A SZERzZO BEMUTATASA

Finfera Gergely miiszaki informatikus-
ként végzett, tanulmanyai befejezése
ota, tiz esztendeje dolgozik informatikai
tertileten. 2001-ben a Siemens Zrt. in-
formatikai divizidjaban kezdte palyafu-
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het6ségek, grafikus felllet, eszk6zdk, processzalasi funkci-
ok téltédjenek be.

CAD (Computer Aided Detection). Célja, hogy egy
vizsgalat képeit automatikusan kielemezve felhivja a lelete-
zést végzd figyelmét az esetleges elvaltozasokra. Ma mar
szamos terlleten elterjedt: CT (mellkas, tid8, vastagbél),
mammografia és altalanos réntgen felvételek esetében nyuijt
segitséget. Egyes orszagokban, mar elfogadott modszer
masodik véleménynek, ahol a kettls leletezés elvaras.
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OSSZEGZES

A fenn emlitettekbdl nyilvanvaléva valik, hogy a fejleszté-
sek kdzéppontjaban mar nem az alapul szolgél6 technoldgiai
kérdések allnak, mindinkabb a szakma igényeinek megisme-
rése és megvalositasa. A felsorolt ujdonsagok csupan csak
egy csoportjat alkotjak az utdbbi évek sikereinek, melyeket a
Siemens fejleszt6i csapata ért el. Céljuk mindenkoron, hogy a
radioldgiai tevékenységeket hatékonyabba, pontosabba és
egyszerlibbé tegye. Ehhez nélkilézhetetlen természetesen a
felhasznaldkkal vald folyamatos és szoros egyittimikddés,
mely lehetévé teszi, hogy megértsiik a valédi igényeket. Az
ezaltal szerzett tapasztalatok biztositjak a jovébe mutatd és
folyamatos fejlesztéseket, ennek eredménye a termékek és
megoldasok olyan csoportja, mely az egészségligyi szakem-
berek igényeit maximalisan képes kielégiteni.

tasat, majd 2006-ban tért at az egészséguligyi informatika te-
riletére, mint informatikai mérndk. 2009 év eleje 6ta vezeti
a Siemens AG magyarorszagi képviseleténél a radioldgiai
informatikat, mint 6nallé teriiletet.
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