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Egész ség-gaz da ság tan, 
egész ség po li ti ka és egész ség i par

A Ma gyar Egész ség-gaz da ság ta ni Tár sa ság (META) is mé tel ten meg vá lasz tott el nö ke ként, és egy út tal az
IME Szer kesz tô bi zott sá gá nak tag ja ként osz tom meg gon do la ta i mat a Tisz telt Ol va sók kal, ab ban a re -

mény ben, hogy együt tes erô vel is mét si ke rül va la mi ma ra dan dót al kot nunk je len egészség-gazdaságtani kü lön szá munk kal.
Na gyon so kan bi za kod nak vagy bi za kod tak az el múlt esz ten dô ben, hogy a kor mány vál tás sal vál to zik az egész ség ügy

hely ze te is. Ezt a re ményt leg in kább az táp lál ja, hogy a kor mány za ti po li ti ka és kom mu ni ká ció kö zép pont já ba ke rült az ága -
zat tel jes vertikumát je len tô egész ség i par fo gal ma, mint a nem zet gaz da ság egyik po ten ci á lis hú zó á ga za ta. Lás suk, mi lyen
le he tô sé gek is kör vo na la zód nak ezen a te rü le ten! 

Saj nos, vál to zat la nul fenn ma radt a ke mény költ ség ve té si nyo más a tel jes köz fi nan szí ro zott egész ség ü gyi ága zat ra. Eb -
ben a hely zet ben el en ged he tet len, hogy min den kor mány za ti dön tést elôz zön meg ha tás vizs gá lat, le he tô leg egész ség-gaz -
da ság ta ni mo del le zés is, és ér vé nye sül jön a költ ség ha té kony ság szem pont ja. Vi lá go san kell lát nunk azon ban, hogy tu do má -
nyos ala pos sá gú egész ség-gaz da ság ta ni meg kö ze lí tés re és esz köz rend szer re a fi nom ra han golt egész ség po li ti ka ke re té ben
van szük ség. En nek egyik fel té te le, hogy le gyen idô ki ér lel ni a kor mány za ti in téz ke dé se ket. Má sik fel té tel, hogy el ér he tôk le -
gye nek a szük sé ges ada tok, in for má ci ók mind az egész ség ü gyi szol gál ta tók, mind az ál la mi in téz mény rend szer ré szé re. A
har ma dik fel té tel már raj tunk mú lik: el fo gu lat la nul, jó mi nô ség gel ele mez zünk, és az ered mé nye ket szé les kör ben pub li kál juk!

To váb bi ígé re tes vál to zás, hogy „az egész ség i par mint hú zó á ga zat” fo gal ma be ke rült a mé di á ba, és ez az Új Szé che nyi
Terv el sô szá mú pri o ri tá sa is, bár most még el sô sor ban a gyógy tu risz ti kai, gyógy té nye zôs szol gál ta tá sok fej lesz té sé re
fókuszálva. Azt vár juk, és so kan és ke mé nyen dol go zunk is ér te, hogy az egész ség i par más szeg men sei is meg e rô söd je nek,
így a gyógy szer i pa ri, or vos tech no ló gi ai in no vá ci ós, egész ség ü gyi infokommunikációs prog ra mok, to váb bá a pi a ci ér ték kel bí -
ró egész ség ü gyi szol gál ta tá sok gyógy tu risz ti ká ba be von ha tó ele mei.

Akad azon ban fe nye ge tô kör nye ze ti fel té tel is. Az or szág el a dó so dott sá gá ból  ere dô fo lya ma tos pénz ü gyi nyo más to vább -
ra is nagy te ret en ged a fis ká lis szem lé le tû, „pénzügyérek” ál tal ve zé relt ad hoc kor mány za ti be a vat ko zá sok nak. Eb ben az el -
a vult meg kö ze lí tés ben az egész ség ügy még min dig ma rad vány el vû ága zat, kvá zi fe les le ges te her a költ ség ve tés szá má ra,
nem pe dig po zi tív mul ti pli ká tor ha tá sok kal fel vér te zett hú zó á ga zat. Már is meg je len tek hí rek öt let sze rû, ha tás vizs gá lat tal nem
megalapozott ad hoc be a vat ko zá sok ról (pl. a mí nusz 100 mil li árd a gyógy szer kasszá ból), ame lyek a 2006-2008-as évek ke -
mény és több nyi re ugyan csak min den ala pot nél kü lö zô kor mány za ti in téz ke dé se it idé zik vissza. Az em lí tett kor mány za ti meg -
nyi lat ko zá sok – saj ná la tos mó don – meg kér dô je le zik a kor mány zat egész sé gi pa ri jel sza va i nak és prog ram ja i nak a sza va hi -
he tô sé gét. Itt kell meg em lí te nünk azt is, hogy a fô ként a tár sa da lom el ö re ge dé sé bôl ere dô en egy re na gyobb ki hí vást je len tô
kró ni kus be teg ség-gon do zá si prog ra mok, át fo gó te rá pi ás meg ol dá sok is me re te ink sze rint nem áll nak a je len le gi egész ség -
po li ti ka hom lok te ré ben.

A META fel a da ta eb ben a hely zet ben, hogy ci vil szer ve zet ként ne vált son irányt, fo koz za erô fe szí té se it. Hir des sük bát ran
és komp ro misszu mok nél kül, ér vek kel jól alá tá maszt va az élet mi nô ség és vár ha tó élet tar tam szem pont ja i nak a fon tos sá gát
a költ ség-mi ni ma li zá ció, a kiadás-fékentartás és for rás el vo nás szimp la fis ká lis meg kö ze lí té sé vel szem ben. Vál lal juk to vább -
ra is a mód szer ta ni fej lesz tés, kép zés, to vább kép zés, is me ret ter jesz tés sze re pét. Na gyon lé nye ges a fi a tal szak em be rek és
ér dek lô dôk ak tí vabb be vo ná sa, még in ten zí vebb kép zés sel. En nek je gyé ben szer vez zük két na pos ra az IME szak lap pal kö -
zö sen szer ve zett 2011. évi kon fe ren ci án kat is. Az Eu ró pai Unió or szá ga i nak több sé ge kró ni kus be teg ség-gon do zá si prog ra -
mok ról, infokommunikációs esz kö zök kel tá mo ga tott idôs el lá tás ról, va la mint az ered mé nyes ség ala pú gyógy szer tá mo ga tás ról
és szol gál ta tás vá sár lás ról be szél. Ezek a fo lya mat ba épí tett költ ség ha té kony sá gi vizs gá la tok egész so rát igény lik mind a
gyár tók tól, mind a szol gál ta tók tól, meg fe le lô fi nan szí ro zói el len ôr zés mel lett. Egy ilyen rendszerhez minden szinten jó szak-
tudású és gyakorlatias szakemberekre van szükség, amelyhez Társaságunk szakmaisága és tagjainak felkészültsége to -
vább ra is szilárd bázist biztosít.
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