EGESZSEGPOLITIKA HELYZETERTEKELES

Valtozasok a gyogyszerek és orvostechnikai eszk6zok

finanszirozasaban

Jelentds valtozas a korabbiakhoz képest, hogy 2013.
januar 1-jétol a tamogatott gydgyszerek és a gyogya-
szati segédeszk6z6k rendelését, kiadasat és a felhasz-
nalas ellendrzésének szabalyait is kormanyrendelet al-
lapitja meg, mikdzben az OEP altal kidolgozott egyéb
szabalyozasokat, amelyek az egészségbiztositasi rend-
szer és az Egészségiigyi Alap miikodését hivatottak biz-
tositani, mar 2011 vége o6ta jova kell hagynia a miniszté-
riumnak. Ugyanakkor az allami jaré- és fekvobeteg-ella-
tast végz6 intézmények finanszirozasi szerzédéseinek
megkoétése és tartalmuk meghatarozasa tovabbra is az
OEP feladatkorébe tartozik.

Gajdacsi Jozsef, az OEP féigazgaté-helyettese leszo-
gezte, hogy az egészséglgy atszervezése, bizonyos hatés-
kordk atrendezése ellenére az OEP mikddését meghatéro-
z6 alapelvek véltozatlanok: kockéazatkézdsségen alapul6d
szolidaritas, kotelezdé és jovedelemaranyos allami egész-
ségbiztositas, a jogosultak érdekérvényesitése és — képvi-
selete, a hozzaférés esélyegyenlésége és transzparencia.
Az OEP egészséguigyi strukturaban betoltott helye sem val-
tozott: a forrasok biztositasa tovabbra is az Orszaggytilés,
majd a Korméany kdzvetitésével a minisztérium feladata.
Ugyancsak a minisztérium gyakorolja a tulajdonosi jogokat
és latja el a fenntartoi kdtelezettségeket, tovabba felligyel és
szabdlyoz. A finanszirozas az OEP atjan — szerzédéseken
és artamogatasokon keresztil — jut el a szolgaltatokhoz, il-
letve a felhasznalékhoz.

Az Egészségbiztositasi Alap kiadasi f66sszege 2013-
ban 1805 milliard forint. Ebbdl a gyogyitd6 megel6zé kassza
budzséjébél 880 milliard forintot a mintegy hiszezer egész-
séglgyi szolgéltatd finanszirozasara forditanak. A Pénz-
tarnak jelenleg 1435 munkatérsa van, hét terileti hivatallal
rendelkeznek, a megyei jelenlét is biztositott. A kdzigazga-
tas atalakitasa soran 1900 dolgoz6 kerdlt at a Pénztartél a
korméanyhivatalok illetékes szakigazgatasi szervéhez. A mi-
koédésre forditott kiadasok az E. Alap 6sszes kiadasanak 0,6
szézalékat teszik ki. Egy év alatt 350 milli6 tételt szamol el,
beleértve a 150 milliés vényforgalmat, mig a befogadasi ké-
relmek szama évente mintegy ezer — adott izelitét a pénzta-
ri nagysagrendekrél a féigazgat6-helyettes.

Az OEP elé kitlzott célok sem tlnnek Gjdonsagnak: Uj
diagnosztikak és terapiak kontrollalt befogadasa, a felhasz-
nalas racionalizélasa finanszirozéasi protokollokkal, a ge-
nerikus verseny fenntartasa, a szolgéltatok és az orvosok
érdekeltségének kialakitasa, Uj kockazatkezelési technikak
és garanciak bevezetése. A legfébb dilemma is a régi: mi a
kéltségek és az egészségnyereség viszonya egyméashoz?

Tobbszdr ismertetett példa: a daganatok gyégyitasara fordi-
tott kéltségek rohamos lGtemben névekednek, mikézben a
daganatos betegségek mortalitasa az elmult tizenét évben
alig csokkent, és szerepe a haland6sag cs6kkenésében és
a varhat6 élettartam meghosszabbodasdban nem szamot-
tevd. Ezzel ellentétben példaul a haland6sag csdkkenésé-
nek 55 szazaléka, illetve a varhat6 élettartam meghosszab-
bodasanak kozel fele a kardiovaszkularis mortalitas redukci-
Ojanak eredménye.

A gyogyszerkassza két év alatt 90 milliard forinttal csok-
kent. A gyogyszertamogatast érint intézkedéseknek ko-
szOnhetben a betegterhek nem névekedtek, a 2009. évi 131
milliardrdl 112 milliardra csdkkentek, a TB tamogatas pedig
343 milliardrél 315 millidrdra esett vissza. A normativ tdmo-
gatéas keretében 6t milli6 ember szamara 90 milliard forintbdl
biztositottak témeggydgyszereket. Ezek mindegyike generi-
kus készitmény. Az Ugy nevezett El. kiemelt betegségcso-
portokban kézel 1 milli6 paciens részesilt mintegy 90 milli-
ard forint értékben, nagyrészt ugyancsak generikus gyogy-
szerekben. Kiemelt, 100 szazalékos tamogatési kdrbe tar-
toznak a mintegy 100 ezer beteg szadmara biztositott onko-
l6giai-biologiai gyogyszerek, ahol jellemzben az innovativ
gyartok gydgyszerei talalhatbak meg, a generikus verseny
csak kis részben van jelen. Az &rakat a vaklicit és a preferalt
referencia arsav szoritotta vissza, csak a generikus verseny
mintegy 28 milliard forintos megtakaritast eredményezett.

Szamottevéen valtozott a gydgyszerkincs, 2006-hoz ké-
pest igen jelentésen atalakult a TB altal legnagyobb 6ssze-
gekkel tamogatott termékek listja. Mig korabban a legin-
kabb tdmogatott gyogyszerek listajanak élén kardiovaszku-
laris, elsdsorban vérnyomas- és koleszterincsdkkentdk
(Plavix, Coverex, Risperdal, Tritace, stb.), addig 2011-ben
mar nagy értékd, onkolbgiai indikéciéban adhatd bioldgiai
szerek (Remicade, Humire, stb.) talalhatok.

Ezzel egy id6ben jelentésen modosultak a tAmogatési
aranyok: mig az emelt tAmogatésok csoportja kézel azonos
nagysagrendet képvisel, addig a normativ tdmogatasok
aranya lényegesen csokkent a kiemelt tamogatasok javara.
Ez a gyakorlatban mintegy 60 milliard forint atcsoportosita-
sét jelenti.

Nagymeértékd megtakaritdst eredményezett a nagyérté-
ki gyogyszerek (Erbitux, Iressa, stb.) és orvostechnikai esz-
kdzok (pacemakerek, cochlearis implantatumok, betiltethetd
defibrillator, mlsziv, mdbillenty(i stb.) kbzponti beszerzése
és tételes, specialis finanszirozasa. A tételes elszamolas
nem egy elklldnitett kasszat, hanem egy finanszirozasi
technikat jelent, és a korhazak anyagi helyzetétdl fliggetle-
nil biztositja a betegek ellatasat. Jelenleg 31 764 beteg jut
ily médon 26 féle gydgyszerhez, 6sszesen 35 milliard forint
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1. abra
A gydgyszerkassza egyenlegének alakuldsa

értékben. A jelentési rendszerben 2145 orvost és 190 intéz-
ményt regisztraltak. Majus elsejétél ujabb 6 készitmény
kerll a tételes elszamolasi korbe.

Ezeken a teriileteken a kockazat nem a felhasznalét,
hanem a finanszirozét illeti. Ezért is tulajdonitanak kuléno-
sen nagy fontossagot a dontések szakmai megalapozasa-
nak. Az intézményi keretek évenkénti meghatarozasarol, at-
csoportositasarol, a jelentési rendszerek szakmai tartalma-
rol, illetve a finanszirozasi protokollokrol minden esetben az
illetékes szakmai kollégiumi tagozat bevonasaval déntenek.

Kulcskérdés a finanszirozasi iranyelvek megalkotasa, il-
letve meguijitasa. Gajdacsi Jozsef fontosnak tartotta hang-
sulyozni, hogy a szakmai és finanszirozasi protokollokat
Osszehangolni, az indikacidkat meghatarozni nem egyszer(
feladat, ugyanis az igényeket és a gazdasagi lehetéségeket
kell 6sszehangolni.

Egy marcius elején kiadott miniszteri rendelet értelmé-
ben kdzel félezer szakmai iranyelvet kell kidolgozni 2013
végéig. A hatalyos egészségligyi szakmai iranyelvek a
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GYEMSZI honlapjan lekérdezhetdek, s ide fognak felkerllni
a kidolgozott és elfogadott (] irdnyelvek.

Ez a jogszabdly hatarozta meg az egészséglgyi szak-
mai iranyelv fogalmat, miszerint ,olyan szisztematikusan ki-
fejlesztett ajanlas sorozat, amely meghatarozott ellatéasi ko-
rilmények kozétt az ellatanddk jol kdrilhatarolt kérére vo-
natkozik, ajanlasai j6l azonosithatdk, tudomanyos bizonyité-
kokra, illetve valamennyi érintett szakterllet szakért6inek
véleményére tamaszkodva, a betegek szempontjainak fi-
gyelembevételével az ellatdk és ellatandok adott egészség-
Ugyi ellatassal kapcsolatos megfeleld dontéseit segiti eld”.

A jogszabaly kimondja: az egészségugyi ellatds az
egészségugyi szakmai irdnyelv ajanldsainak figyelembevé-
telével torténik, az iranyelv képezi az alapjat az egészség-
Ugyi szolgaltatasok szervezésének és szakmai ellenérzésé-
nek. A szakmai iranyelv és finanszirozasi eljarasrend egysé-
ges keretrendszere lehet6vé teszi majd, hogy valés adatok
alljanak rendelkezésre, és ezzel megindulhasson a szakmai
finanszirozasi és érdekeltségi torzulasok korrekcidja.

NAL

Felhivjuk szives figyelmét, hogy a Magyar Orvostarsasagok és Egyesiletek Szévetsége (MOTESZ)
2013. november 6-8 k6z6tt Budapesten a Hotel Novotelben (Budapest, Alkotas u. 63-67.)
Magyar Orvostudomanyi Napokat
rendez.
A Szbvetségink eziranyd hagyomanyaira épil6, rangos eseményen magasan kvalifikalt vezeté szakemberek,multi-
diszciplinaris klinikai megkozelitéssel, kdzérthetd formaban rovid attekintést adnak a népegészségiigyileg legfonto-
sabb betegségek naprakész elméleti és gyakorlati ismereteir6l. A kongresszus févédndke Dr. Palinkas Jozsef, a Magyar
Tudoményos Akadémia elndke. Az akkreditalas és a kreditpontok megadésa folyamatban van.
Frissitse fel On is altalanos és szakiranyu orvosi tudasat haromnapos rendezvényiinkén, és a medicina legtjabb is-

mereteinek elsajatitdsaval végezze napi gyégyitd munkajat!

Vérjuk miel6bbi jelentkezését a www.motesz.hu /Magyar Orvostudomanyi Napok 2013 linken, ahol el6zetes prog-
ramtervezetet, regisztracios lapot és tovabbi informaciokat talal. A jelentkezés hatéarideje 2013. junius 30. Az el6ado-
terem limitalt befogadoképessége miatt a regisztracio elfogadasakor a jelentkezések sorrendjét vessziik figyelembe.

Megtisztel6 részvételére szamitva, tisztelettel Udvozli Ont

Budapest, 2013. aprilis 17.
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Prof. Dr. Poér Gyula
egyetemi tanar, a MOTESZ elndke



