KLINIKUM  NOGYOGYASZAT

Rovatbek6szénté Sziiléeszet — Nogyogyaszat

Dr. Valent Sandor rovatvezetd
a Sziilészet-ndgyogyaszat rovat terveirdl

Az IME - Az egészségiigyi vezetok szaklapja n6gyo-
gyaszati rovattal bovil. Megtiszteltetés szamomra,
hogy ennek megszervezésével, vezetésével ram gon-
dolt a lapigazgaté. Felkérését eziton is koszénom.

Orszagos szinten jelents kérdés a népesség szamanak
alakulasa. Ennek dontd eseményénél, a szlletésnél van
jelen a szilészeti-n6gydgyaszati szakma. Nem mellékes,
hogy a csdkkend népesség mellett a csaladot tervezok, a
szulni kivanok milyen szakmai bazisra tamaszkodhatnak ha-
zankban. Egy biztonsagot sugéarzé, kiegyensulyozottan ma-
kddd szilészeti hattér elengedhetetlen annak a kdzérzetnek
a kialakitasaban, ami tamogatja, el6segiti a gyermekvallala-
si hajlandéséagot. Miért aktualis ez kiléndsen a mostani id6-
szakban? A tarsadalom elvarasai az atlagemberek szamara
egyarant elérhetd, eurbpai szinvonald, jol felszerelt intézmé-
nyekben miikodé, szakmailag felkészllt, emberséges szak-
emberekkel megvalositott szllészetekrdl szélnak.

Emellett 1éteznek alternativ térekvések: egy kis létszamu
csoport igénye példaul az otthonsziilés lehetéségének a biz-
tonsagos kialakitasa, méasok igénye az orvos nélkili, szilész-
né jelenlétében megvalbsuld varandos gondozas és szllés-
vezetés lehetéségének a megteremtése. Mindamellett, hogy
szem el6tt kell tartani ezeknek a rétegeknek a feltérekvé igé-
nyeit, orszagos szinten a legbiztonsagosabb a szllészeti te-
vékenység egészséglgyi intézményekben torténd megszer-
vezése, szakorvosok és megfeleld szakszemélyzet tamoga-
tasaval, de otthonos koérulmények koézétt, nyugat-eurdpai
szinvonalon.

A leend6 szil6k szemsz6gébdl nézve ez egy kéltséges
torténet, aminek nem pontosan definialhatéak elére a varha-
t6 anyagi vonzatai. Ma hazankban a szilések jelentés ha-
nyadanal ugyanis a szUlék altal kivalasztott orvos és/vagy
szlilésznd tevékenykedik. Ennek a véalasztasnak, a sokszor
munkaidén tuli rendelkezésre allasnak természetszerileg
vannak kéltségei. Hiaba prébaljuk homokba dugni a fejunket,
a jelenség létezik. Hogyan lehetne ezt a jelenséget kezelhe-
tévé tenni, szabalyozni, esetleg ado6ztatni, vagy megtiltani
kellene? Hova vezetnének ezek az intézkedések? Melyik
dontéssel érnénk el a kivant célt, a joI mikddd, szinvonalas
szulészeti intézményrendszer megvaldsitasat?

Miért véalasztanak szilészt/szilészn6t az emberek?
Csak az Altaluk vélasztott személy j6 szakember? Akkor
miért valasztanak masok mas orvosokat? Ok is “jok”? Van jo
és rossz szakember? Van ennek min8ségi mutat6ja?
Hogyan lehetne ezt mérni, atlathatévéa tenni? Mennyire fug-
getlen egy szakember attél az intézménytél, amelyikben a
tevékenységét folytatja? Befolyasolja-e az intézmény szak-
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mai gyakorlata, vezetése az egyes szakemberek tevékeny-
ségét? Nagy valbszinlséggel Allithatjuk, hogy igen. Az in-
tézmények vezetésének igenis fontos szerepe van a ol
szervezett gyakorlat megteremtésében, a korszerl szakmai
iranyelvek hazai adaptalasaban. Ebben is U] lehet6ségek
bontakoznak ki, mert hazankban az 6t egyetemi szllészeti
klinika kézul kettének az élén U] igazgatd kezdte meg a
szakmai munkat. Szeretnénk az 6 terveiket is a minél széle-
sebb szakmai vezet6i, dontéshozéi korrel megismertetni.
Szédmos olyan, jellemzden kisebb forgalmul, vidéki intéz-
mény létezik, ahol az utébbi id6ben a mikddést ellehetetle-
nité mértékal létszamhiany alakult ki. Ennek a jelenségnek a
kelld attekintése is elengedhetetlen feladat.

A szllészeti tevékenységet a szakmai szabalyokon tul a
jogi kérnyezet valtozasa is egyre erésebben befolyasolja.
Nem mehetink el sz6 nélkll az egyre szaporodd nagydsz-
szegl Kkartéritési igényt megfogalmazé polgéri, esetenként
buntetd perek hatasa mellett. Ez hosszl tavon megvaltoz-
tatja a szakmai déntéshozatalt, defenzivebbé téve azt, igy
példaul jelentésen hozzajarul a csaszarmetszések aranya-
nak ndvekedéséhez is. Nem elhanyagolhaté azonban a
ténylegesen kifizetésre kerild kartéritési 6sszegek koltség-
vetési hatasa sem. Ez részben a nagydsszegl egyszeri kifi-
zetésekbll, masrészt a folyamatos kifizetéseket generald
életjaradékokbdl tevédik 6ssze. Ennek a kezelhetd szinten-
tartésa, ugyanakkor a jogéllamisag részeként a jogorvoslat
lehetéségének a fenntartasa egyarant fontos, de nehezen
Osszeegyeztethetd.

Térjlnk vissza a tényleges szakmai feladatokhoz. Fon-
tos szempont a varand6sok gondozasaban, azok a terhes-
ségek, amelyekben sulyos rendellenességgel bir a magzat,
idében felismerhetbek, kiszlrhetéek legyenek. Ennek a ha-
tékonysaga sajnos jelentésen elmarad a 100%-o0s elméleti
maximumtol. Az eredmények javitasdhoz egyrészt a korsze-
r{i ultrahang diagnosztika megfeleld alkalmazasa, masrészt
az ultrahanggal nem diagnosztizalhat6, jorészt genetikai
héatterli rendellenességek hatékony szlrése sziikséges.
Ezek az eljarasok, bar elérhetéek hazankban, de sem egy-
séges alkalmazési gyakorlatuk nem honosodott meg, sem a
finanszirozasuk nem megoldott.

Jellemz6en a véarandoésok anyagi lehet6ségétdl és a
gondoz6 szakemberek ajanlasatol figg, ki milyen vizsgala-
tokon vesz részt, vagyis nem a tényleges sziikséglet szerint
térténik ezen vizsgélatok igénybevétele. Léteznek olyan
gyogyszerek, kifejlesztett molekulak, amelyek a nemzetkdzi
szulészeti gyakorlatban mar évek 6ta jelen vannak, hasznéa-
latuk jellemz&en “off label” jellegl. Ezen eljarasok legalissa
tétele, a szabalyozott felhasznalas adaptalasa is elkertlhe-
tetlen feladatnak tdnik.
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A kérnyezd orszagokban tébb “operal6 robot”, Da Vinci
készilék uzemel. Ezek féként az onkologiai ellatas szinvo-
nalat hivatottak javitani. Hazankban eddig egyetlen ilyen ké-
szilék sem mikodik, mindéssze bemutatdé mitét elvégzé-
sére kerllt sor eddig.

Engedje meg a kedves Olvasd, hogy ezen a ponton
megszakitsam a szllészet-n6gybgyaszat érdekes témafel-
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vetéseinek sorat! Célunk, hogy a kévetkezé lapszamokban
egymas utan bonthassuk ki ezeket a témakat és feldolgoz-
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érdekében, hogy a sziilészet szakmai fejlédését és az or-
szag szlilészeti ellatdsanak szinvonalat emelhessik.
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2013 augusztusatol vezeti az IME — Az egészségligyi veze-
ték szaklapja n6gyogyaszati rovatat.

A sziilészeti és négyogyaszati ultrahang diagnosztika
és terapia szakemberei Debrecenben

A Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikaja 2013.
szeptember 5-7. kozo6tt, a Kdlcsey Konferencia Kézpontban rendezte meg a Magyar Sziilészeti-N6gyogyaszati
Ultrahang Tarsasag Xll. Kongresszusat. A Debreceni Egyetem patinas épiiletében tartandé megnyiton a
Tarsasag tiszteletbeli tagjava fogadtak Juriy Wiadimiroff holland professzort, aki a magzati sziv vizsgalatarol

tartotta diszel6adasat.

A kétévente tovabbképzé jelleggel megrendezett kongresszusnak az idén tébb mint 600 résztvevdje volt, akik
40 referatum és el6adas, 9 poszter és 6 él6 bemutaté keretében, a nemzetkdzi ajanlasok alapjan tekinthették at a szu-
Iész-n6gybdgyasz szakma szinte egész teriiletének aktualis eredményeit. Kiilén szekcioban foglalkoztak az ultrahang-
vizsgalatok jogi megitélésével, az orvos-beteg kommunikéacié jelentéségével.

Szerk.
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