LABORDIAGNOSZTIKA

zetek szama 1233, impakt faktor: 267,4, Hirsch index: 22. A
Semmelweis Egyetem l.sz. Gyermekklinikan PhD hallgatok
oktatasat végzi, a Laboratériumi Medicina Intézetben gra-
dudlis és posztgradualis képzésben vesz részt; a Pazmany
Péter Katolikus Egyetemen graduélis képzésben oktat (la-
boratoriumi kutatasok). A Pécsi Tudomanyegyetemen
~egyetemi magantanar” (2010) cimet szerzett. Kitlintetései:

Dr. Debreczeni Lérand a Debreceni
Orvostudomanyi Egyetemen szerzett
altalanos orvosi diplomat 1963-ban. Az
orvosi laboratériumi diagnosztika szak-
orvosa szakképesitést 1967-ben és
,Orvosi biométer” végzettséget 1986-
ban szerzett. Az orvostudomany dokto-
ra (DSc, 1990). A Semmelweis Orvos-
tudomanyi Egyetemen ,egyetemi ma-
gantanar” cimet szerzett 1996-ban. A Semmelweis Orvos-
tudomanyi Egyetem Il. sz. Belklinika Laborat6ériuma, tudo-
manyos fémunkatarsaként kezdte palyafutasat (1964-
1975), majd az Orszagos Koranyi TBC és Pulmonologiai
Intézet Korélettani Osztalyan lett osztalyvezetd féorvos
(1975-1992). Nyugdijba vonulasaig a Févarosi Onkormany-
zat Szt. Imre Kérhaz Kézponti Laboratériuméanak osztalyve-

2010, Kivalé tudomanyos diakkori nevelés, Akadémiai
Ifjusagi Dij (2000), Richter Gedeon Centenariumi Alapit-
vany Fiatal Kutatoi Dij (2004), Bolyai 6sztdndij (2000-2003),
Sanofi-Aventis szakmai Dij (2006), Semmelweis Egyetem
Jendrassik-dij (2010). Az altala vezetett munkacsoport a
TDK és PhD hallgaték kiemelkedd teljesitményéért 2008-
ban Oktatasi Junior Prima dijat kapott.

zeté féorvosa (1992-2010). Tobb ciklusban az Orvosi
Laboratoriumi Diagnosztika szakmai kollégium tagja.
Kézleményeinek szama (MTMT): 92, fluggetlen idézetek
szama 203, impakt faktor: 25.1, Hirsch index: 9. A Nemzeti
Akkreditalo Testulet (NAT) Akkreditaldé Bizottsaganak tagja
2009 ota. Fontosabb tanulmanyutjai: CVRI-UCSF San
Francisco, California (1976), MRC Cardiovascular
Research Unit, Royal Postgraduate Medical School,
Hammersmith Hospital, London (1971-72). Kitlintetések:
Pro Sanitate, Semmelweis dij, ,Pro Medicina Ujbuda”,
Szent Imre arany-gylrl, a Magyar Laboratériumi Diag-
nosztikai Tarsasag Pandy emlékérme, Jendrassik emléké-
rem, Medal of Jessenius Faculty of Medicine (Comenius
University in Martin, Tarécszentmarton, Szlovakia). A
Magyar Orvosi Kamara Dél-Budai Szervezetének alelndke
(1998-2002) majd elndke volt (2002-2012).

A demencia és az id6s6do nepesség , ketyegé idozitett bomba”

vilagszerte — nemzetkézi helyzet

A vilag lakossaga idosodik. Az orvostudomany és az egészségiigy XX. szazadi fejlodése kovetkeztében az
emberek hosszabb, életet élnek. Ez a Nem Fert6z6 Betegségek (Non-Communicable Disease (NCD), igy pl. a

demencia nagyobb mértékii elterjedéséhez is vezetett.

Az életkor névekedésével parhuzamosan a betegség el6fordulasa robbanasszerl méreteket fog dlteni ebben az év-
szazadban, és a kovetkez6 évtizedekben a helyzet rosszabbodasa varhato.

A betegség eléfordulasa kdzvetlen dsszefliggést mutat a népesség globalis eléregedésével, mivel a magas életkor az
Alzheimer-kor legf6bb rizikéfaktora. 2050-re a vilag népesséegébdl 1,5 milliard ember lesz 65 év feletti (ENSZ), illetve

2 milliard lesz 60 év feletti (WHO).

Az Alzheimer-kor a XXI. szazad legkritikusabb demografiai kihivasa. Kbzegészséglgyi és szocialis ellatasi katasztro-
fa el6tt all a vilag, ezért a kormanyoknak, beleértve a magyar kormanyt is, siirgésen és halaszthatatlanul 1épniuk kell,
azonnali intézkedésekkel kell felkészulnitk a pusztitd Alzheimer-koérra!

A vilag egészségligyi kdzéssége felismerte, hogy a demencia globalis fontossagu egészséguigyi probléma, felismer-
te a cselekvés sziikségességét és annak fontossagat, hogy a demencia problémakére felkeriljon a vilag kézegész-

séglgyi napirendjére.

Az ENSZ, a WHO, a G8-ak és a Nemzetkozi Alzheimer Tarsasag (ADI), amely nemzetkdzi non-profit szervezetként
hivatalos kapcsolatot tart fenn a WHO-val, kbzdsen szdlitjak fel a nemzeteket, a kormanyokat, a déntéshozokat és il-
letékeseket, hogy a demenciat tekintsék kritikus k6zegészségiigyi fontossagunak és kezeljék vilagmeéretl kdzegész-

ségugyi krizisként.

2011-ben az ENSZ Politikai Nyilatkozatdban a demencia 6tédikként bekerllt a Nem Fert6z6 Betegségek kézé. Az
allam- és kormanyfék felismerték, hogy a demencianak is, hasonl6 figyelmet kell szentelni, mint a cukorbetegségnek,
a daganatoknak, a tid6- és a sziv-érrendszeri betegségeknek. E jelent6s el6relépés teszi lehetévé a demencia korai
felismerését és megfelel6bb kezelését, a hatékony egészségligyi programokhoz valé hozzaférést, valamint a kréni-

kus apolasi és kockazat-csdkkenté programok kidolgozasat.
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