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Folytatas a 22. oldalrol

Dr. Borbényi Erika onkologus féorvos a Kor Kontroll Tarsasag alelnéke hozzaszolasaban a pozitiv gondolkodas jelent6-
ségét emelte ki a daganatos betegségek esetében. ” Szervezetiink a legaprobb stressz hatasara — akar egy megoldandé
matematika feladatra — is azonnal reagél, ezért egészséges létezésiink alapja, hogy barmilyen kérilmények kdzétt képe-
sek legylink tudatosan ellazulni, lecsillapodni.” Mondanddjat azonnal illusztralta is egy stressz oldé légzéstechnikaval, amit
az asztal mindkét oldalan ulék gyakoroltak.
Dr. Nagy Tunde onkologus féorvos a tidérak terapiajarol szélva ramutatott: kezelési lehetéségeik korlatozott voltara.
Teljes gyogyulast elsésorban azok a betegek remélhetnek, akiknek daganata sebészi iton kezelhetd, mig az egyéb gyogy-
modok behatarolt formaban eredményeznek javulast. Szamos Uj gyégyszer all rendelkezésre, &m a betegség kiterjedése
— a helyi és tavoli attétek megléte — alapvetéen determinalja a talélési esélyeket.
Komoly fejlédést tudhat maga mégétt a mitéti technika — szamoltak be az OOl tid6-, illetve mellkas-sebészei — Dr. Agécs
Laszl6, Dr. Mészaros Laszl6, Dr. Kocsi Akos és Dr. Kostic Szilard — a 1ézer és a kulcslyuksebészetrdl, vagyis a 21.
szazad Gjdonséagairél. Mint elmondtak, a kézelmlltban a Semmelweis Egyetem létrehozta az orszag elsé mellkas-sebé-
szeti tanszékét az OOI-ben, a rezidensképzés mar meg is indult. A modern lézertechnikanak készonhetéen ma mar el
tudjak tavolitani a tidé tumor attéteket — akar egyszerre 25-30 darabot is — Ugy, hogy mindekdzben a leheté legnagyobb
taddéallomanyt épségben megtartjak. Dr. Mészaros LaszI6 hangsulyozta, hogy egy eurdpai szinvonall nellkas-sebészeti
osztéalyt sikerult kiépiteni az intézetben. ,Ez egy olyan klinika / ahol nem azt kell nézni, hogy mi a legolcsébb, mert abbdl
esetleg jut, hanem, hogy mit igényel, mire van sziuksége a betegnek! Tébb mint 200 kulcslyuk mitétet végziink évente,
szerénytelenség nélkil mondhatom, hogy a bécsi kollégak hozzank jénnek tanulni. ,,
A kulcslyuk-sebészet Iényege, hogy minddssze harom-négy apré metszést ejtve végzik el az operaciot, amelyet kdvets-
en a beteg méar mésnap felkelhet agyabol és néhany napon belil elhagyhatja a kdrhazat.
Masik nagy vivmany a m(itiidd beiktatdsa: Magyarorszagon elészér az OOI-ben elvégzett, hat és fél 6ran tartdé operacié
soran a kritikus idészakban — 2 6ra 37 percen at — ezzel a berendezéssel biztositottak a beteg szervezetének oxigénella-
tasat. Az operéaciot végz6 Dr. Agocs LaszIlo latvan a sok fiatalt, elmondta, hogy ismert szinészek, akik a retro filmeket vé-
gigdohanyozték, mostanaban mentek-és mennek el tidérakban.” A két lanyom- az egyik 19 éves- természetesen nem do-
hanyzik, és ha cigiz6 embereket latnak, azt mondjak, hogy papa, te biztosan nem maradsz munka nélkil! Sokan szivjak
a flvet, és kdzben nem gondolnak arra, hogy a kabitészer- kereskedbket egyaltalan nem érdekli az 6 egészséguk, igy a
nagyobb bevétel reményében silany terméket kap a fogyasztd, homokkal keverik a flivet. A homok 6 alkotéeleme a szili-
kat, a tiddébe kerlilve csokkenti a Iégzéfelliletet, hosszu tavon szilikdzist okoz. Sok fiatal érkezik Iégmellel hozzank, kide-
rilt, hogy szinte mindegyikik fuvezik! ,,
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osztalyos feladatok mellett az Gj kollégak és apol6 hallgatdk
szakmai képzésében is részt vesz. 2013-ban vezetésével
alakult meg a Magyar Apolasi Egyestilet keretein beliil a
Haematologiai Apoléi Szekcio. 2010-ben a Katvélgyi Kii-
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