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lidik6, Dr. Oroszi Beatrix, Dr. Patyi Marta) t6bb szempont-
bél vilagitottdk meg a legkiszolgaltatottabb, legséruléke-
nyebb betegcsoport biztonsagos ellatasanak valamennyi
problémajat, keresve a megoldasi lehetéségeket.

Az utols6 blokk a hagyomanyos kérhazhigiéne kérdése-
ivel foglalkozott. A kiemelt tamogaté Hartmann eléadasa
céguk szolgaltatasait ismertette, amelyek a kérhazi fertézé-
sek hatékony megelézésében nyujthatnak segitséget. Dr.
Nagy Kamilla az el6z6 el6adasokhoz is kapcsolédva a PIC

részlegek fertézéseinek elkerilését jelentésen segitd felu-
letfert6tlenitd eljarasokat foglalta 6ssze, Marodi Csilla
olyan Uj antibakteridlis Uvegfellletet mutatott be, mely kor-
hazi helyiségek burkolasara alkalmas. A konferencia zar6
el6adasaban Dr. Szilagyi Emese a nemzetkdzi egyuttmi-
kdédéshez kapcsolédd PROHIBIT felmérés hazai infekcio-
kontroll eredményeit ismertette.

Dr. Barcs Istvan
A Szerkesztébizottsag tagja, rovatvezetd

Oltasbiztonsag: uj internetes oldalt hozott létre
az ANTSZ a tévhitek eloszlatasara

A védooltasoknak készonhetjilkk, hogy mara hazankban szinte teljesen elfelejthettiink olyan stilyos fert6z6
megbetegedéseket, mint példaul a kanyaré vagy a jarvanyos gyermekbénulas. Emiatt sajnos vannak olyanok
is, akik megkérdojelezik a védooltasok létjogosultsagat. Pedig a feledésbe meriilt fert6z6 betegségek ujra
megjelenhetnek, ha az atoltottsag egy bizonyos szint ala csékken. A killo6nb6z6 vakcinakkal kapcsolatos ol-
tasellenes nézetek folyamatosan terjednek az internetes oldalakon, k6zésségi portalokon, de elektronikus le-
velekben is. A tévhitek eloszlatasara az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat Gj internetes oldalt
hozott Iétre, amit www.antsz.hu/oltasbiztonsag cimen lehet elérni.

Mikdzben a véddoltasok kdvetkeztében sok fertéz6 betegség ritkava, szinte ismeretlenné valt, a szllékben, sét néha
az egészségugyi dolgozdkban is — tévesen — az a vélemény alakulhat ki, hogy a tovabbiakban nincs sziikség védé-
oltasokra. Az emberek méar nem félnek azoktél a betegségektdl, amelyeket nem latnak nap mint nap a kézvetlen kér-
nyezetikben, és amelyekkel kapcsolatban nincs személyes élményuk.

Ekdzben pedig erére kapnak azok a valésagtol elrugaszkodott 6sszeeskuvés-elméletek, amelyek kitalalt tudosokra,
vagy éppen minden tudomanyos alapot nélkiil6z6 nemzetkdzi kutatasokra hivatkoznak. Az iradsokban csiusztatasok,
targyi tévedések jelennek meg és el6fordul az is, hogy valos tényeket tlintetnek fel hamis szinben. Rendszeres, hogy
az egyes fert6z6 betegségek sulyos egészségkarositd hatasat bagatellizaljak, igy probaljak meg a kbzvéleményt be-

folyasolni.

Tavaly tobb tizezer gyermeket betegitett meg Europa mas orszagaiban példaul a rubeola és a kanyaré, melynek a
legfébb oka az oltasellenes nézetek terjedése. Magyarorszagon a kdvetkezetesen végrehajtott Nemzeti Véddoltasi
Programnak készénhetéen sokkal jobb a helyzet, példaul 2002. 6ta nem fordult el6 hazai eredetli kanyar6 megbete-
gedés. 2013-ban 6sszesen egy kulféldrél importalt, laboratériumi vizsgalattal is megerdsitett kanyaré megbetegedést

diagnosztizaltak, a rubeola esetében pedig ez a szam nulla!

Az Uj (www.antsz.hu/oltasbiztonsag) oldal k6zérthet6en foglalja 6ssze a véddoltasok hatasmechanizmusat és kitér a
varhat6 mellékhatasokra, és azok gyakorisagara is. Hangsulyozni kell, hogy a kllénbdz oltasellenes irasokban sok-
szor emlegetett mellékhatasok a legtébbszér mindéssze mulo, enyhe tlineteket jelentenek. llyen lehet az oltas helyén
fellépd enyhe duzzanat, b&rpir, mulé fajdalom, esetleg fejfajas, kisebb héemelkedés. Az oltast kbvetéen esetlegesen
jelentkezé nemkivanatos esemény minden esetben bejelentendd és kivizsgalando. Az oltast kdvetd nem kivanatos
események adatbazisa hazankban mindenki szamara hozzaférhetd és nyilvanos.

A rutinszerlen alkalmazott védéoltasok révén megelézhet6 fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete hazankban ki-
valé. Ennek oka a magas atoltottsag és a véddoltasokkal kapcsolatos jarvanyigyi felligyeleti tevékenység. Nem sza-
bad elfelejteni, hogy a véddoltassal megelézhetd fert6zd betegségek veszélyesek: a betegség sulyossagatol fliggéen
a betegek akar kérhazba is keriilhetnek, a gyogyulast kévetéen maradand6 egészségkarosodas is el6fordulhat, és

egyes esetekben akar halalos kimenetell is lehet a fertézés.

Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat fontosnak tartja leszégezni, hogy az oltassal kapcsolatos koc-
kazatok 6sszehasonlithatatlanul, nagysagrendekkel kisebbek annal, mint amit a velik megelézhet6 sulyos fert6z6 be-

tegségek, a sz6védmények jelenthetnek.
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