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meg akarok mar gyégyulni és Ujra a régi lenni. Sokat varok
ett6l az évtdl. Fel a fejjel, mondom magamnak, pozitivan kell
gondolkodni. (febr. 16.) Csak arra koncentralok, hogy mie-
I6bb meggydgyuljak.

NORMALIZALODIK A HELYZET

Ma is dolgoztam a kertben. Szinte minden hazi munkat el
tudok latni. Nagyon varom a tavaszt, a nyarat. Ha semmi nem
jon kdzbe, janius végéig tart a kemo, utana 1 hénap mulva
visszaallité mitét. Aztan a labam is helyre j6n! (febr. 28.) Jol
vagyok, egész jol birom a kemot, a félidéhoz értem, hétfén
megyek a 6.-ra. Remélem, minden gond nélkil végig tudom
csinalni. A labam mintha kicsit jobb lenne. Sokat jarkalok,
féleg a lakasban. (marc. 20.) 1-1,5 kilot hiztam, tavaly nyar
ota 15-6t fogytam (4pr. 1.) Ma 2 km-t gyalogoltam a parkban
a kutyaval. Arccal a gyogyulasom felé. (apr. 20.) Ma lefolyt az
utolso, 12. kemd. A labam valtozd, most nagyon rossz, mivel
sokat fekiidtem, nem hasznaltam majdnem 3 napig. (jul. 2.)

A meleget egészen 6l birom a hazban. A labam megeérzi
az iddjaras valtozast. Ma voltam mellkas és hasi-medence
CT-n, csutortokon lesz eredmény! Evvel megyek a sebész-
hez, megbeszélni a tovabbiakat. F6, hogy nincs betegségtu-
datom! (jul. 6.) Teljesen tumorsejt mentes vagyok. A sebész-
t6l ma kuldnféle beutaldkat kaptam. A nyari szabadsagok
miatt a mitétet &szre tervezi. (jul. 10.) A kérilményekhez ké-
pest jol vagyok. A zsak léte megszokott, mar altatasbél éb-

Sajtokoézlemény

redve sem volt furcsa. Az ingert néha nem érzem, csak azt,
ha jén. Nem mondom, néha kiborulok miatta, de elviselem,
tudvan, hamarosan megszabadulok téle. Egy volt szobatar-
samnal 2 hete csinaltdk meg a helyreallitast. Meglatogattam
a mitét utan, s 6 tajékoztatott a kellemetlenségrél, de meg is
nyugtatott. Nagyon jol sikertlt neki. Ez szamomra is biztato.
Tudom, mi var ram! Kilénben is velem minden rendben van,
és hamarosan még inkabb igy lesz! (aug. 30.)

svan egy 6rémhirem, ma voltam kontrollon, s mindent
rendben taléltak. Legkdzelebb majd juniusban lesz mellkas
és has-medence CT, vérvétel, utana kell visszamennem az
onkolégus orvosnémhdz. Boldog vagyok! Teljesen egészsé-
gesnek érzem magam. Panni” (marc. 18.)

A fentiekhez hasonlé esetleiras egyre gyakoribb Ma-
gyarorszagon, pedig lehetne ellene tenni. Napjainkban mar
egy kdzepes méretli varosnyi ember vastagbelében ott a
tumor, csak nem tudnak még réla. Kézliliik kisvarosnyian
idén fognak szembestilni a fenyegetd helyzettel. A halalos
aldozatok szama egy kisebb telepliilés lakossagat teheti ki.
A halélesetek szama viszont a téredékére volna csékkent-
hetd, ha tébben idében igénybe vennék a szlirdvizsgalato-
kat. Idén 3 megye 50 és 70 év kozbtti lakossagat sziirik
szeklet hemoglobin és albumin teszttel, majd a pozitiv ese-
teket vastagbéltiikr6zéssel. Ez reményt nyujt arra, hogy
hosszt tavon beinduljon a teljes kérd sziréprogram.

Fazekas Erzsébet

Az Orszagos Onkoldgiai Intézet egy hét fos konzorcium tagjaként tamogatast nyert az Eurépai Uni6 altal
finanszirozott Marie Sktodowska-Curie European Training Network (ETN) palyazati kiirasban.

A HORIZON 2020 kutatasi és innovéacios keretprogrambol tamogatott, kdzel 3,75 millié eur6 6sszfinanszirozasu
-MAGICBULLET” projekt f6 célkitlizése Ujfajta daganatellenes hatbanyagok keresése. A program végrehajtasaban a kon-
zorcium masik magyar partnerén (ELTE) felll német (Bielefeld, Cologne), olasz (Milano, Como) és finn (Helsinki) akadémiai
intézetek, valamint gyogyszerfejleszté cégek (Heidelberg Pharma, Németorszag és Exiris, Olaszorszag) vesznek részt.

A MAGICBULLET ETN konzorcium a partnerek fébb képességeire alapozva a munkaterv végrehajtasa soran a tumor-
bioldgia, a biokémia, a farmakolégia, a szintetikus vegyészet, a gyogyszervegyészet, a spektroszkdpia és a konforma-
cibanalizis eszkdztarat fogjak hasznalni. Tizenét fiatal kutaté kap lehet6séget a programhoz kapcsol6dni 2015-2018 ké-
z6tt, ahol a haroméves képzésuk alatt a konzorcium teljes, interdiszciplinaris tudasbazisahoz hozzaférhetnek.

A manapsag hasznalatos daganatellenes hatbanyagok t6bbsége igen toxikus, és az alkalmazasuk soran gyakran su-
lyos mellékhatasok Iépnek fel. Azok a kémiai vegyuletek, amelyek specifikusan, a tumorsejteken meglévé molekula-
ris struktirakat ismernek fel, alkalmasak lehetnek gyogyszerek iranyitott célba juttatasara. Az ilyen ,cimzést” lehet6-
vé tevd molekulakhoz kététt hatbanyagok lehetnek a ,magic bulletek”, egyfajta ,varazsgémbdék”, melyet a Nobel dijas
Paul Ehrlich (1854-1915, fiziol6giai Nobel-dij, 1908) mar meglehetésen koran eldre vetitett.

Az ETN MAGICBULLET projekt munkatervének sikeres végrehajtasa soran egy sor Uj peptid-gyogyszer konjugatu-
mot fog fejleszteni és tesztelni, amelyek vagy mar ismert, vagy Ujonnan leirt tumor-specifikus peptidekbél és citotoxi-
kus hatbanyagok 6sszekapcsolasabol fognak allni. Ezek a specifikus peptid-gyogyszer konjugatumok nagy doézisban
alkalmazhaték, kénnyebben bejutnak a daganatsejtekbe és az elballitasuk is megoldott.

Az Orszagos Onkoldgiai Intézet a partnerek altal el6allitott Gjfajta vegylletek tesztelését fogja végezni izolalt tumor-

sejteken, és kisérletes daganatokon allatmodellekben.
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