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— Az 0j alapellatasrol szol6 térvény alapjan azok az
allampolgarok, akik rendszeresen eljarnak a sziirések-
re, elonyt élvezhetnek bizonyos varélistakon. Mit jelent
ez a gyakorlatban?

Ahogy azt korabban Zombor Gabor allamtitkar Gr is
hangsulyozta, ha az egyén a sz(irévizsgalatokon valo rész-
vételével bizonyitja egészségtudatos magatartasat, bizo-
nyos el6jogokat élvezhet a szakellatasban. Ha példaul a
vastagbélszlrés alkalmaval kideril, hogy colonoscopias
vizsgalatra van sziksége, nem kell adott esetben harom-
négy hetet toltenie a varoélistan, mint ahogy az gyakran el6-
fordul a szakorvosi beutaléval t6rténé vizsgalatok esetén.

— Minderrdl hogyan szerezhet tudomast a lakossag?

Az orszagban mikédé Egészségfejlesztési Irodak isme-
retterjeszt6, egészségneveld tevékenységuk révén sokat te-
hetnek azért, hogy a lakossag minden fontos informaciéhoz
hozzajusson. Barhol is mikddjenek ezek az irodak — megyei
kérhazban, vagy éppen jarobeteg szakrendelében —, nyitva
alinak az érdekl6ddk eldtt, akik tajékoztatast kérhetnek a
szliréprogramokrol, a szakellatasba torténé belépés modja-
rol, vagy barmilyen egészségmegdrzéssel kapcsolatos kér-
désrol.
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— Hany EFI miikédik jelenleg az orszagban?

Jelenleg 61 EFI mikddik az orszagban, és a kévetkez6
harom évben a hal6zat tovabbi bdvitését tervezzik. Az
EFOP keretein belll 50 0j EFI létesil orszagszerte, valamint
a Versenyképes Kozép-Magyarorszag Operativ Program
(VEKOP) fejlesztési keretébdl 20 iroda megnyitasat fogjuk
finanszirozni a kdzép-magyarorszagi régiéban.

— Az egészségtudatos magatartas eléréséhez szem-
léletformalasra van sziikség. Talan ez — az emberek gon-
dolkodasmadjanak a megvaltoztatasa — a legnehezebb.
On lat erre esélyt?

Igen, ha tudatjuk az emberekkel, hogy egészségtudatos
magatartassal, egyéni felel6sségvallalassal mind az egész-
ségben eltoltott életéveik szamat, mind pedig a megbetege-
dési hajland6sagukat befolyasolni tudjak. A szemik el6tt
kell, hogy lebegjen: az élethosszig tartd, fenntarthaté egész-
ség megvalosuladsaban szikséges a személyes szerepval-
lalasuk. Az egészségfejlesztéssel foglalkozé szakemberek-
nek ezt az Uzenetet kell eljuttatniuk a lakossaghoz. Ahogy
azt Dézsy Jozsef professzor mondta: ,Az egészség nem
minden, de egészség nélkil minden semmi.”

Boromisza Piroska

1994-2000 Kiskunfélegyhaza Varosi Kérhaz sebészetén
gyakornokkeént, illetve szakorvosként tevékenykedett. 2000-
2003 kozott a Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat Kérhaza
kontrolling és minéségbiztositasi igazgatoja volt. Ezt kéveto-
en egy éven at az Orszagos Gyogyszerészeti Kézpont kont-
rolling igazgatoi feladatkérét latta el. 2004-ben a Szegedi
Tudomanyegyetem Klinikai Kdzpont kontrolling igazgatoja
lett, ebben a pozicibban négy éven at tevékenykedett. 2012-
2014 kozott a Gyogyszerészeti és Egészségugyi Mindség-
és Szervezetfejlesztési Intézet DéI-Alféldi Térségi Igazga-
tosdganak térségi igazgatdjaként dolgozott. 2014-t6l az
Emberi Eréforrasok Minisztériuma Egészségugyért Felelés
Allamtitkérségénak kabinetfénoki feladatait latta el, 2015
majusaban tortént helyettes allamtitkari kinevezéséig.
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