KEPALKOTO KONFERENCIA

A 25 éves Kaposvari Egyetem Diagnosztikai és Onkoradioldgiai
Intézet komplex onkologiai és onkoradioloégiai tevékenysége

A Kaposvari Egyetem keretei k6zott hazai és nem-
zetk6zi vonatkozasban is egyediilallo elképzelés alap-
jan — Dr. Horn Péter akadémikus szabadalmaként -
1990-t61 tobblépcsds beruhazas soran valdsult meg a
Diagnosztikai Intézet, megteremtve nagy értékii, képal-
kot6 és sugarterapias berendezések felhasznalasat a
kutatas, oktatas és egészségiigyi szolgaltatas teriiletén.
A legujabb fejlesztés egy uj teriilet, a nuklearis medici-
na bevonasat jelenti a képalkot6 diagnosztikaban, a
kutatasban és oktatasban, melynek eredményeként a
PET/CT, és a vilagviszonylatban is az els6k kdozé szami-
té6 PET/MR berendezés ujabb lehet6ségeket nyit meg
Kaposvaron és orszagos viszonylatban is.

Az Intézet harmas feladatat — oktatéas, kutatés, betegel-
laths — mar a kezdetektdl kiterjedt hazai és nemzetkdzi
egyuttmikoddés keretei kozott latta el. A tdbb tudomanyéag
egylttes jelenléte multidiszciplinaris, multikulturdlis kérnye-
zetett teremtett, mely jelentdsen eltér az egészséglgy alta-
lanos viszonyaitél, és alapvetéen jarult hozza az Intézet
nemzetkodzileg is elismert eredményeihez.

Az Intézet tudomanymetriai 6sszesitése:

Osszes tudomanyos kézlemény: 1511
IF-es kdzlemény: 208
Osszesitett IF: 345,53
Idéz6k bsszesitett szama: 2884
Allatorvos-tudomanyi kézlemény: 100
Allattenyésztési kozlemény: 582
Anyagvizsgalati kdzlemény: 21
Gazdasagtudomanyi kézlemény: 6
Orvostudomanyi kdzlemény: 680
Radiogréafus témaju kdzlemény: 94
Tovabbi kdzlemény: 28
Sajat kdzlemény: 515
Egyuttmikddésben készitett kdzlemény: 996
Elsé vagy utolsé sajat szerz6s kdzlemény: 991
Kényv: 6
Kényvrészlet: 61
Folyéiratcikk: 507
Teljes szbvegl konferenciakdzlemény: 237
Absztrakt: 678
Tudoményos, dolgozat, disszertacio: 20
Egyéb kdzlemény: 2

A diagnosztikai képalkotas mindig magas szint(i szolgal-
tatdst nyujtott, a régi6 egészséglgyi ellatérendszerének
szerves részeként kiemelt teriilet az onkoldgiai, non-invaziv
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kardiol6giai, neuroldgiai — neurovaszkularis és muszkulosz-
keletalis képalkotas.

Néhany szammal érzékeltethetd az elvégzett képalkoto
diagnosztikai munka: a 25 év alatt 55 orvos kolléga és 65
szakdolgozé munkatars dolgozott egyiitt. Osszesen 282
ezer betegen 555 ezer, kilonféle régiot érintd CT vizsgalat,
és 248 ezer betegen 335 ezer régiét érintd MR vizsgalat tor-
tént. A 24 6réas slirgésségi betegellatas keretében tébb mint
30 ezer CT vizsgélatra, és tébb mint 9600 MR vizsgalatra
kertlt sor. A '90-es években a délszlav haboru ideje alatt a
Taszaron allomasoz6 IFOR erék és az amerikai hadsereg
képalkot6 diagnosztikai hatterét az Intézmény biztositotta,
masik oldalrél pedig az embarg6 sujtotta szerbiai Zenta és
Ujvidék egészségiigyi ellatasaban vallalt szerepet. A 25 év
alatt elkészitett és kiértékelt felvételek szama 100 millié ko-
rilire teheté.

Negyed évszazad korszakalkot6 intervallum, nem csak
egy ember életében, hanem egy koherens koncepci6 alap-
jan létrejott és folyamatosan fejlesztett intézmény esetében
is. A folyamatos fejlesztés és bdvités révén — mely egyben a
megmaradas és megujulads zédloga — 2001-ben létesitették
Magyarorszag egyik legmodernebb és legfiatalabb sugarte-
rapias kdézpontjat a Kaposvari Egyetemen.

A Klinikai gyakorlatban hasznélt onkoradiol6giai beavat-
kozasok néhany mérféldkéve kronoldgiai sorrendben:

+ 3D konformalis RT- a kezdett6l — 2002.01.
+  Képvezérelt kdzelterpia — 2002.08.
+ Nyitott MR vezérelt onkointervenciok — cervix brachyte-

rapia — 2004. 02
+ Intenzitds modulalt radioterapia (IMRT)-2007.01.

+ MR vezérelt prosztata bracyhterapia- 2007.10.
+ Légzéskoordinal6é pulmonalis neoplasia kilsé irradiacio-

2009.05.

+ fMRI alapu ,function spearing” agy teleterapia —2011.05.
+ Intézeten bellli 3D molekularis képalkotas (PETCT/PET

MR) képalkotas integralasara a sugarkezelési folyama-

tokba — 2014.10.

+ Bioldgiai céltérfogat és biolbgiailag adaptiv sugéarterapia

bevezetése — 2015. 07.

BETEGELLATAS

Kezdetétdl fogva a szakmai megalapozottsag talajan
mikodik a szervezet. Altalanossagban egy Onkologiai
Centrum fébb jellemz6it megcélozva, a magas szinvonald,
sok szempontbdl egyedilallé képalkotas tAmogatasa mellett
kertl sor a komplex onkolégiai ellatasra a stratégiai partner
Kaposi Mor Oktaté Kérhazzal egyuttmikdédésben. Az ellatas
céljainak megfeleléen, az intézet tervezett fejlédését kdvet-
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ve megteremtéddtt a mindenkori nemzetkdzi ellatassal,
iranyelvekkel harmonizalé egyénre szabott, komplex onko-
terapia az Intézethez forduld betegek szamara.

Az érzékeny képalkoto eljarasok sok esetben alkalma-
sak arra, hogy a kezd6d6 betegséget még a klinikai tinetek
kialakulasa el6tt kimutassak. igy keriilhet sor sziir jelleg(i
CT és MR vizsgalatra t6bb betegség iranyaban, vagy egyes
régiokrol vagy a teljes testrél, ami sok beteg diagn6zisanak
korai feléllitasahoz vezetett. A Somogy Megyei Kaposi Mér
Oktat6 Kérhazzal, mint a legjelentdsebb stratégiai partnerrel
Magyarorszagon minta jellegl rizikocsoportos LDCT tiid6-
rak sz(ré program kerdlt kialakitasra. Az eddigi tapasztala-
tok alapjan elmondhatd, hogy ezeknek a vizsgalatoknak
meg kell talalni a helyét az egészségligyi ellatasban.
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1. abra
Az Uj betegek szama

Az adott lehet6ségeket felhasznélva, folyamatos, t6bb-
iranyU parbeszéd indult allandé ,feed-back” mechanizmus-
sal mas klinikai szakmakkal helyi és regionalis szinten egya-
rant. A széleskoérl egyuttmikoddés révén csokkent a ,kallo-
do” betegek szama és a kialakitott ,betegutak™on keresztil
gyors, gordulékeny betegellatast beteg iranyitas alakult ki.
Felel6sségteljes dontések és a rutin munka alapjan kikrista-
lyosodo6, miikddbképes protokollok kidolgozasaval létrejétt a
szerv-specifikus onkoteamek mikddése.

A Diagnosztikai és Onkoradiolégiai Intézet 2015. szep-
tember 3-4-én kétnapos rendezvénnyel (innepelte megala-
kulasanak 25. évforduldjat, ahol a gazdag tudomanyos
program keretei koz6tt az elmult két és fél évtized egész-
séglgyi szolgaltatoi, kutatoi és oktatdi tevékenysége kerdilt
bemutatasra. Az el6adasok kdzt elhangzott a 3D képalkotas
egyre mélyebb integralasa a kiilénbdz6 kezelési eljarasok-
ba, mely az Intézet szamara iranyad6. A Harvard Egye-
temrél 8 kolléga, ebbdl 5 vezetd munkatars vett részt a
Kongresszuson és tartott el6adast. Eur6pabdl két vezetd
kolléga szamolt be tevékenységérdl. Ugyanakkor a kétna-
pos tudomanyos program soran 7 MTA tag tartott kiildnb6z6
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2. abra
A kezelt betegek szama

A programozott technologiai fejlesztés kovetkeztében
Kaposvar a CT és MR berendezések terén az orszagban
mindig az élen jarok kdzott volt. Ez tette lehetévé, hogy or-
szagos viszonylatban t6bb vizsgalati médszer elséként, vagy
az elsék kdzott kerilt bevezetésre, igy mint a vér aramlasa-
nak megjelenitésén alapul6 MR angiografia, in vivo MR
spektroszkdpia, MR cholangiografia. A sziv MR vizsgalatok
hazai bolcséje is Kaposvar volt. A képi vezérelt invaziv be-
avatkozasok terlletén kiemelend6 az MR vezérelt brachy-
terapias beavatkozasok magyarorszagi meghonositasa.

Az objektiv szakmai ellatas, a megfelel6 déntési kompe-
tencia-szintek felallitasa, a torz érdekeltségi rendszer meg-
sziintetése, a kiszamithatd és tervezhet6 rendszerfejlesz-
tés, az egységes nyilvantartasi rendszerek hasznalata lehe-
téve tette, nem csak a kiemelkedd szinvonalu szolgaltatas
nyujtasat és az onkoteamek miikédésének tovabb fejleszté-
sét, hanem egy halbdzat kiépitését a 2015. oktéber 1-jétdl
bevezetett Onkonetwork rendszer elinditasaval. Ide illeszke-
dik a PET/MR hazai meghonositasa, melynek kiemelt terd-
letei lesznek a gyerekgyogyaszat, onkolodgia, neurologia és
kardiol6gia. A kutatasban ezzel egyutt jar a molekularis kép-
alkotas felé torténd nyitas. Az eddigi eredményeket lehetéve
tevé multidiszciplinaris és multikulturalis hagyomanyokat
megdrizve az Intézet folyamatosan fejlédik.

klinikai terlletekrél el6adast, mely kapcsolddott a Diag-
nosztikai és Onkoradiolégiai Intézet munkéajahoz. A kétna-
pos rendezvény befejezd szekcidja megemlékezett Dr.
Jolesz Ferenc egyetemi tanarrol, aki a Kaposvari Egyetem,
valamint a Semmelweis Egyetem diszdoktora, a Magyar és
az Amerikai Tudomanyos Akadémia tagja, tovabba a
Harvard Egyetem Professzora volt. Kaposvari kolléga
harom alkalommal t6lt6tt el hosszabb idét Fulbright,
Szentgyodrgyi Albert és NATO 6&sztdndijasként. Jolesz
Professzor Ur tevékenységéhez kothetd az Intézet és a
Harvard Egyetem Radiolégiai Tanszéke kdzott 23 éve fenn-
allé oktatasi és kutatasi egyuttmiikédés.
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