MENEDZSMENT JAROBETEG ELLATAS

felmérés soran nyert, a nem megfelel6 taplalkozasi szoka-
sokra ravilagito alabbi informaciok.

Gylmolcsét valaszadoink 64,6%-a (n=259), zbldséget
pedig 61,1%-a (n=242) fogyaszt legalabb napi egy alkalom-
mal. Emlitésre mélto, taplalkozassal kapcsolatos eredmény
még a halfogyasztas ritkasaga: mindésszesen csak 9 6
(2,3%) jelezte, hogy legalabb heti 4-6 alkalommal fogyaszt
ilyen tipusa élelmiszert, 50 f6 (12,6%) soha, mig tovabbi
127 16 (12,6%) kevesebb, mint havi egy alkalommal eszik
halat.

Az azonositott egészséglgyi problémak hattértényezéi-
nek oksagi szintl elemzése tovabbi kutatdsok feladata.
Azonban a magas gyakorisagi értékek, a tapasztalt eltéré-
sek az orszagos atlagtél egyértelmien jelzik a dontéshozdk
felé, hogy a fenti problémak stlyossagat mérséklé — kerdle-
ti szint(i — révid tava intézkedési terv, valamint preventiv jel-
legl, hosszu tavu egészségfejlesztési koncepciod kidolgoza-
sa és végrehajtasa eréforrasok tekintetében is prioritast
kell, hogy élvezzen.

Dr. Czinkoczi Sandor és Dr. Révai Tamas bemutatasa lapunk XIV. évfolyaméanak 7. szamaban olvashat6.

Fejlesztések a Dél-pesti Korhazban

A kézelmultban feldjitott XX. Keriileti Szakrendelo és a csepeli Weiss Manfréd Kérhaz hoszigetelésének fel-
djitasa mellett egy harmadik energetikai palyazatot is elnyert 2015-ben a Dél-pesti Korhaz. A beruhazas f6
célja volt az energiafelhasznalas csokkentése az elavult rontgen eszkdzok lecserélésével. Ez a projekt szin-
tén az Eurdpai Uni6é és Magyarorszag Kormanyanak tarsfinanszirozasaval, a Kérnyezet és Energia Operativ

Program tamogatasaval j6tt létre.

A fejlesztés keretében harom régi, részben analdg késziléket valtottak ki uj, teljesen digitélis berendezésekkel. A régi
rontgen készilékek 21, 14, valamint 12 évesek voltak, ezért j6cskdn megérettek mar a cserére. A korszerl berende-
zések nemcsak kevesebb energiat fogyasztanak (igy csOkkentve az intézmény széndioxid-kibocsajtasat), hanem
gyorsabban, hatékonyabban és megbizhatébban is dolgoznak, mint elédeik. Az 4j mammografias berendezés kulén
elénye, hogy tartozik hozza egy specialis mintavételi lehetéség, mely az olyan apro, korai eml6éelvaltozasok célzott
mintavételét teszi lehetévé, melyek még ultrahang vizsgalattal nem abrazolhatok, igy korabban mintavétellik nehéz-

ségekbe Utk6zott.

Az (innepélyes atadon részt vett és koszonté beszédet mondott Dr. Onodi-Sziics Zoltan egészségiigyért felelds al-
lamtitkar, Dr. Nemcsok Dénes, a Kornyezeti és Energiahatékonysagi Operativ Programokért felelés helyettes allam-
titkar, Dr. Deczky Zoltan, az Allami Egészségiigyi Ellaté Kozpont térségi igazgatoja, valamint Dr. Ralovich Zsolt, a
Dél-pesti Kérhaz és Rendeldintézet féigazgatdja. Az atadot megtisztelték jelenlétilkkel Sziics Lajos, Panczél Karoly
és Kucsak Laszl6 a korhaz ellatasi terliletének orszaggydlési képviselbi, Geiger Ferenc Soroksar polgarmestere, va-

lamint Kovacs Eszter, XX. kerileti alpolgarmester is.

Dr. Ralovich Zsolt, a kérhaz féigazgatodja koszonté beszédében elmondta: a Dél-pesti Kérhaz mintegy négyszazezer
ember ellatasaért felelés, és ahhoz, hogy ezt a feladatat teljesiteni tudja, korszerl mlszerekre van sziikség. A most
kivaltott rontgengép elédjével évente kdzel 57 ezer vizsgalatot végeztek, az atvilagitéban évente 6 ezer vizsgalatot, a
mammografias vizsgaléban pedig 27 ezret — sorolta. Dr. Onodi-Sziics Zoltan, az Emberi Eréforrasok Minisztériu-
manak egészségugyért felelés allamtitkara kiemelte, hogy kulcsfontossagu lesz a betegbiztonsag szempontjabol a
harom Uj készilék, ugyanakkor a dolgozék munkakdrilményei is javulni fognak. Dr. Nemcsok Dénes kdrnyezeti és
energiahatékonysagi operativ programokért felelés helyettes allamtitkar hangsulyozta, hogy nemcsak az energiaha-
tékonysag n6 az Uj készilékeknek kdszdnhetéen, vagyis csokken az energiafelhasznalas és a szén-dioxid-kibocsa-
tas, hanem né az lizembiztonsag is. Dr. Deczky Zoltan, az Allami Egészségiigyi Ellatd Kézpont térségi igazgatoja
felidézte: augusztus elején jelent meg a palyazati kiirds, de mar kordbban begydjtétték a kérhazakidl a fejlesztési
igényeket, és azt tapasztaltdk, hogy 3,5-szeres az igény az ilyen jellegl gépbeszerzésre, vagyis radiolégiai gépekre,

CT-re, MR-re, képerésitdkre.
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