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a magyar tarsadalomnak kulénleges szegmense, amelyben
olyan emberek dolgoznak, akiket legnagyobb mértékben a
segité szandék motival. Ezért célszerl lenne az egészség-
ligyi dolgozok lelkiismeretére hatni, amikor a kézhigiéné je-
lent6ségérél akarjuk meggy6zni 6ket. Balasi Tiborné, a
Magyar M(it6sasszisztensi Tarsulas elndke a betegellato in-
tézményeken bellli érdekérvényesités erdsitését hangsu-
lyozta. A hozzaallast befolyasolhatja az is, hogy milyen mi-
néségl fertbtlenitészert vasarolnak a kérhazak — tette hozza
dr. Rauth Erika. A kdzbeszerzések soran azonban nem a mi-
néség, hanem a koéltséghatékonysag az elsérendl szem-
pont. A gyenge mindségui szertél kisebesedik a dolgozok
keze, ezért nem szivesen hasznaljak, még ha meg is felel a
jogszabalyi elGirasoknak. Megjegyezte: a kézhigiénés fe-
gyelem nagymértékben javithaté személyes példamutatas-
sal is. Ha a féorvos, vagy a fénéver kelléen elkotelezett, eldl
jar a helyes gyakorlat példamutatasaban és megkéveteli az
osztaly dolgoz6itdl a rendszeres kézfertStlenitést, a jo gya-
korlat el6bb-utdébb beépdl a napi rutinjukba.

VISSZACSATOLAS

A helyes kézhigiénés gyakorlat javallataira vonatkoz6 &t
momentum egyszer( és kénnyen megjegyezhetd — mutatott
ra dr. Szilagyi Emese. Mégsem ment at mindenhol a kéztu-
datba, hogy a beteg bdre és kdzvetlen kdrnyezete tele van
korokozokkal. Direkt és indirekt kontaktus révén ezek a ko-
rokozok kontaminaljak az egészségligyi személyzet kezét,
és a hianyos kézfert6tlenités miatt talélnek, szaporodnak,

Francia kapcsolat

majd atkerlilnek egy masik betegre. Mindez elkerilhet6 len-
ne, ha a kézhigiéne 6t momentuma szerint térténne a kéz-
fertétlenités, azaz betegérintés el6tt, aszeptikus beavatko-
zas el6tt, testvaladékkal torténd expozicidé utan, a beteg
érintése utan,eldl és a betegzona elhagyasakor. Problémas
lehet a gumikeszty( hasznalata is, mert albiztonsag érzését
keltheti. A dolgoz6k nem feltétlentl akkor vesznek fel gumi-
keszty(t, amikor szlkséges, mert nem kdzismert a ,gumi-
kesztyli-piramis”, ami tampontot ad arra nézve, hogy milyen
tevékenységek soran nem sziikséges, illetve mikor kételez6
a gumikeszty(it hordani, azon belll pedig milyet. Dr. Szilagyi
Emese leszdgezte: csak rovidre vagott, lakkozatlan kérém-
mel, 6ra és ékszer nélkil lehet helyesen kezet mosni, ennek
megkovetelése elengedhetetlen.

A dolgoz6i compliance nyomon kdvetéséhez a WHO di-
rekt megfigyeléses modszert javasol, am ennek kivitelezése
meglehetésen nehéz és iddigényes — vilagitott ra dr. Rauth
Erika. Mindazonaltal elismerte, hogy a monitorozas rendki-
vul fontos adatokkal szolgal az intézményvezet6k szamara.
Mindemellett a nyitott osztélyokra érkezd hozzatartozok
kézhigiénéje is komoly fejlesztésre szorul — allapitottdk meg
a beszélgetés résztvevdi —, amin 6nmagaban az is javithat,
ha tdbb adagol6 lenne kihelyezve a latogatok szaméara. Nem
kérdés, hogy nagyobb gondot kellene forditani a kézhigié-
nés ismeretek terjesztésére, és a kdzoktatasban torténd be-
vezetéslkre is szikség van annak érdekében, hogy a la-
kossag kézmosasi szokasai megvaltozzanak. Semmelweis
utan 150 évvel id6szerl lenne végre, hogy a kézhigiéné az
egészségkultira szerves részéveé valjon.

Boromisza Piroska

Orvos-, egészség- és agrartudomanyi egyittmiikédési lehetoségekrol egyeztetett Franciaorszag magyaror-

szagi nagykoévete a Debrecen Egyetemen.

Az egyetem vezetése mellett a karok képviseldivel, valamint az aktiv francia kapcsolattal rendelkezd oktatokkal és ku-
tatokkal is talalkozott Eric Fournier, Franciaorszag magyarorszagi nagykdvete és Hervé Ferrage, egyiittm(ikodési és
kulturalis tanacsos, a budapesti Francia Intézet igazgatdja februar 19-én tett i latogatasan a Debreceni Egyetemen.
A nagykévetet és a tanacsost Szilvassy Zoltan rektor és Janosy Orsolya, a Nemzetkézi Iroda vezetdje fogadta.
A francia delegaciot azok az orvos-, egészség- és agrartudomanyi egyuttmikodési lehetéségek érdekelték, melyek-

be az iparagi gazdasagi szerepldk is bevonhatok.

Féként az orvostudomanyban és egészségiparban latunk esélyt a k6zé6s munkara. Ezeken a terlleteken az akkredi-
talt klaszterek révén ol strukturalt agazati kapcsolatai vannak a Debreceni Egyetemnek, mig Franciaorszagban
ugyancsak klaszteralapl a gazdasagfejlesztés. A nagykovettel egyetértettiink benne, hogy a diploméciai csatornak
tamogatasaval még hatékonyabb lehet a k6z6s munka — tajékoztatott Szilvassy Zoltan rektor.

Az (j kapcsolat els6 lépése lehet a debreceni Pharmapolis és a parizsi Medicen innovativ gyogyszeripari klaszterek
egyuttmikodése. A folytatasaban pedig az agrartudomanyi kutatasokrol is egyeztetnek a felek. A rektori megbeszé-
lést kdvetden a delegacié Papp Zoltannal, az Altalanos Orvostudomanyi Kar dékanhelyettesével és Bognar Laszl6val,
az ldegsebészeti Klinika igazgatéjaval talalkozott, akik a gammakéssel kapcsolatos terapiakrél és kutatasokroél be-

széltek a diplomataknak.
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