KLINIKUM  ONKOLOGIA

a rak kialakulasat azzal, hogy a még nem rosszindulatu be-
tegséget, a polipot eltavolitjuk. Az adenoma, illetve még az
elérehaladott adenoma is eltavolithatdé az els6 6t évben. A
betegek egy masik csoportjanal pedig a mar kialakult rakot
olyan stadiumban észleljik, amikor még operalhat6. A korai
stadiumaban felfedezett CRC esetén 90 szazalékos Otéves
thléléssel szamolhatunk.

— Milyen kimenetelre szamithatnak azok a betegek,
akiknek a daganata nem operalhat6?

Negyedik stadiumban, ha a daganat attétet ad, a tal-
¢élési arany kevesebb, mint 6t szazalék. A tlinetek — szék-
letben megjelend vérzés, székelési szokasok megvaltoza-
sa, hasmenés, vagy székrekedés, valamint goércsds hasi
fajdalom — &ltalaban csak kés6i stadiumban jelentkeznek.
Nagy szerencse, ha a daganat koran elkezd vérezni, mert
igy idejében fel tudjuk fedezni. A nem operalhat6 dagana-
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Onkolégiai osztalyanak osztalyvezetd
féorvosa. Tudomanyos érdeklédési te-
rilete a daganatos anyagcsere valto-
zasa valamint a daganatok klinikai on-
kologiai kutatasa, melynek keretében
121 Klinikai onkolégiai vizsgélat vizs-
galatvezetéje volt. Az ESMO (European Society of Medical
Oncology) terapias iranyelv munkacsoportjanak, a SAKK
(Swiss Group for Clinical Cancer Research) és a SEEROG

tok esetében mar egyre korszer(ibb kezelési lehetdségek
allnak rendelkezésre. Ma a negyedik stadiumu attétes da-
ganatok esetén egyel6re az életet meghosszabbité keze-
léseket alkalmazhatunk, de a végleges gyégyulas remé-
nye szerény.

— Ez mit jelent szazalékos aranyban?

Attol fligg, hogy milyen stadiumrél beszéllink, de azt lehet
mondani, hogy ma egy attétes vastagbél daganatos beteg var-
haté élettartama 30 hénap. Kolonoszképiara alapozott egylép-
csOs szliréssel Magyarorszagon évente négyezer ember élet-
ét tudnank megmenteni, mivel az id6ben felismert és kezelt
daganat majdnem szaz szazalékban gyégyul. Masképpen fo-
galmazva a tizezer beteg kdzUl kilencezren meggyogyulnanak
a jelenlegi 6tezer helyett. Nem kérdés tehat, hogy a kolonosz-
kopia nagyon korszer(, hatékony eljaras, szakmailag indokolt
lenne az egész lakosséagra valo kiterjesztése.

Boromisza Piroska

(South Eastern European Research Oncology Group)
tagja, az ARCAD (Academic Research on Cancer for
Answers and Directions) meghivott tagja, a Magyar Klinikai
Onkologiai Tarsasag tiszteletbeli elndke. Hét folyoirat szer-
kesztébizottsaganak munkatarsa, a Rakgyogyitas cimi
betegtajékoztatd Ujsag és internetes oldal megalkotoja és
kiaddja. A GIST, a NET, és a méajrak magyarorszagi mun-
kacsoportjainak alapitja, melyek keretében j6tt létre e
betegségek elektronikus regiszterének rendszere. Szamos
szakkdnyv és tankényv szerkesztdje és tébb mint 450
(IF: 819, Cl: 6060, h-index: 24) tudoméanyos kdzlemény
szerzbje.

Minden 15. ember szenved valamilyen ritka betegségben c. cikk folytatasa a 24. oldalrol

A beteg aktiv hozzaallasa sokat segit az orvosoknak, hiszen minden tiinetnek komoly jelentdsége lehet, ezért fontos,
hogy a betegek minél pontosabban figyeljék meg, és irjak le allapotuk valtozasat. Gyakran tébb szervrendszert is érint
egy-egy ritka betegség — mondja Dr. Molnar Méaria Judit, igy a szakorvosok 6sszehangolt munkéjara van szikség a

megfeleld kezelések kialakitasahoz.

Dr. Molnar Maria Judit elmondta: a Semmelweis Egyetemet biztdk meg azzal, hogy koordinalja és validalja a ritka be-
tegségeket 6sszegylijté és bemutatdé nemzetkdzi adatbazis, az Orphanet Magyarorszagra vonatkoz6 részének feltél-
tését. Tavaly 8sszel indult a munka, harom évet kaptak, hogy magyar nyelven is hozzaférhetévé tegyék a ritka bete-
gek és orvosaik szamara hasznos tudnivalokat. Az oldalon egyebek mellett a tiinetek és jelek alapjan lehet keresni a
betegségek kdzott, megtalalhatjuk a kérképek leirasat, a kezelési lehetéségeket vagy akar a szakmai kdzpontok fel-
sorolasat. A honlap szdmos orszag adatait kézli, igy azok, akik beszélnek idegen nyelveket, mar most is tanulma-
nyozhatjak az adatbazist, de szamos tartalom elérheté6 mar magyarul is az oldalon.

Forras: Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu/mediasarok/2016/02/24/minden-15-ember-szenved-valamilyen-ritka-betegsegben/
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