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sz(rt problémés eseteket ilyen centrumokba iranyithatnak a
kollégak. Még ennél is fontosabb lenne a betegedukacio,
hogy a betegek megtanuljék a labapolas és énellendrzés lé-
péseit. Ez a kérdéskdr messze vezet, hosszasan sorolhat-
nam a kulénb6zd aspektusokat. Visszatérve a kérdésére, el-
képzelésunk szerint az elsé kiadast kévetéen, a beérkezd vé-
lemények és a fogadokészség alapjan formaljuk tovabb a ki-
advany tartalmat, és juttatjuk el lehetéség szerint minél tdbb
szakmanak. Itt jegyzem meg, hogy f6gydgyszerész ur és csa-
pata anyagi tamogatas nélkul végezte el ezt az 6ridsi munkat,
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nyos fokozatot elméleti orvostudoma-

nyokbol. 1976-1979 kbzoétt a Zirci Korhaz sebészeti osz-
talyan dolgozott, majd az Orszagos Mentdszolgalat (OMSZ)
Koérhaz adjunktusa, késébb a sebészeti traumatoldgiai osz-
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weis Egyetemen. Ugyanitt 2007-ben
egészségligyi szakmenedzser, 2011-
ben, illetve 2016-ban pedig gydgyszer-
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és a kényv kiadasat a Mediq Direkt Kft. tette lehetévé sza-
munkra. A tovabbi kiadasokat tekintve reméljik, hogy olyan
biralatok és kiegészitések fognak érkezni, amelyekbdl épit-
kezni tudunk. Az is biztos, hogy ez a kdnyv néhany év eltelté-
vel elavul, hiszen U0j antibiotikumok kerulhetnek fel a gyogy-
szerpalettara, Ujabb polireisztens mikrébék is érkezhetnek,
nem beszélve arrol, hogy a készitmények ara is vélhetéen
valtozni fog. Bizonyosra veszem, hogy egy-két év malva mi,
vagy az utddaink szamba vesszlk a valtozasokat, és egy
Ujabb, frissitett kiadast adhatunk az orvoskollégak kezébe.
Boromisza Piroska

taly vezetbje lett. A Ment6kérhdz megszintetését és az
Orszagos Baleseti és Silrgdsségi Intézetbe (OBSI) kéltoz-
tetését kdvetben 2001-2003 kdzott az OMSZ fdigazgatd-
helyettese, a XlIl. Mozgéasszervi Osztaly vezetdje volt. Az
OMSZ egységek felszamolasat kdvetden, 2003-2010 ko-
z6tt az OBSI jarobeteg-ellatasért felelés igazgatoja, az SBO
vezetd féorvosa. 2010-t6l a Péterfy Sandor utcai Kérhaz-
Rendelbintézet és Baleseti Kdzpont orvos-igazgatoja.
Szamos hazai és nemzetkdzi tudomanyos tarsasag tagja,
a Magyar Podiatriai és Labsebészeti Tarsasag elndke, a
Multidiszciplinaris Egynapos Sebészeti Tarsasag fétitkara.

védte meg. 2012 6ta vezeti a Péterfy Sandor utcai Korhaz-
RendelGintézet és Baleseti Kézpont intézeti gyogyszertarat,
ahol egyik legfontosabb célkitlizése az angolszasz tipusu
klinikai gyoégyszerészi szolgalat implementalasa és mod-
szertani fejlesztése. A Magyar Gyogyszerészi Kamara Kor-
hazi-Klinikai Terlleti Szervezetének elndke, az Eurdpai Kor-
hazi Gybégyszerészeti Tarsasag (EAHP) szakmai fejleszté-
seért felel@s vezetdje.

Hogyan csékkenthetok a rakellenes kezelések mellékhatasai?

Utmutaté az onkoldgia atvészeléséhez

Mellékhatasok: elkeriilni vagy atvészelni a tiineteket. Ez a cime a Gyogyulj Veliink Egyesiilet altal kiadott leg-
ujabb ingyenes betegtajékoztatonak, amely betegségtipustdl fiiggetleniil veszi gércso ala azokat a mellékha-
tasokat, amelyekkel a leggyakrabban szembesiilnek a daganatos betegek. A kiadvanyt tobb ezer példanyban
megkiildték orszagszerte az onkolégiai centrumokba. Felbélyegzett valaszboritékkal barki dijmentesen kér-
heti az egyesiilettol a kiadvany egyéni postazasat is, betegkluboknak, k6z6sségeknek, onkolégiai gondozok-

nak tébb példanyt is biztositanak.

A hanyinger és a hanyas, a fajdalmas nyalkahartya, a kéros fogyas, a székrekedés, a hasmenés, a hajhullas, a bér-
és kérdmproblémak, a laz és a fert6zések, a vérszegénység, a trombozisveszély és a pszichologiai mellékhatasok is
teritékre keriilnek a Gyogyulj Veliink Egyesiilet legujabb kiadvanyaban. A B. Papp Laszlé és Deli Ménika éaltal szer-
kesztett flizet egyes fejezetei egységesen épllnek fel: tdmoér attekintést adnak az adott mellékhatas kialakulasanak
okairol, hatterérdl, ismertetik az orvosi teenddket, majd pontokba szedve azt is, hogy mit tehet maga a beteg, illetve

a csaladtagok a panaszok elkeriiléséért, csokkentéséért.

Gyogyulj Veliink Egyestilet — Tlizmadar Haz; 1097 Budapest, Albert Florian ut 5-7.
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