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Beköszöntő

2016 őszén ötödik alkalommal rendezzük meg az IME Infekciókontroll Továbbképzést és Konfe -
renciát. Öt év távlata már alkalmas arra, hogy visszatekintsünk. Vajon ad-e, adtak-e valami újat az
IME Infekciókontroll konferenciák azoknak, akik részvételükkel kifejezték érdeklődésüket a témák,
az előadók, a lap iránt? Van-e okunk ünnepelni?

Örülhetünk a személyes visszajelzéseknek: 2015 októberében a konferenciánkat követően többen gratuláltak, és megje-
gyezték, hogy jó a témaválasztás, érdekesek az előadások. Volt, aki elmesélte, annyira élvezte az előadásokat, hogy egysze-
rűen nem volt kedve kimenni, enni, szétnézni, annak ellenére, hogy az előadások kivetítőn követhetők az előtérben is. Túl
azon, hogy a résztvevői visszajelzések alapján a konferencia előadásai egyértelműen hasznosak és élvezetesek, vajon meny-
nyire értük el azt a soha nem titkolt, a lap által képviselt célt, hogy az infekciókontrollal kapcsolatos problémákat eljuttassuk az
intézmények vezetői, az egészségügyi ágazat irányítói felé? Azok felé, akik leginkább tudnak és képesek tenni azért, hogy az
intézményekben érdemi változások, változtatások történjenek a kórházi fertőzések kialakulásának megelőzésére, növelve az
intézményekbe gyógyulni érkező betegek biztonságát? Itt már kevésbé van okunk ujjongani. Hiába a személyesen, a vezetők
felé címzett meghívó, az intézmények felső vezetőit ritkán köszönthetjük sorainkban. Tisztelet a kivételnek, természetesen.
Amint vezetőink meglátják az „infekciókontroll” kifejezést, automatikusan küldik a meghívót a kórházhigiéne munkatársai felé.
Márpedig a problémákat egymás között megbeszélni jó dolog, de ritkán hatékony, tenni is kell érte! Ehhez pedig tisztán kell
látni, hogy hol, mi a teendő, hogyan érhetünk el valódi, kézzelfogható eredményeket, hogy az e területen elköltött forrás ne az
ablakon kidobott pénz legyen!

Témaválasztásaink során minden évben igyekeztünk az aktualitásokat több oldalról megvilágítani. Az infekciókontroll tevé-
kenység csapatmunka és egy csapat csak és kizárólag akkor tud eredményesen működni, ha az adott klinikai területen dolgozó
minden munkatárs, mint a csapat tagja mindannyian közreműködőek. Fontos, hogy a fertőzések kialakulásában szerepet játszó
tényezők adott klinikai területen feltárásra kerüljenek, és olyan változtatások történjenek, melyek a nozokomiális fertőzések
számának csökkentését eredményezik. A meghívott előadóknak köszönhetően a klinikus, az infektológus és az epidemiológus
szemé vel is látjuk, próbáljuk láttatni adott terület problémáit. Beszéltünk már a koraszülött ellátás problémáiról, a nőgyógyászati
fertőzések jelentőségéről, az intenzív betegellátás infekciókontroll problémáiról és a Clostridium difficiléről. Veszélyes, újra fel-
bukkanó, vagy újonnan jelentkező fertőzéses megbetegedések szakértőitől hallhattuk a legaktuálisabb információkat a világban
történő eseményekről. Fontosnak éreztük mindig, hogy külföldön dolgozó szakember honfitársaink előadásain át kitekintést
nyerjünk: hogyan csinálják mások, mit tanulhatunk tőlük?  Talán ezek a törekvések is hozzájárultak konferenciáink népszerű-
ségéhez.

2016. október 18-19-én az ötödik Infekciókontroll Konferencia a Larix Kiadó 100. konferenciája. Témaválasztása méltó az
elismertséghez és a konferencia kialakuló hagyományához, tekintélyéhez. Semmelweis hazájában a szepszisről, a szep -
szis megelőzésének lehetőségeiről beszélni nem csak jó témaválasztás, hanem kötelező is. Ennek szellemében hívtuk meg
a téma legjelesebb képviselőit körünkbe, és várjuk mindazokat, akik velünk együtt szeretnének ünnepelni ezen a két szép őszi
napon.

Dr. Rákay Erzsébet
Infekciókontroll rovat
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