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Dr. Daréczy Judit cimzetes egyetemi
tanar, bér- és nemibetegségek, kozme-
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tériumanak Alexander von Humbold
Osztondijasa. 1988-2013 kozoétt a budapesti Szent Istvan
Kérhaz, Bérgyogyaszati Osztalyanak vezetd féorvosa, ahol
kialakitotta a Nyirokddémas Betegek Rehabilitacios Osz-

[10] Webster J, Scuffham P, Stankiewicz M, Chaboyer WP:
Negative pressure wound therapy for skin grafts and sur-
gical wounds healing by primary intention, Cochrane
Database Syst Rev, 2014 Oct 7;(10): CD009261.
doi:.10.1002/14651858.CD009261.pub3.

[11] Tchanque-Fossuo CN, Ho D, Dahle SE, et al.: Low-level
Light Therapy for Treatment of Diabetic Foot Ulcer: A
Review of Clinical Experiences, J Drugs Dermatol, 2016,
15(7):843-848.,

[12] Wang CJ, Cheng JH, Kuo YR, et al.: Extracorporeal
shockwave therapy in diabetic foot ulcers, Int J.Surg,
2015, 24:207-209, doi: 1016/j.ijsu.2015.06.024. Epub
2015 Jun 12. Review

talyat, illetve a Nyirokddémas Betegek Rehabilitacidjaért
Alapitvany létrehozésa is a nevéhez fizédik. 1997-ben
Kaposi Mér emlékérmet, 2001-ben Semmelweis dijat kapott,
2003-ban Batthyany-Strattmann Laszl6 dijban részesdlt.
Tudomanyos munkait a bérbetegségek elektronmikroszko-
pos vizsgalata, sebkezelése, a nyirokddéma kezelése téma-
iban irta. 248 cikk, 8 kdnyv és 16 kdnyvrészlet szerzdje. Seb-
kezelés c. kdnyve (2014) a szakapolok tankényve. Hazai és
nemzetkdzi bérgyogyaszati és sebkezeld tarsasagok tagja.
2005-2010 koézott a European Wound Management
Association (EWMA) vezetdségi tagja, 2010-2016 kdzott az
Education Comittee tagja.

A podiaterek segithetnének megelézni a diabétesz miatt elvégzett amputaciokat c. cikk folytatasa a 15. oldalrdl.

Tavaly 13-an végeztek a Miskolci Egyetem Podiater Szakiranyu Tovabbképzési Szakan, de idén nem volt elég jelentkez6
a masodik évfolyam elinditasahoz. Pedig a képzés két féléves tematikaja kifejezetten a diabéteszes betegek labanak
a vizsgalataval, a diabéteszes lab szindroma megel6zésével, gyégyitasaval és rehabilitaciojaval foglalkozik.

Dr. Halmos Taméasné kiemelte, hogy a cukorbetegeket ellatd egészségligyi rendszer hosszabb tavon csak akkor mikod-
het hatékonyan, ha a megel6zés és kezelés feladataiban megfelelé kompetenciakkal rendelkezd, 6nall6 munkavégzésre
alkalmas szakemberek is szerepet kapnak. Evente 15 podiater képzésével, halozatos miikodéssel, tobb rendelében is
munkat vallalva a képzett szakemberek belathato6 idén beliil lefedhetnék az egész orszagot. igy teljestilhetne a j6 cukor-
beteg-ellatds minimumfeltétele, hogy egy centrumban legyen diabetolégus orvos, diabetoldgiai szakapold, edukator,

dietetikus és egy podiater.

Tavaly tizenharman végeztek sikeresen Miskolcon. Egyikik, Fekete Magdolna, a békéscsabai Diabetes Centrum podi-
atere elmondta, hogy bar j6 ideje foglalkozik cukorbetegek gondozéasaval, és feladatai kdzé tartozott a betegek labanak
szlirése, de a képzés elvégzése 6ta a diagnozis felallitdsan kivil lehetdsége lenne énéalldan meghatarozni kompeten-
ciain belll az esetleges terapiat, sebellatas, rehabilitacié folyamatat. ,Ezen fellil megismertem azokat a "betegutakat",
szakterlleteket, melyeket az egyes betegnek — allapotuktél fliggben — gydgyulasa, labainak megtartasa érdekében
végig kell jarnia (sz6 szerint, és ha lehet mindkét labaval).” — emelte ki Fekete Magdolna.

Mivel a képzés 6nkoltséges, elképzelhetd, hogy az ismerethiany mellett a forrashiany is oka volt a kevés jelentkezének,
hiszen sok érdekl6dének tamogatora lenne sziiksége. Ez lehet akar munkaltatoja vagy egy a cukorbetegségek ellata-

saban elkételezett szponzor.

Jovére varhatéan ismét meghirdetik a 200 elméleti és gyakorlati 6ras, 60 kreditpontot éré tovabbképzést diplomas
apolok és gyogytornaszok szamara. Erdemes tehat az érdeklédéknek keresni az errél és a tamogatasi lehetéségekrol

sz616 informaciodkat.
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