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Immár nyolcadik alkalommal tartotta meg „Minimál
invazív eljárások az urológiában” című szakmai rendezvé-
nyét január 26-28. között a Jahn Ferenc Dél-pesti Kór ház.
A neves hazai és külföldi urológusok részvételével zajló,
36 kreditpontos továbbképzés szakmai programjáról Prof.
Dr. Tenke Péter osztályvezető főorvost (Jahn Ferenc Dél-
pesti Kórház és Rendelőintézet, Urológiai Osztály), a Ma -
gyar Urológusok Társasága főtitkárát kérdeztük.

– Melyek voltak az idei konferencia előadásainak kie-
melt témái?

Idei rendezvényünk szakmai programját igyekeztünk úgy
összeállítani, hogy az urológiai és onko-urológiai sebészet minél
szélesebb spektrumából adhassunk ízelítőt. Előadóink sorában
köszönthettük többek között Prof. Dr. Polgár Csabát, az
Országos Onkológiai Intézet Sugárterápiás Központjának veze-
tőjét, Dr. Majoros Attilát, a SE ÁOK Urológiai Klinika egyetemi
adjunktusát, Dr. Kovács Bélát, a Jahn Ferenc Dél-Pesti Kórház
adjunktusát és számos neves külföldi szaktekintélyt is.

– Az évente jelentkező rendezvénysorozat egyik legna-
gyobb hozadéka, hogy a közönség élő adásban tekintheti
meg a nemzetközileg elismert specialisták által végzett
urológiai műtéteket. Miben hozott újat az idei program?

Az idei konferenciánkon nem csak a laparoscopos uro-
onkológiai műtétekre fókuszáltunk, hanem egyéb minimál in -
vazív beavatkozásokat is bevettük a programba. Ide tartoz nak
például a jóindulatú prosztata megnagyobbodás (BPH) sebé-
szetében alkalmazott legújabb minimál invazív beavatkozások.
A standard transurehtralis prosztata-reszekció mellett bemu-
tattuk az enukleációk különböző formáit – a bipoláris és a léze-
res enukleációt, valamint a bipoláris reszekciót – is. A bipoláris
technikát már Magyarországon is alkalmazzuk, és abban
bízunk, hogy a lézerrel végzett beavatkozás szintén elérhető
lesz rövidesen a hazai intézményekben. Górcső alá vettük a
minimál invazív kősebészeti eljárásokat is: láthattunk kombi-

nált percutan, illetve flexibilis ureterorenoszkópos (URS) kő -
zúzást lézeres technikával egybekötve, amely a komplex kőke-
zelés egyik legmodernebb technikája. Mindezek mellett sor
került mini percutan beavatkozásokra is, így felvonultatva a
kőmentesítés összes minimál invazív lehetőségét. Idén elő-
ször nagy feltárásos onkológiai műtétet is láthattak a résztve-
vők: radikális cystectomiát orthotop hólyagképzéssel.

– Kik voltak az idei rendezvény külföldről meghívott
operatőrei?

Kelet- és Nyugat-Európa legnevesebb operatőrei tisztelték
meg rendezvényünket, többek közt a Salzburgi Egyetem
Urológiai Klinikáját vezető Günther Janetschek professzor,
aki egy laparoscopos parciális nephrectomiát mutatott be.
Hasonló beavatkozást, valamint egy laparoscopos radikális
idegkímélő prostatectomiát végzett el évek óta visszatérő ven-
dégünk, Jens-Uwe Stolzenburg professzor, a Lipcsei Egye -
tem Urológiai Klinikájának és Nemzetközi Laparoszkópos és
Robot-asszisztált Sebészeti Továbbképző Központjának igaz-
gatója. Alberto Breda professzor, a barcelonai Vese-transz -
plantációs Klinika vezetője laparoszkópos vesetumor reszek-
ciót mutatott be. A BPH lézeres enukleáció elismert specialis-
tája, Cezare Marco Scoffone professzor, a torinói Cottolengo
Kórház Urológiai Osztályának vezetője bipoláris prosztata
enukleációt végzett thulium lézerrel, ami azért volt tanulságos
számunkra, mert ez a fajta technika még nem érhető el
Magyarországon. Scoffone professzor a franciaországi Henri
Modor Egyetemi Kórház Urológiai Osztályának professzorá-
val, Dr. Hoznek Andrással közösen egy mini percutan kőel-
távolítást is bemutatott flexibilis URS-sel egyidőben kombi-
nálva. Bipoláris prosztata enukleációt nézhettünk végig a lip-
csei Szent Erzsébet Kórház urológusától, Jörg Raβlertől.
A korallkövek percutan nephrolithotomiával (PCNL) végzett
eltávolítását láthattuk Evangelos Liatsikos professzor-
tól, a görögországi Patras Egyetem Endo-urológiai és 
La paro scopos Központjának vezetőjétől. Sajnálatos módon
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Prof. Dr. Piotr L. Chlosta, aki a lengyel urológiát képviselte
volna, megbetegedett, így Dr. Holman Endre, a Kis kun halasi
Sem melweis Kórház osztályvezető főorvosa végezte el a
laparo scopos uretero-nephrectomia műtétet.   

– Kik képviselték a hazai urológiát a rangos nemzet-
közi mezőnyben?

Meghívott operatőrünk volt Dr. med. habil. Buzogány
István osztályvezető főorvos (Péterfy Sándor utcai Kórház és
Rendelőintézet), aki radikális cystectomiát mutatott be orthotop
hólyagképzéssel. A Debreceni Egyetem ÁOK Urológiai
Klinikájának igazgatója, Dr. Flaskó Tibor egyetemi docens
hólyag-hüvelyi fisztula műtétet végzett. Transurethralis prosz-
tata reszekciót mutatott be Dr. Böszörményi-Nagy Géza, a
Bajcsy-Zsilinszky Kórház osztályvezető főorvosa, valamint Dr.
Fábos Zoltán, a Pécsi Tudományegyetem ÁOK Urológiai
Klinikájának főorvosa. Laparoszkópos sacrocolpofixatiót lát-
hattunk Dr. Domján Zsolt főorvostól (Szent János Kórház osz-
tályveztő főorvos). Dr. Szepesváry Zsolt főorvos (Petz Aladár
Megyei Oktató Kórház) simplex nephrectomiát végzett lapa-
roszkóppal, Dr. Szendrői Attila egyetemi adjunktus (Sem -
melweis Egyetem ÁOK Urológiai Klinika) mini PCNL-t mutatott
be. Osztályunk szakorvosjelöltje, Dr. Magyar András közre-
működésével végzett radikális prostatectomia műtétünk jól pél-
dázta a fiatal generáció fejlődését a laparoszkópos technika
elsajátításában. 
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NÉVJEGY

Prof. Dr. Tenke Péter 1985-ben sze-
rezte meg orvosi diplomáját summa
cum laude minősítéssel a Semmelweis
Orvostudományi Egyetemen. Urológus
szakvizsgáját jeles eredménnyel 1989-
ben tette le, PhD értekezését 2005-ben
védte meg, 2009-től címzetes egyetemi
tanár. 1985-89 között a Szent István
Kórház Urológiai Osztályán dolgozott

rezidenseként, 1989-90 között urológus szakorvosként.

1990-től a Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház Urológiai Osztályán
dolgozik, 2001 októberétől főorvosként, 2002 júniusától osz-
tályvezető helyettes főorvosként, 2005. július 1-jétől osztály-
vezető főorvosként. 1989-től tagja a Magyar Urológusok
Társaságának, melynek elnöke volt 2012-2015 között, jelen-
leg főtitkára. Számos hazai és nemzetközi szakmai szerve-
zet tagja. 2005-2009 között országos urológia szakfelügyelő
főorvos. 2009-2011 között az Urológiai Szakmai Kollégium
elnöke. Tudományos érdeklődési területe az uro-onkológia,
endourológia és a húgyúti infekciók.

– A rendezvényen immár hagyomány, hogy a szakor-
vosjelöltek előadás formájában is bemutathatják tudás-
ukat. Így zajlott ez idén is?

Igen, a szakorvosjelöltek, rezidensek előre meghatározott
témában tartották meg előadásukat, melyeket bíráló bizottsá-
gunk értékelt. Igen színvonalas előadások hangoztak el 
Dr. Halász Csabától, Dr. Molnár Ágnestől, Dr. Liptay
Pétertől és Dr. Molnár Csabától. Mindemellett a fiatal orvo-
sok „pelvic trainer” segítségével gyakorolhatták a műtéti tech-
nikákat, és mutathatták be tudásukat. 

– Hogyan értékeli az idei háromnapos szakmai prog-
ramot?

Nagyon jól sikerült az idei program, amit fémjelez a regiszt-
rált résztvevők magas – száz feletti – száma is. Összesen 16
beteget operáltunk meg a rendezvény második és harmadik
napján, és a műtétek közül jó néhányat egyenes adásban,
háromdimenziós kivetítőkön tekinthetett meg a közönség.
Sokat tanulhattunk mind a neves külföldi operatőröktől, mind
a szakma hazai képviselőitől, és bebizonyosodott, hogy az
urológiai műtétek terén felvesszük a versenyt a nemzetközi
élvonallal. Bízunk abban, hogy a következő esztendőkben újra
megrendezhetjük ezt a színvonalas, Közép-Kelet-Európában
egyedülálló rendezvénysorozatot.

Boromisza Piroska


