KLINIKUM UROLOGIA

Minimal invaziv eljarasok az urolégiaban

Interju Prof. Dr. Tenke Péterrel

Immar nyolcadik alkalommal tartotta meg ,,Minimal
invaziv eljarasok az urolégiaban” cimii szakmai rendezvé-
nyét januar 26-28. k6z6tt a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz.
A neves hazai és kulfoldi urolégusok részvételével zajlo,
36 kreditpontos tovabbképzés szakmai programjarol Prof.
Dr. Tenke Péter osztalyvezet6 féorvost (Jahn Ferenc Dél-
pesti Kérhaz és Rendel6intézet, Urologiai Osztaly), a Ma-
gyar Urolégusok Tarsasaga fotitkarat kérdeztiik.

— Melyek voltak az idei konferencia el6adasainak kie-
melt témai?

Idei rendezvénylink szakmai programjat igyekeztlink ugy
Osszedllitani, hogy az urologiai és onko-urologiai sebészet minél
szélesebb spektrumabdl adhassunk izelitét. EIaddink soraban
készonthettiik tobbek kozott Prof. Dr. Polgar Csabat, az
Orszagos Onkoldgiai Intézet Sugarterapias Kézpontjanak veze-
téjét, Dr. Majoros Attilat, a SE AOK Urolégiai Klinika egyetemi
adjunktusat, Dr. Kovacs Bélat, a Jahn Ferenc Dél-Pesti Korhaz
adjunktusat és szamos neves kulf6ldi szaktekintélyt is.

— Az évente jelentkez6 rendezvénysorozat egyik legna-
gyobb hozadéka, hogy a k6zénség él6 adasban tekintheti
meg a nemzetkozileg elismert specialistak altal végzett
urolégiai miitéteket. Miben hozott Gjat az idei program?

Az idei konferenciankon nem csak a laparoscopos uro-
onkolégiai mutétekre fokuszaltunk, hanem egyéb minimal in-
vaziv beavatkozasokat is bevettiik a programba. Idetartoznak
példaul a jéindulatl prosztata megnagyobbodas (BPH) sebé-
szetében alkalmazott legUjabb minimal invaziv beavatkozasok.
A standard transurehtralis prosztata-reszekcié mellett bemu-
tattuk az enukleaciok kiilénbdzd formait — a bipolaris és a léze-
res enukleaciét, valamint a bipolaris reszekciot —is. A bipolaris
technikat mar Magyarorszagon is alkalmazzuk, és abban
bizunk, hogy a lézerrel végzett beavatkozas szintén elérhetd
lesz révidesen a hazai intézményekben. Gorcso ala vettik a
minimal invaziv késebészeti eljarasokat is: lathattunk kombi-
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nalt percutan, illetve flexibilis ureterorenoszképos (URS) ké-
zlzast lézeres technikaval egybekotve, amely a komplex kdke-
zelés egyik legmodernebb technikéja. Mindezek mellett sor
kerdlt mini percutan beavatkozasokra is, igy felvonultatva a
kémentesités dsszes minimal invaziv lehetéségét. Idén el6-
szOr nagy feltarasos onkologiai mitétet is lathattak a résztve-
vok: radikalis cystectomiat orthotop hélyagképzéssel.

- Kik voltak az idei rendezvény kiilfoldrél meghivott
operatorei?

Kelet- és Nyugat-Europa legnevesebb operatérei tiszteltek
meg rendezvénylnket, tébbek kézt a Salzburgi Egyetem
Uroldgiai Klinikajat vezeté Glinther Janetschek professzor,
aki egy laparoscopos parcialis nephrectomiat mutatott be.
Hasonlé beavatkozast, valamint egy laparoscopos radikalis
idegkimél6 prostatectomiat végzett el évek 6ta visszatérd ven-
dégunk, Jens-Uwe Stolzenburg professzor, a Lipcsei Egye-
tem Urologiai Klinikajanak és Nemzetkdzi Laparoszkopos és
Robot-asszisztalt Sebészeti Tovabbképzé Kdzpontjanak igaz-
gatdja. Alberto Breda professzor, a barcelonai Vese-transz-
plantacios Klinika vezetbje laparoszképos vesetumor reszek-
ciot mutatott be. A BPH Iézeres enukleacio elismert specialis-
taja, Cezare Marco Scoffone professzor, a torindi Cottolengo
Koérhaz Urologiai Osztalyanak vezet6je bipoléaris prosztata
enukleaciot végzett thulium lézerrel, ami azért volt tanulsagos
szamunkra, mert ez a fajta technika még nem érhet6 el
Magyarorszagon. Scoffone professzor a franciaorszagi Henri
Modor Egyetemi Korhaz Urologiai Osztalyanak professzora-
val, Dr. Hoznek Andrassal k6z0sen egy mini percutan kéel-
tavolitast is bemutatott flexibilis URS-sel egyidében kombi-
nalva. Bipoléaris prosztata enukle&ciot nézhettiunk végig a lip-
csei Szent Erzsébet Korhaz uroloégusatél, Jérg Ralertol.
A korallkdvek percutan nephrolithotomiaval (PCNL) végzett
eltavolitdsat lathattuk Evangelos Liatsikos professzor-
tol, a gorogorszagi Patras Egyetem Endo-urologiai és
Laparoscopos Kozpontjanak vezetéjétdl. Sajnalatos modon
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Prof. Dr. Piotr L. Chlosta, aki a lengyel urologiat képviselte
volna, megbetegedett, igy Dr. Holman Endre, a Kiskunhalasi
Semmelweis Korhaz osztalyvezetd féorvosa végezte el a
laparoscopos uretero-nephrectomia mtétet.

— Kik képviselték a hazai urolégiat a rangos nemzet-
kozi mezényben?

Meghivott operatdriink volt Dr. med. habil. Buzogany
Istvan osztalyvezet6 f6orvos (Péterfy Sandor utcai Koérhaz és
Rendeldintézet), aki radikalis cystectomiat mutatott be orthotop
holyagképzéssel. A Debreceni Egyetem AOK Urolégiai
Klinikdjanak igazgatéja, Dr. Flaské Tibor egyetemi docens
holyag-huvelyi fisztula mitétet végzett. Transurethralis prosz-
tata reszekciot mutatott be Dr. Bészorményi-Nagy Géza, a
Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz osztalyvezetd féorvosa, valamint Dr.
Fabos Zoltan, a Pécsi Tudomanyegyetem AOK Urolégiai
Klinikajanak féorvosa. Laparoszkdpos sacrocolpofixatiot lat-
hattunk Dr. Domjan Zsolt féorvostél (Szent Janos Kérhaz osz-
talyveztd féorvos). Dr. Szepesvary Zsolt féorvos (Petz Aladar
Megyei Oktatdé Kérhaz) simplex nephrectomiat vegzett lapa-
roszkoppal, Dr. Szendro6i Attila egyetemi adjunktus (Sem-
melweis Egyetem AOK Urolégiai Klinika) mini PCNL-t mutatott
be. Osztalyunk szakorvosjeléltje, Dr. Magyar Andras kdzre-
mUkodésével végzett radikalis prostatectomia matétunk jol pél-
dazta a fiatal generacio fejlédését a laparoszkopos technika
elsajatitasaban.
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— A rendezvényen immar hagyomany, hogy a szakor-
vosjeldltek el6adas formajaban is bemutathatjak tudas-
ukat. igy zajlott ez idén is?

Igen, a szakorvosijeldltek, rezidensek elére meghatarozott
témaban tartottak meg eléadasukat, melyeket birald bizottsa-
gunk értékelt. Igen szinvonalas el6adasok hangoztak el
Dr. Halasz Csabatél, Dr. Molnar Agnestdl, Dr. Liptay
Pétert6l és Dr. Molnar Csabatél. Mindemellett a fiatal orvo-
sok ,pelvic trainer” segitségével gyakorolhattak a mtéti tech-
nikakat, és mutathattak be tudasukat.

— Hogyan értékeli az idei haromnapos szakmai prog-
ramot?

Nagyon jél sikerilt az idei program, amit fémjelez a regiszt-
rélt résztvevék magas — szaz feletti — szama is. Osszesen 16
beteget operaltunk meg a rendezvény masodik és harmadik
napjan, és a mitétek kdzul j6 néhanyat egyenes adasban,
haromdimenziés kivetitdkdn tekinthetett meg a kdzénség.
Sokat tanulhattunk mind a neves kiilféldi operatéroktdl, mind
a szakma hazai képvisel6itél, és bebizonyosodott, hogy az
urolégiai mitétek terén felvesszik a versenyt a nemzetkozi
élvonallal. Bizunk abban, hogy a kévetkez esztenddkben ujra
megrendezhetjlik ezt a szinvonalas, K6zép-Kelet-Eurdpaban
egyedulallé rendezvénysorozatot.

Boromisza Piroska

1990-161 a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz Uroldgiai Osztalyan
dolgozik, 2001 oktéberétél f6orvosként, 2002 juniusatol osz-
talyvezetd helyettes féorvosként, 2005. julius 1-jétél osztaly-
vezetd f6orvosként. 1989-16l tagja a Magyar Urolégusok
Tarsasaganak, melynek elndke volt 2012-2015 koz6tt, jelen-
leg fétitkara. Szamos hazai és nemzetkdzi szakmai szerve-
zet tagja. 2005-2009 kdz6tt orszagos urologia szakfeligyeld
féorvos. 2009-2011 kdzdbtt az Uroldgiai Szakmai Kollégium
elnéke. Tudomanyos érdeklédési terllete az uro-onkolégia,
endourol6gia és a hugyuti infekciok.
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