EGESZSEGPOLITIKA HELYZETERTEKELES

NEVJEGY

Dr. Mészaros Janos Egészséglgyi
Ellatérendszer Mikddtetéséért felelds
helyettes allamtitkar orvosi diploma-
jat 1994-ben szerezte meg a Szent-
e L ' Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egye-

‘_ tem Altalanos Orvosi Karan. Ezt kove-
téen a szegedi Jozsef Attila Tudomany-

"‘\ egyetem Allam- és Jogtudomanyi Karan

folytatta tanulmanyait és szerzett 1997-

ben egészségligyi kbzgazdasagi szakokleveles orvos képe-
sitést. 1999-ben sebészeti szakvizsgat, 2014-ben kbzigaz-
gatasi szakvizsgat tett. 2015-ben WHO tovabbképzésen vett
részt az egészségugy finanszirozasardl (Course on Health
Financing). 1994-2000 Kiskunfélegyhaza Varosi Koérhaz

Nagy lépés az egészségért

sebészetén gyakornok, illetve szakorvosként tevékenyke-
dett. 2000-2003 kdzétt a Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat
Kérhaza kontrolling és mindségbiztositasi igazgatoja volt.
Ezt kdvetben egy éven at az Orszagos Gybdgyszerészeti
Kézpont kontrolling igazgatoi feladatkérét latta el. 2004-ben
a Szegedi Tudomanyegyetem Klinikai K6zpont kontrolling
igazgatdja lett, ebben a poziciéban négy éven at tevékeny-
kedett. 2012-2014 koz6tt a Gyogyszerészeti és Egészség-
Ugyi Minéség- és Szervezetfejlesztési Intézet Dél-Alfoldi
Térségi lgazgatdsaganak térségi igazgatdjaként dolgozott.
2014-t6l az Emberi Eréforrasok Minisztériuma Egészség-
tgyért Felelds Allamtitkarsaganak kabinetfénoki feladatait
latta el, 2015 méjuséban tértént helyettes allamtitkari kine-
vezéseéig.

Kézel hatszaz résztvevd a negyedik orszagos Ersziiktilet Napon

Az el6z6 évek tapasztalatait igazolta az idén mar negyedszerre megrendezett orszagos Ersziikiilet Nap, melyen
orszagszerte hat helyszinen (Budapest, Debrecen, Gyor, Miskolc, Pécs, Szeged), tobb szazan vettek részt.
A Magyar Angioldgiai és Ersebészeti Tarsasag szervezte az eseményt, ahol idén kiilon figyelem iranyult a
cukorbetegek lab panaszainak felismerésére, hiszen a labakon végzett amputaciok felét diabétesszel él6kon

végzik el.

A periférias érbetegség, k6zismertebb nevén az érszlikilet tovabbra is népbetegségnek szamit hazankban. Az ezzel a
betegséggel él6k — megfelel6 kezelés, életmbdvaltas, odafigyelés nélkll — 5 éven belll meghalhatnak. A betegség also
végtagokat érint6 fajtaja miatt Magyarorszagon kimagasléan nagy az emiatt végzett amputaciok szama.

A betegség hazankban nagyjabdl 400 000 embert érint! Azonban e betegség korai fazisaban tliinetmentes maradhat,
igy sokan csak akkor fordulnak orvoshoz, mikor mér &llapotuk sulyosabb!

Atajékoztatassal és boka-kar index méréssel egybekotott rendezvény orszagszerte idén is tobb szaz résztvevét vonzott,
legyen akar a betegségben érintett vagy érdekl6d6é. Minden masodik latogato részt vett Un. boka-kar index mérésen,
ami egy beavatkozas- és fajdalommentes vizsgalat az érszlikiileti megbetegedések feltarasara.

Jelentdés eredmény, hogy a magukat megvizsgaltatok 23 szazalékanal valdszinusithetd volt az érszlkulet fennallasa,
ezért a vizsgalatot végzd orvosok, szakdolgozok 88 esetben javasoltak a megfelelé szakrendelés haladéktalan fel-
keresését. A helyszini vizsgalatok soran jelentés szamu latogatonal volt felfedezheté a magasvérnyomas betegség

gyanuja is.

Az Ersz(ikiilet Vilagnapon résztvevé szakemberek a vizsgalaton kiviil a pulzus énvizsgalat helyes modszerét is bemu-
tattak az érdekl6d6knek, amivel mindenki sajat maga, akar otthon is ellendrizheti a végtagi erek allapotat.
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