EGESZSEGPOLITIKA KONFERENCIA BESZAMOLO

orvossal idénként konzultélva, énalléan végzi a munkajat,
jelentds tdbbletterhet levéve az orvos vallarél. Ennek a kép-
zési formanak a feltételei adottak lennének Magyarorszagon
is — mutatott r4 Dr. Vajer Péter. A rezidensek kdzétt vegzett
felmérésbdl egyértelmlen kiderdlt, hogy szivesen valaszta-
nak a praxiskdzosségben torténé mikodést, ami alata-
masztja, hogy érdemes a szerkezeti valtozas iranyaban gon-
dolkodni. A valaszaddk szerint sokat javulna a haziorvoslas
presztizse, ha pontosan koérilhatarolt lenne a haziorvosok
kompetenciaja, és ez az informacié megjelenne a gradudlis
orvosképzésben. Alapvetd fontossagl lenne tehat egy gya-
korlatorientalt haziorvosi kompetencia-csomag 6sszedllitasa,
amely szakmai, jogi és finanszirozasi szempontbdl is ravila-
gitana a szakma értékeire és kihivasaira. Lényeges az is,
hogy ez a csomag idérél idére rugalmasan kovesse a jogi,
finanszirozasi és szakmai kdrnyezet valtozasait.

Az aktudlis feladatok k6z6tt Dr. Vajer Péter a prevencios
gyakorlat er6sitését, a szélesebb szakmai kompetenciak biz-
tositasat, az Uj szervezési megoldasok — példaul a praxiské-
z0sségek — felé torténd elmozdulast, a tovabbképzés felté-
teleinek megteremtését és a megfelel6en koordinalt ellatast
jelolte meg. A felsorolt kivanalmakat tartalmazzak az Emberi
Eréforras Fejlesztési Operativ Program (EFOP) alapellatast

éerintd projektjei, reméljik — fogalmazott az el6add —, hogy
mindez realizal6dni is fog. Az OECD és az EU 2016-0s ajan-
lasa azt is leszégezi, hogy biztositani kell az alapellatas nor-
mal munkarenden kivUli elérhet0ségét. Szikség van tehat az
Uj megoldasokra, a multidiszciplinaris teamek létrehozasara,
valamint a human eréforrasba térténd befektetésre. Meg kell
teremteni annak lehet6ségét, hogy az apoldk szélesebb kom-
petencia szinttel dolgozhassanak és segithessék a haziorvo-
sok munkajat. Fontos az informatikai hattér fejlesztése is,
amivel kapcsolatosan jelentds el6relépések torténtek az
elmult idészakban. Szoros Osszefogasra van szlkség a
Magyar Orvosi Kamaraval, az oktatasi agazattal, az egyete-
mekkel és a civil szervezetekkel, kdztlk az alapellatas terén
er6s6dé 6nkéntes szervezddésekkel. Eléadasa zarszavaban
Dr. Vajer Péter kifejezte abbéli reményét, hogy az egy év
mulva kévetkezd konferencian mar a haziorvosi hivatast
valaszt6 orvosok szamanak névekedésérdl szamolhat be.
A konferencia egészségpolitikai blokkjaban az EMMI
Egészségugyi Ellatérendszer Mikddtetéséért felelds helyet-
tes allamtitkara, Dr. Mészaros Janos az uniés tamogatassal
megvalbsuld egészségligyi fejlesztésekrol tajékoztatta a hall-
gatésagot. A vele készllt interju lapunk jelen szamaban

olvashato. Munkatarsunktol

Eletmindség fejlesztése Kelet-Magyarorszagon:
taplalkozas-, teljesitménybioldgiai és biotechnologiai
experimentalis kutatasok és eszkozfejlesztések a human
megbetegedések megelozésére és kezelésére projekt

A Debreceni Egyetem tébb kara, illetve szervezeti egysége, valamint a Szegedi Tudomanyegyetem konzorciumi
megallapodas keretében kdzdsen vesz részt a 2017. januar 1-én elindult palyazat megvalésitasaban, melynek
atfogo célkitiizése a projekt soran megvalosulé kutatasok eredményeinek, modszereinek és eszkdzeinek alkal-

mazasa az életmindség javitasara.

A kutatasok célja, hogy megismerhetéve valjanak a fokozott kockazatl egyének egészségi allapotanak fizikai aktivitas
hatasara bekévetkezett valtozasai, illetve elérhetévé valjon egy olyan "sport-biotechnologia kitt", amely alapja lehet a
tovabbi sportteljesitmény vizsgalatok modellezésének és elemzésének. Tovabbi célkitlizésként fogalmazédott meg egy
"sport antiaging" modell kidolgozasa is. Kedvezd kutatasi eredmények esetén, illetve ha sikeril egyértelmi bizonyité-
kokat talalni a DNS sérilési folyamat vazizom és miokardium 6regedésben jatszott szerepére, lehetévé valik olyan spe-
cidlis terapias kezelések életre hivasa is, amely el6segiti az egészséges élettartam meghosszabbitasat. Ezen fellil kifej-
lesztésre kerll egy széles kor altal hasznosithatd, a pszichés és a fizikai stressz elkilénitésére alkalmas diagnosztikai
eszkdz. A sportpszichologiai diagnosztikai tesztcsomag lehetévé teszi a sportban meghatarozé pszichologiai faktorok

komplex diagnosztikus vizsgalatat.

A projekt keretében jelentés szamua egyetemi oktat6, kutatd, PhD hallgato, illetve technikai munkatars vesz részt a
Klinikai Kézpont, a Gazdasagtudomanyi-, a Bolcsészettudomanyi Kar, illetve a Sporttudomanyi Koordinacios Intézet

képviseletében.

A palyazat 100 %-os tamogatasi intenzitas mellett valosul meg. A projekt 6sszkoltsége 1 072 479 809 Ft, amelybdl a
Debreceni Egyetem, a konzorcium vezet6jeként 872 479 809 Ft vissza nem téritend6é tamogatasban részesiil.

Tamogatés 6sszege: 1 072 479 809 Ft (100%)
A projekt megval6sitasanak kezdete: 2017.01.01
Futamidd: 48 hénap

A projekt szakmai vezet6je: Prof. Dr. Pall Dénes
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