KLINIKUM UROLOGIA

NEVJEGY

Dr. Egervari Agnes neurologus, neu-
ropatholégus, szocialis szakember.
Koézel 20 éve foglalkozik hivatassze-
rien idésgondozéassal: 115 fér6helyes
tartds és atmeneti bentlakasos idésel-
latés, demens betegek nappali és bent-
lakasos gondozasa, fogyatékkal él6k
szamara tamogato6 szolgalat, valamint
szakapolast mikddtetd civil intézmény
(Boldog Gizella Alapitvany) létrehozasa, szakmai és gazda-
sagi mlkodtetése fliz6dik a nevéhez. Szamos szocidlis és

Molnar Laszlé kdzgazdasz, az SCA
Hygiene Products Kft. Inkontinencia
Divizi6janak vezetdje. Husz éve dolgo-

egészségulgyi-szocialis hatarteruleti szakmai és szakmapo-
litika projekt kidolgozoja/ résztvevéje (2007-11 HGCS I-l11,
sztenderdizacios projekt). Rendszeresen oktat gradualis és
posztgradudlis szocidlis és egészségligyi képzésekben, sze-
repel hazai és nemzetkdzi rendezvényeken. Tagja a Szak-
mai Kollégium Geriatriai és Kronikus Ellatas Tagozatanak,
valamint az Id8sligyi Szakmai Kollégiumnak. A Szocialis
Klaszter Egyesiilet elntke, a Magyar Gerontolégiai és Geri-
atriai Tarsasag vezetdségi tagja és az ELTECA (eurdpai LTC
szakmai szervezet) alapité tagja. 2015 6ta a Katolikus Sze-
retetszolgalat féigazgatoja.

zai poziciokban. Ot éven at gy(ijtétt tapasztalatot Angliaban
és Németorszagban. 2011 6ta vezeti a cég egészséglgyi
divizi6jat, amely Magyarorszagon tulmenéen Délkelet-

zik az SCA véllalatnal kilénb6z6 funk-
cionalis tertleteken, nemzetkozi és ha-

Eurépa orszagait foglalja magaban.

Négyogyaszat gyermek- és kamaszkorban

A serdiil6 lanyok fogamzasgatlasi lehet6ségei, az egészséges nemi életre nevelés és a méhnyakrak megel6zése
— ezek voltak a kiemelt témai a Debreceni Egyetem szakembereinek részvételével zajlo Gyermekndgyogyasz
Kongresszusnak.

A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontja a gyermekndgyogyaszat egyik fellegvara és kiindulépontja annak, hogy ma a
gyermekek és serdlld lanyok négyogyaszati ellatasa szervezett formaban mikoédik Magyarorszagon — hangzott el a
Magyar Gyermekndgyogyasz Tarsasag 37. Kongresszusanak megnyitojan aprilis 21-én a DAB székhazban.
Poka Robert, az egyetem Szlilészeti és N6gybdgyaszati Klinikajanak igazgatoja beszédében kiemelte, hogy a Klinikai
Kézpont mindig is élenjar6 szereplbje volt a gyermeknégyogyaszatnak, amely ma mar az altalanos sziilészet és négyo-
gyaszat egy igen kiemelkedd, fontos szakteriilete.
Amig korabban a serdil6 lanyok az els6 menstruaciéjukat 15 éves koruk koril élték at, napjainkban az els6 vérzés
atlagosan négy évvel korabban, 11 éves kor kortl jelentkezik. Ezért mar a tizenéves kor elején el kell kezdenlink az
egészséges és tudatos nemi életre nevelést, hiszen rendkivil fontos népegészségligyi jelentdséggel bir ez a korosztaly
— fogalmazott Péka Robert.
A professzor szerint a biztonsagos fogamzasgatlassal, a nemi Gton terjed6 betegségek megel6zésével, a csaladtervezés
kérdésével mar igen fiatal korban el kell kezdeni foglalkozni. Hozzatette: a gyermekek és serdiilék négyodgyaszataval
foglalkozé szakembereknek ériasi felelésségilk van abban, hogy mar kamaszkorban felkészitsék a lanyokat az akar
évtizedekkel késbbbi egészséges varandossagra.
A kétnapos szakmai talalkoz6 egyik kiemelt témaja a HPV-fertézések és a méhnyakrak prevencioja volt, hiszen hazank-
ban évente csaknem négyszaz fiatal vagy k6zépkoru n6 értelmetlen halalat okozza a betegség, pedig az I. stadiumban
diagnosztizalt betegek tébb mint kilencven szazaléka megmenthet6 lenne.
— Arendszeres szlirbvizsgalatok mellett a megel6zés legbiztosabb médja az oltas. A méhnyakrék az els6 olyan rossz-
indulatu daganat, ami vakcinaval megelézhet6vé valt, és ez olyan lehetéséget teremt, amely semmilyen mas rakos
betegség esetében nincs a kezlinkben — fogalmazott Major Tamas, a Magyar Gyermeknégyoégyasz Tarsasag elnoke.
A szakember a konferencia masik kulcsfontossagu témaja, a fiatalkoriak fogamzasgatlasa kapcsan elmondta, hogy a
terhesség-megszakitdsok szama hazankban négyszerese a nyugat-eurépai atlagnak, annak ellenére, hogy a nem
kivant terhességek megel6zésére ma mar teljes biztonsaggal lehetéség van.
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