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Varadi Laszl6 2006-ban végzett a Budapesti Mlszaki
Foiskolan, miiszaki menedzserként, majd 2009-ben villa-
mosmeérnoki diplomat szerzett. 2005-t6l a Bajcsy-Zsilinszky
Koérhaz informatikai osztalyanak munkatarsa, majd osztaly-
vezetbje. 2006 és 2012 kozott elérte a Bajcsy-Zsilinszky
Koérhaz egyes telephelyein szigetszerlen miik6d6é medikai
rendszerek VPN alapl egységes rendszerbe torténd integ-
mint a kdzponti el6jegyzés megszervezését. 2012 decem-
berétél a Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz informatikai osztaly-
vezetbje. Kiemelt teriiletként kezeli az informatikai megol-
dasokkal egyszer(sithetd, jol feligyelhetd folyamatok meg-
tervezését, bevezetését.

Pocsikné Orosz Krisztina diploméas apoloként végzett a
Debreceni Egyetem Egészségligyi Féiskolai karan, majd 16
évnyi kdzvetlen betegellatas utan az egészségugy finanszi-
rozas terlletén helyezkedett el. 2007-ben a Bajcsy
Zsilinszky Kérhaz Kontrolling Osztalyara kertlt, ott ismerte
meg és sajatitotta el a magyar egészségugyi ellatéorendszer
finanszirozasanak alapjait. 2013 6ta a Jahn Ferenc Dél-pesti

A cikkben szerepl6 megoldasok mellett a kérhazban az
elmult években olyan jelentds fejlesztések torténtek, mint az
elektronikus iratkezelés bevezetése, kézponti eléjegyzés
elinditasa, vagyon- és betegvédelmi kamerarendszer kiala-
kitasa (tébb mint 60 db kameraval), optikai gerinchalézat,
valamint betegwifi megoldasok kialakitasa. A folyamatok
szervezése és az integraciok elvégzése mellett kiemelt teru-
letként kezeli az informatikai Gizemeltetéshez, felligyelethez
kapcsol6 hattérszolgaltatasok megfeleld kialakitasat, mint
pl. szerverszolgaltatasok hibatiird, redundas kialakitasa,
AD/GPO szolgaltatasok biztositasa, valamint megfeleld
hal6zatfelligyelet megvalositasa.

Kérhaz Finanszirozasi- és Kontrolling Osztalyanak osztaly-
vezetd helyettese. Kdzvetlen feladatkérébe tartoznak az
egészségligyi szakellatas kiloénb6zé szintereinek finanszi-
rozasi feladatai, az intézet fekvd- és jarobeteg kapacitasa-
nak és teljesitménymutatonak ellenérzése, engedélyezési,
— és tObbletkapacitas-befogadasi eljarasok lebonyolitasa.
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Huszonbtsz6r magasabb a vakok aranya a cukorbetegek kérében
Atfogo hazai kutatas késziilt a lataskérosodas és a diabétesz kézbtti Gsszefliggés kapcsan

Pécs, 2017. aprilis 21. — A tobb mint 800 ezer ismert hazai cukorbeteg koziil tébb mint 32.000 beteg vak vagy stlyos
latassériilt, és a szamuk folyamatosan né: évente tovabbi 1000 ember vesziti el latasat a diabétesz miatt. A vilagon
minden harmadik cukorbetegséggel élonek van valamilyen foku szemészeti sz6vodménye, igy a cukorbetegség a
leggyakrabban vaksaghoz vezet6 szisztémas betegség — foglalta 6ssze az atfogo kutatasok eredményeit Prof. Dr.
Németh Janos, a Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinikajanak egyetemi tanara a Magyar Diabetes Tarsasag XXV.
Kongresszusan.

Az 50 évesnél idésebb kori magyar lakossag kérében a cukorbetegség az egyik leggyakoribb oka a vaksagnak, a tébb mint
800 ezer ismert hazai cukorbeteg kézul tébb mint 32 000 beteg vak vagy sulyos latassérilt, a cukorbetegek kdzott 25-sz6r
tébb a vak, mint az atlagnépesség esetében — hivta fel a figyelmet eléadasaban Prof. Dr. Németh Janos, a Semmelweis
Egyetem Szemészeti Klinikajanak egyetemi tanara.

»Adiabéteszes retinopatia a cukorbetegség egyik legsulyosabb szévédménye, amelynek hatasara koros elvaltozasok alakulnak
ki a latéhartya kisereiben, ami lataskarosodashoz és vaksaghoz vezethet. A szévédmény egyik f6 oka a rosszul beallitott vér-
cukorszint, ami megfeleld taplalkozassal, rendszeres vércukorméréssel és testmozgassal megel6zheté lenne. Tovabba alap-
vetben sziikséges volna a szemfenéki szlrévizsgalat évenkeénti elvégzése, hogy sziikség esetén megfeleld idében el lehessen
végezni azokat a kezeléseket, amelyek 95%-ban kivédik a cukorbetegség miatti vaksagot.” — hangsulyozta a professzor.

Az egyetemi tanar ismertette az Orvosi Hetilapban kutatotarsaival kézds januari tanulmanyanak eredményeit, melyben azt
vizsgaltak, hogy az orszag kilénb6zd régidiban az 50 évnél idésebb kort lakossag kdrében mennyire figyelheté meg a cukor-
betegség és a latassériilés kapcsolata. A kutatok 105 lakokdrzetben, tébb mint 3500, 50 éves vagy idésebb korl személyt
vontak be a vizsgalatba.

A kutatas eredményei azt mutattak, hogy a vizsgalt régidkban a cukorbetegség eléfordulési gyakorisaga Kelet-Magyar-
orszagon volt a legmagasabb (20,9%), mig a diabéteszes retinopatia a Nyugat-Magyarorszagon megvizsgalt személyek
esetében fordult el6 (24,1%) a leggyakrabban. A cukorbetegeknek csak kevesebb mint felének (45,7%) volt szemfenék-vizs-
galata az utébbi egy évben, amely a szakmai iranyelv szerint ajanlott lenne. Sajnos a cukorbetegek majd egyharmadanak
(27,4%) sohasem volt szemfenék vizsgéalata!

Prof. Dr. Németh Janos a kutatas eredményeinek kévetkeztetéseként elmondta: a cukorbetegség szemészeti szévédményei
gyakorisaganak csokkentése céliabdl fontos lenne a szemészeti alapellatas — féleg vidéki telepiléseken valé — megerésitése,
vagy szemészeti telemedicinalis orszagos szlirés bevezetése és végzése. Szerk
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