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Beköszöntő

Egészség-gazdaságtan: 
missziónk a jubileum jegyében

Az IME – Interdiszciplináris Magyar Egészségügy – az egészségügyi vezetők szaklapja fennállá-
sának jubileumi 15. évfordulóját tartjuk, melyet idei egészség-gazdaságtani konferenciánkon egy
másik jeles eseménnyel, a Pécsi Tudományegyetem fennállásának 650. évfordulójára rendezett
eseménysorozattal együtt ünnepelünk.  

Régi olvasóink tudják, hogy az IME megalakulása óta hiánypótló szerepet tölt be az egészségügyi médiában, másrészt
különleges missziót képvisel az egészségügy területén. Mind a folyóirattal, mind a kapcsolódó konferenciákkal az egészségügy
szereplőinek, a döntéshozóknak kívánunk segítséget nyújtani azáltal, hogy rendszeres tájékoztatást adunk a legújabb tudo-
mányos eredményekről. Módszertanok bemutatásával segítjük a helyes szakmai gyakorlat elterjedését, összehasonlító tanul-
mányok közlésével pedig az evidenciákon alapuló döntéshozatalt. 

Konferenciáink szakmai iránymutatást és olyan fórumot adnak a szakemberek számára, ahol megoszthatják tapasztalata-
ikat, tanulhatnak egymástól, ezzel is hozzájárulva egy egységes és korszerű hazai gyakorlat kialakításához. Különösen fontos
ez ott, ahol még nem állnak rendelkezésre megfelelő szakmai protokollok, vagy azok gyakorlati alkalmazása gyenge lábakon
áll. Így az IME ezt a missziót mindig újabb és újabb területeken vállalja fel, ahogy történt ez Magyarország uniós csatlakozásakor
az Egészség-gazdaságtan rovat, vagy legutóbb az Infekciókontroll rovat és konferencia elindításával is. 

Egészség-gazdaságtan rovatunkhoz kapcsolódóan 2007 júliusában indítottuk el konferenciánkat stratégiai partnerünkkel
a META-val (Magyar Egészség-gazdaságtani Társaság) közösen, „Bizonyítékokon alapuló támogatáspolitika = fenntartható
egészségügy?” alcímmel, ahol az előadások jelentős része az új terápiák befogadásával kapcsolatosan hangzott el, másik
részük pedig azokról az egészségpolitikai kontrollmechanizmusokról szólt, amelyekkel az előbbieknek szabályozott kereteit
lehet megteremteni. Állandó témánk volt a bizonyítékokon alapuló döntéshozatal, az ehhez szükséges evidenciák előállításának
módszertani kérdései, az egészségügyi kiadások és ezen belül a gyógyszerkiadások növekedésének problémája, a gyógy-
szerkassza megfékezése és az erre alkalmas eszközök, mind kínálati (gyártói) mind a keresleti oldalról. Az egészségügy és
annak finanszírozási reformja konferenciáink olyan állandó témáját jelenti, amellyel folyamatosan foglalkoznunk kell. 

Konferenciánk programjának historikus áttekintése hűen tükrözi az egészségpolitika szemléletmódjának időbeni változásait,
a szakembereket aktuálisan foglalkoztató témakörök bemutatásán keresztül. A 2010. évi címválasztásunk a „Költség haté -
konyság vs. költség-minimalizáció” volt, s jelzi annak a mai napig ható folyamatnak a kezdetét, amelyben a finanszírozó dön-
téshozatali szempontrendszerében egyre inkább a költségmegtakarító szemlélet kezd erősödni, a klasszikus ár-érték alapú
költséghatékonysági megközelítéssel szemben. Foglalkozunk a megoldási lehetőségekkel, mind a lehetséges kitörési pontok
bemutatásával, mind az innováció és az egészségipar adta lehetőségekkel, az alternatív finanszírozási megoldásokkal.
Követjük azokat a kezdeményezéseket, amelyek az ellátórendszer részének vagy egészének a hatékonyságjavításával fog-
lalkoznak, beszámolunk azok eredményéről és tapasztalatairól mind pozitív, mind negatív értelemben.     

Szinte minden egyes konferenciánkon foglalkozunk a krónikus betegségek ellátási-finanszírozási kérdéseivel, és visszatérő,
állandó témának számítanak a népegészségügyi kérdések egészségpolitikai vonatkozású előadásai, legyen szó akár nép-
egészségügyi programok megvalósításáról, illetve a már megvalósultak tapasztalatainak értékeléséről, de ide tartoznak a szű-
rőprogramok költséghatékonysági elemzései is.  

Az utóbbi időkben pedig konferenciáinkon egyre gyakrabban találkozunk a személyre szabott orvoslás, a célzott onkológiai
terápiák, valamint a ritka betegségek és azok finanszírozásának kérdéseivel.  

Visszatekintve az elmúlt 15 évnek az IME tolmácsolásában megjelent konferencia-eseményeire és publikációira, bátran
kijelenthetjük, hogy a hazai egészség-gazdaságtani szakma az elmúlt években töretlenül fejlődött, e terület szakembereinek
felkészültsége európai színvonalúvá vált. Ennek a folyamatnak továbbra is részesei és segítői kívánunk lenni, így az Egészség-
gazdaságtan rovat és -konferencia a jövőben is kiemelt területe marad az IME-nek.

Ennek a gondolatiságnak a jegyében ajánlom a Kedves Olvasók figyelmébe a XI. IME-META Országos Egészség-gazda-
ságtani továbbképzést és konferenciát csakúgy, mint a konferenciára megjelenő jelen lapszámunkat is.  

                                                                                                                                       Dr. Kósa József 
                                                                                                                   Az Egészség-gazdaságtan rovat vezetője
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