Bekészonto

Prevencio és informatika

Az informatika a miiszaki tudomanyok 6nall6 tudomanyaga, amelynek alkalmazasai alapvetoen
fontosak az orvosi kutatas, a diagnosztika és a prevencio teriiletén is. A hagyomanyoknak megfe-
leléen az idei, a XVI. Orszagos Infokommunikaciés Konferencia, a teljesség igénye nélkiil, fontos
aktualis alkalmazasokat tekint at, igy példaul az eurépai szintii adatbiztonsaggal, adatvédelemmel
kapcsolatos feladatokat (GDPR), vagy az ugyancsak EU kezdeményezésii gyogyszer azonositasi
feladatokat. Az informatika eredményeire tamaszkodo6 egészségipar mar a multban is lényegesen
megvaltoztatta a diagnosztika és terapia eszkoztarat. A fizika, a matematika, a miiszaki tudomanyok, ezen beliil els6-
sorban a szamitastechnika sokszor 50-100 éves alapkutatasi felismerések eredményeit integralta példaul a képalkot6
rendszerek Iétrehozasaba, amelyek az 1970-es, 1980-as évektol kezdve rohamosan elterjedtek, és ma uraljak a diag-
nosztika jelentds teriileteit. Nemzetgazdasagi szempontbdl fontos, hogy a hazai egészségiigy nem csupan hasznaldja
ennek az uj technikanak, hanem néhany magyarorszagi vallalkozas a multbéli hazai egészségipari 6rokségekre is
tamaszkodva, folyamatos 20-30 éves fejlesztésnek és kutatasnak készonhetoen, nemzetkozi értelemben kis késéssel,
exportképes termékekkel jelent meg a vilagpiacon (pl. 77 Elektronika, Mediso).

Az elbrejelzések szerint a jévében az egészségiigy a ma korszerlinek tekintett eszkdzodkkel sem lesz képes ellatni a fela-
datat. Sziikség lesz az akar tobb szazmillio embert is elér6 intelligens prevenciés vagy tavdiagnosztikai rendszerekre, amelyek
a mai tudasunk szerint az elterjedten hasznalt okostelefonokkal, kiegészité aramkoérdkkel, szenzorokkal Iétrehozhatok.
Az ,intelligens” jelzd arra utal, hogy az orvosi tudas egy része automatikusan végrehajtott déntési algoritmusok forméjaban
L0eépll” az Uj, egyszerlien hasznalhatdo mér6 és kiértékeld rendszerekbe, ezek segitségével rizikbelemzés, szlirés, tavdiag-
nosztikai beavatkozéas végezhetd, a tényleges beteg-orvos talalkozasok szama jelentés mértékben csdkkenthetd. Az eléadasok
egy szekcidja mintat vesz a hazai egészségipari K+F+l ilyen iranyl tevékenységbdl.

Tekintettel arra, hogy ez utébbi iparag induld stadiumban van, vissza nem tér6 kivaléd lehetéség kinalkozik a hazai egész-
ségipar szamara, hogy az ,indulaskor’ nehezen behozhato j6 pozicidkat szerezzen. Fontos azonban hangsulyozni, hogy a
vazolt kihivasok megoldésa, hasonléan a korabbi idészakban a képalkot6 rendszerek kialakitasahoz, csak alapkutatasok foly-
tatasaként, az egészségligyi agazat, az egészségigyi ipar, valamint a biomérndki, egészségligyi informatikai egyetemi oktatas
(ktldndsen a PhD képzés) szoros egylttmikodésében képzelhet6 el. A tervezés és a gyartasi technoldégiak megteremtésén
tulmenden az ipari termék piaci bevezetéshez megfeleld széleskorl marketing tevékenység is sziikséges. A feladat Iényegesen
kilonbozik a képalkotok esetétdl, ahol elegendd volt a kérhazak, diagnosztikai centrumok képvisel6it meggyézni az Gj eszk6zok
elényeirdl. Ebben az esetben a felhasznalok sokan vannak, a lakossag széles rétegeit kell ,meggydzni” az eszkbzhasznalat
elényeirdl, a rossznak bizonyult beidegz&dések elhagyasanak sziikségességérdl. llyen szempontbol nem elegendd a szak-
mai/tudomanyos érvelés, a megkedveltetésnek Uj modszerei sziikségesek.

A nehézségek illusztralasara, alljon itt egy példa. A helyes életmdd / taplalkozas személyre szabott kialakitasat segitdé
Lavinia fantazianevi okostelefon bazisu ,életmod-tikér” ismereteink szerint a diabéteszes betegeknek nydjtott szolgaltatasa-
inak mélységét, predikcios képességét tekintve a vilagon a legjobb, de legalabbis a legjobbak kdzé tartozik. Sajnalatos médon
azonban a rendszernek a tudomanyos vilagban tértént ,befogadasa” nem volt elég, hogy attérje a nagykézénség idegenke-
dését.

Az egészségiparon beliil a hazai K+F finanszirozasnak és projekt ellenérzésnek eddig nem volt elegendéen hangsulyos
része az elvileg is Uj alapokra épuld prevenciot segitd innovacio, de tébb mas, a KKV szektorbol jovd egészséegligyi mlszeripari
Otlet tamogatasa sem, ezért szamos értékes lehetéség ,elveszett”. Fontos hangsulyozni, hogy a magyar gazdasag szamara
vesztek el ezek az eredmények, mivel a fejlett ipari dllamokban ezek k6zul szamos megoldas befogadasra, tamogatésra kertilt,
és sikeres termék lett.

A jovOre nézve altalanos javaslatként elmondhato, hogy a hazai személyi és anyagi forrasokat az eddiginél lényegesen
gyorsabb és egyszer(ibb adminisztrativ palyazati szabalyok alkalmazasaval olyan feladatokra érdemes koncentralni, amelyek
eszkdz és mbdszer bazisa még nemzetkdzi szinten is Ujdonsag (azaz nem vagyunk lemaradva), tehat egy sikeres K+F+l jelen-
t6s nemzetkdzi szintli anyagi és erkdlcsi sikert is hozhat.

Prof. Dr. Kozmann Gyérgy
fészerkesztd
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