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lógiai Tudományok Doktori Iskolájának PhD hallgatója.
Kutatási területe a közétkeztetés, a táplálkozási magatartás-
nevelés. Tagja a Magyar Dietetikusok Országos szövetsé-
gének, tagja a Magyar Táplálkozástudományi Társaságnak.
2002-től 2010-ig élelmezési osztályvezető helyettesként dol-
gozott az Országos Orvosi Rehabilitációs Intézetben Buda -
pesten. Jelenleg a Semmelweis Egyetem Egészségtudo -
mányi Kar Alkalmazott Egészségtudományi Intézet Dieteti -
kai és Táplálkozástudományi Tanszékén tanársegédként
oktat.

Molnár Szilvia dietetikus, okleveles
élelmiszermérnök és okleveles mérnök-
tanár. Diplomáit a Haynal Imre Egész -
ségtudományi Egyetem Egészségügyi
Főiskolai Kar dietetika szakán (2002), 
a Budapesti Corvinus Egyetem Társa -
dalomtudományi Kar mérnöktanári sza-
kán (2007) és az Élelmiszertudományi
Kar élelmiszeripari menedzser szakirá-

nyán (2013) szerezte. 2013-tól Semmelweis Egyetem Pato -

Bizottság tagja 2016-tól. A European Paediatric Association
tanácsának tagja 2006-2011. Szakmai kollégium tagja.
Alapító tagja az International Children Continence Society-
nek és a Magyar Kontinencia Társaságnak, melynek elnöke
2014-től. Semmelweis Egyetem Patológiai Doktori Iskola
témavezetője. Jelenlegi beosztása Semmelweis Egyetem,
Egészségtudományi Kar Családgondozási Módszertani tan-
szék tanára, és osztályvezető főorvos a Heim Pál Gyermek -
kórház Belgyógyászat-Pulmonológia osztályán.

Dr. Szabó László általános orvos,
gyermekgyógyász, nefrológus, hiperto-
nológus, egészségügyi menedzser.
1993-ban védte meg kandidátusi érte-
kezését Az alsó húgyúti rendszer urodi-
námiás vizsgálata gyermekkorban cím-
mel. Habilitált 2007-ben a Pécsi Tudo -
mányegyetemen. A Magyar Gyermek -
orvosok Társasága főtitkára 2004-2007,

elnöke 2008-2011, tanácsadó elnöke 2012-2015, Felügyelő

nöki Szakán (2002) szerezte. 2011-ben szerzett doktori foko-
zatot. 1997-től tagja a Magyar Dietetikusok Országos Szö -
vetségének (MDOSZ) és a Magyar Táplálkozástudományi
Társaságnak. 2012-től a Magyar Tudományos Akadémia
köztestületi tagja. Semmelweis Egyetem Patológiai Tudo -
mányok Doktori Iskola témavezetője. Fő kutatási területe a
táplálkozástudományi elemzések és dietoterápiás interven-
ciók. Jelenleg a Semmelweis Egyetem Egészségtudományi
Kar Alkalmazott Egészségtudományi Intézet Dietetikai és
Táplálkozástudományi Tanszék főiskolai adjunktusa.

Mák Erzsébet dietetikus, biológia sza-
kos tanár és Élelmiszer minőségbizto-
sító agrármérnök. Diplomáit a Haynal
Imre Egészségtudományi Egyetem
Egészségügyi Főiskolai Kar dietetika
szakán (1997), az Eötvös Loránd Tu -
dományegyetem Tanárképző Karán
(2000), majd a Nyugat-Magyarországi
Egyetem Mezőgazdaság- és Élelmi -

szer tudományi Kar Élelmiszer Minőségbiztosító Agrármér -

A pajzsmirigy-túlműködésben szenvedők 
csaknem kétharmada nő

A pajzsmirigy működésének zavarai minden életkorban megjelenhetnek, és túlnyomórészt a nőket érintik –
ismertette Dr. Reismann Péter. A Semmelweis Egyetem II. Sz. Belgyógyászati Klinikájának egyetemi adjunktusa
elmondta, a pajzsmirigy-túlműködés a népesség körülbelül egy százalékát érinti, és a betegek több mint 70
százaléka nő.

A kórkép hátterében autoimmun folyamat vagy fokozott aktivitású göbök is állhatnak. A szerteágazó tünetek között sze-
repelnek idegrendszeri, szív- és érrendszeri problémák, de akár szemészeti elváltozások is jelentkezhetnek – tette
hozzá a belgyógyász, kiemelve, hogy egy vérvétellel igazolható a működészavar, kezelésként pedig többnyire gyógy-
szert alkalmaznak, előfordul azonban, hogy műtétre vagy izotópkezelésre van szükség a végleges gyógyuláshoz.

A teljes cikk itt olvasható: 
http://semmelweis.hu/mediasarok/2018/04/24/a-pajzsmirigy-tulmukodesben-szenvedok-csaknem-ketharmada-no/


