EGESZSEG - TARSADALOM

Molnar Szilvia dietetikus, okleveles
élelmiszermérndk és okleveles mérndk-
tanar. Diplomait a Haynal Imre Egész-
ségtudomanyi Egyetem Egészségligyi
Féiskolai Kar dietetika szakan (2002),
a Budapesti Corvinus Egyetem Tarsa-
dalomtudomanyi Kar mérndktanari sza-
kan (2007) és az Elelmiszertudomanyi
Kar élelmiszeripari menedzser szakira-
nyan (2013) szerezte. 2013-t6l Semmelweis Egyetem Pato-

Dr. Szab6é Laszlé altalanos orvos,
gyermekgyogyasz, nefrologus, hiperto-
nolégus, egészséglgyi menedzser.
1993-ban védte meg kandidatusi érte-
kezését Az als6 hugyuti rendszer urodi-
namias vizsgalata gyermekkorban cim-
mel. Habilitalt 2007-ben a Pécsi Tudo-
manyegyetemen. A Magyar Gyermek-
orvosok Tarsasaga fétitkara 2004-2007,
elndke 2008-2011, tanacsado elndke 2012-2015, Felligyeld

Mak Erzsébet dietetikus, bioldgia sza-
kos tanar és Elelmiszer mindségbizto-
sité agrarmérndk. Diplomait a Haynal
Imre Egészségtudomanyi Egyetem
Egészségugyi Féiskolai Kar dietetika
szakan (1997), az E6tvds Lorand Tu-
domanyegyetem Tanarképzd Karan
(2000), majd a Nyugat-Magyarorszagi
Egyetem Mezdgazdasag- és Elelmi-
szertudomanyi Kar Elelmiszer Minéségbiztositd Agrarmér-

l6giai Tudomanyok Doktori Iskolajanak PhD hallgatéja.
Kutatési teriilete a kdzétkeztetés, a taplalkozasi magatartas-
nevelés. Tagja a Magyar Dietetikusok Orszagos szdvetsé-
gének, tagja a Magyar Taplalkozastudoményi Tarsasagnak.
2002-t61 2010-ig élelmezési osztalyvezet6 helyettesként dol-
gozott az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézetben Buda-
pesten. Jelenleg a Semmelweis Egyetem Egészségtudo-
manyi Kar Alkalmazott Egészségtudomanyi Intézet Dieteti-
kai és Taplalkozastudomanyi Tanszékén tanarsegédként
oktat.

Bizottsag tagja 2016-t6l. A European Paediatric Association
tanacsanak tagja 2006-2011. Szakmai kollégium tagja.
Alapité tagja az International Children Continence Society-
nek és a Magyar Kontinencia Tarsasagnak, melynek elnéke
2014-t6l. Semmelweis Egyetem Patolédgiai Doktori Iskola
témavezetbje. Jelenlegi beosztdsa Semmelweis Egyetem,
Egészségtudoményi Kar Csaladgondozasi Modszertani tan-
szék tanara, és osztalyvezet6 féorvos a Heim Pal Gyermek-
kérhaz Belgybgyéaszat-Pulmonoldgia osztalyan.

noki Szakan (2002) szerezte. 2011-ben szerzett doktori foko-
zatot. 1997-161 tagja a Magyar Dietetikusok Orszagos Sz6-
vetségének (MDOSZ) és a Magyar Taplalkozastudomanyi
Tarsasagnak. 2012-t6l a Magyar Tudomanyos Akadémia
kdztestlleti tagja. Semmelweis Egyetem Patol6giai Tudo-
manyok Doktori Iskola témavezetdje. F6 kutatasi terilete a
taplalkozastudomanyi elemzések és dietoterapias interven-
cidk. Jelenleg a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi
Kar Alkalmazott Egészségtudomanyi Intézet Dietetikai és
Téaplalkozastudomanyi Tanszék fdiskolai adjunktusa.

A pajzsmirigy-tulmiik6desben szenvedok

csaknem kétharmada né

A pajzsmirigy miikodésének zavarai minden életkorban megjelenhetnek, és tilnyomoérészt a noket érintik —
ismertette Dr. Reismann Péter. A Semmelweis Egyetem Il. Sz. Belgy6gyaszati Klinikajanak egyetemi adjunktusa
elmondta, a pajzsmirigy-tiimiikodés a népesség koriilbelill egy szazalékat érinti, és a betegek tébb mint 70

szazaléka no.

A korkép hatterében autoimmun folyamat vagy fokozott aktivitdsu gobok is allhatnak. A szertedgazd tinetek kdzétt sze-
repelnek idegrendszeri, sziv- és érrendszeri problémak, de akar szemészeti elvaltozasok is jelentkezhetnek — tette
hozz4 a belgyogyész, kiemelve, hogy egy vérvétellel igazolhaté a mikddészavar, kezelésként pedig tébbnyire gyégy-
szert alkalmaznak, eléfordul azonban, hogy miitétre vagy izotépkezelésre van sziikség a végleges gyogyulashoz.

A teljes cikk itt olvashato:

http://semmelweis.hu/mediasarok/2018/04/24/a-pajzsmirigy-tulmukodesben-szenvedok-csaknem-ketharmada-no/
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