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Féléves a magyar eRecept — El tudunk szakadni a papirtol?

Dr. Bertalan Lérant, szakmai koordinator, AEEK

Héja Gergely, eRecept modulfelelés, AEEK

Az Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Tér
(EESZT) eRecept modulja egy olyan tranzakciés rend-
szer, amely kdzponti szolgaltatasként biztositja az elekt-
ronikus vényrendelést, tarolast és gyogyszer kivaltast.
Az eRecept a papir alapu vények elektronikus valtozata.
Szakmai és hat6sagi egyeztetések utan, az Agazatveze-
tés dontése értelmében a 2017. november 1-jei indulasa-
nal az eRecept rendszer a gyari és magisztralis gyogy-
szerek rendelésére és kiadasara terjedt ki. A cikkben az
indulas utani elso félév legfontosabb tapasztalatait és az
e-vény bevezetés altal felszinre hozott szamitégépes
vényiras és kiadas problémai, jelenségei koziil szemlé-
ziink.

The ePrescription module of the EESZT (e-Health
Care Cloud Hosting) is a transactional system providing
services for the issuing, storing and dispensation of
electronic prescriptions. After stakeholder consultation
process the health government decided to launch the
ePrescription system on 1th November 2017 with the
scope of manufactured and magistral medicinal pro-
ducts. The article summarizes the most important expe-
riences, problems and phenomena related to electronic
prescriptions learnt since the introduction of the system.

eRECEPT BEVEZETES MAGYARORSZAGON

2017. november 1-én elindult az éles eRecept rendszer.
2018 majusara mar 87 akkreditalt szoftver kapcsolodott az
EESZT-hez, és a rendszerben napi 800 000 — 1 000.000
tranzakcio zajlik. Mara a felirt vények tébb mint 65%-a e-
vény. Ez év végéig, az atmeneti id6szakban az orvosoknak

kotelez6 a Felirasi igazolas kiadasa, amely ugyancsak az év
végéig a NEAK formavényére nyomtatddik. A tervek szerint,
2019-16l a Felirasi igazolast az orvosoknak mar csak kérésre
kell nyomtatnia. Idén év végétél varhatd a maganegészség-
Ugyi szolgaltatok EESZT csatlakozasa, majd a sorozatgyar-
tott gyogyaszati segédeszkdzok bevonasa az eRecept rend-
szerbe. A 2018-2020-as idészakban az EESZT fejlesztéssel
egyltt az eRecept tovabbfejlesztése is zajlik az EFOP 1.9.6
projektek keretei kdzott. A rendszer funkcibit az 1. szamu
abra mutatja be.

MI VALTOZOTT AZ eRECEPT BEVEZETESEVEL?

Receptfelirashoz a jogosult orvos, kivaltaskor a gyogy-
szer kiadoja e-személyi igazolvanya hasznalataval bejelent-
kezik az EESZT-be. Az e-receptet a felird orvosi szoftvere
segitségével rogziti az EESZT-ben, majd a kinyomtatott
vényre (Felirasi igazolasra) plusz egy vonalkéd ker(l, az un.
e-recept azonosité vonalkéd, alatta numerikus formaban is.

Az e-vény kivaltasakor a gyogyszertarban — a korabbi
gyakorlatnak megfeleléen — megtdérténik a vényadatok
egyeztetése: 6sszehasonlitjdk a Felirasi igazolas nyomtatott
adatait a TER-bd! letéltott e-recept adataival. A betegek sajat
részre a papir alapu felirasi igazolas nélkil is kivalthatjak
gyogyszereiket elektronikus személyigazolvanyukkal, vagy
hagyomanyos TAJ kartyajuk és személyi igazolvanyuk bemu-
tatasaval (2. abra).

eRECEPT MUKODESEK OSSZEHANGOLASA
Jelenleg 87 szoftver kapott EESZT akkreditaciot: ezek

kdzul 70 orvosi felird szoftver, 7 integralt intézményi rendszer
és 10 gyogyszertari rendszer. Jelenleg is zajlik a nagyszamu

EESZT a betegellatdsban - e-recept
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1. abra
Az eRecept miikédések 6sszefoglaléja
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A RECEPT KIVALTASI LEHETOSEGEI BOVULNEK
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2. abra
eRecept kivaltasi lehetéségek

informatikai szolgéaltaté miikédésének dsszehangolasa és a
kisebb hibak kikliszobdlése, valamennyi szerepld aktiv koz-
remikddésével.

Szlikséges a papirkdzpontu felhasznaldi szemlélet és —
kisebb mértékben — a napi gyakorlat valtozasa is valamennyi
gyogyszerellatasban résztvevd szakembernél (orvos, névér,
gyogyszerész, gyogyszerkiado). A korabban szabalyos papir-
alapu vényrendelési és vénykiadasi rutinok most mar nem
szabalyos eRecept miikédéseket, a beteg gyégyszerrel vald
ellatatlansagét vagy épp konfliktusokat eredményezhetnek a
masik egészségugyi szolgaltatonal.

A felmerillt helyzetek egyértelmisitése érdekében Uj
hibajelzéseket vezet be az AEEK EESZT-t (izemeltetd féosz-
talya. A bevezetés utani tapasztalatok alapjan tovabba egy-
séges hibakod szabalyozéast és hozzajuk tartozé, kdnnyen
értelmezhet6 hibalizenetek megjelenitését tervezzik.

MIT VARUNK AZ eRECEPT BEVEZETESTOL?
OSSZEGZES, KOVETKEZTETESEK

Az EESZT és az eRecept az orvosoknak és gyogyszeré-
szeknek révidebb és hosszabb tavon szamos elényt kinal a
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A gydgyszeres recept tervezett fejlodése
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nemzetkdzi példak alapjan. Minden rendszerbe felvitt adatot
visszaad az EESZT! Elérhet6 a teljes beteg gydgyszerelési
torténet, el6zmény (a papirdossziék lapozgatasa helyett). A
gyogyszeres nemkivanatos események pl. allergiék, interak-
ciok, polifarmécia stb. kénnyebben kiszirhetéek, megel6zhe-
téek. Ha kialakul az Uj rutin, egyszer(ibb a feliras, kiadas: foko-
zatosan csokken az adminisztracié (— 20%-kal), igy tébb id6é
jut a betegellatasra és tajékoztatasra. A beteg-egyuttmikodés
(compliance) és adherencia jobban kévethetd, a rakérdezé-
sekkel egyértelmien javult a vénykivaltasi arany (—10%-kal)
azokban az orszagokban, ahol bevezették. A lakossag is érez-
heti el6nyét a valtozasnak: kimaradhat a papiralapt vények
felvétele, hordozasa, tarolasa és az abbol adédoéd hibazas. A
tanacsadasra forditott id6 n6, minésége javul 4gy az orvosnal,
mint a gyogyszertarakban, tovabba javul a betegbiztonsag és
a terapia kovethetdsége (Lakossagi portal).

Tapasztalataink szerint, a sok évtizedes papirkézponti
gondolkodastol és vénykezeléstél nem kénnyl elszakadni a
szakembereknek és a lakossagnak sem. JO hir, hogy az
eRecept fél év alatt a mindennapi gyakorlat része lett a gyogy-
szertarakban és a héaziorvosi rendelékben, igy a magyar
egészségugy digitalizacioja és fejlédése is felgyorsult (3. abra).
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Dr. Bertalan Lérant bemutatésa lapunk XVI. évfolyamanak 1. szamaban olvashaté.
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