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nisz terének feladata, ugyancsak január 31-i határidővel. A
kormány határozatával felhívja az emberi erőforrások minisz-
terét, továbbá az innovációért és technológiáért felelős mi -
nisztert, hogy 2019. április 30-ig gondoskodjanak a Semmel -
weishez kapcsolódó klinikai oktatás és kutatás fejlesztése
érdekében a Semmelweis Egyetem és egyes kiemelt orszá-
gos intézetek, valamint kutatóhelyek közötti együttműködé-
sek kialakításáról. 

A Semmelweis Egyetem fejlesztéséhez kapcsolódik még,
hogy egy tavaly november végén megjelent kormányhatáro-
zat rendelkezik a gyógyszerésztudományi Kar korszerűsíté-
sének részeként kialakítandó Hőgyes–Schöpf-Merei gyógy -
szerkutatási Centrum kialakításáról; az ennek helyet adó IX.
kerületi, egykori kórházingatlan egészének állami tulajdonba,
majd Semmelweis Egyetem vagyonkezelésébe adásáról
döntött a kormány. Az egyetem célja, hogy 2021-re egy mo -
dern gyógyszerkutatási központ és gyógyszerészeti campus
létesüljön, mintegy húszezer négyzetméteren. A gyógyszeri-
parihoz, valamint a közforgalmú és kórházi gyógyszertárhoz
hasonló modellkörnyezet kialakításával új távlatokat nyitha-
tunk az egyetemhez köthető kutatásban és gyógyszerész-
képzésben – fogalmazott Merkely Béla. A rektor hozzátette:
a fejlesztés azt a célt is szolgálja, hogy a jelenleg szétta -
goltan, a város több pontján működő gyógyszerész tudo -
mányi Kar minden intézete itt kapjon helyet, kialakítva ezzel
az egyetem gyógyszerészeti campusát, ahol a korszerű 
graduális és posztgraduális képzés feltételei is megterem -
tődnek.

Az új centrumban megvalósuló kutatási irányok betegköz-
pontú innovatív és nano gyógyszertechnológiai készítmények
fejlesztésével, biológiai eredetű hatóanyagokkal, valamint a

mesterséges intelligencia gyógyszerészeti hasznosításával
is foglalkoznak majd. A beruházás eredményeként létrejön a
gyógyszerfejlesztést segítő molekulatár és a természetes
eredetű hatóanyagok fejlesztésének érdekében egy orszá-
gos fitolabor.

A fejlesztésekkel kapcsolatban Merkely Béla, a Semmel -
weis Egyetem rektora hangsúlyozta: továbbra is fontos törek-
vésük a gyógyító egyetemek közül Európában az első ötbe,
a világ összes egyetemei közül pedig az első százba kerülni.
A terv ambiciózus, de nem lehetetlen, hiszen már az eddigi
erőfeszítéseknek, fejlesztéseknek is megmutatkozik az ered-
ménye: a magyar felsőoktatási intézmények közül a világ 400
legjobb egyeteme között szerepel élettudományokban, vala-
mint az orvos-egészségtudományi kategóriákban a Semmel -
weis Egyetem a londoni székhelyű Times Higher Education
(THE) 2019-es nemzetközi képzésterületi rangsorában.
Euró pai viszonylatban a legjobb 200 közé sorolták az egye-
temet. A régióból a bécsi orvosi egyetem érte el a legjobb
eredményt, képzéseit a 101-125. helyre sorolták a rangsor-
készítők – mutatott rá a rektor, hozzátéve: ha ugyanolyan
odafigyeléssel, megfelelő humánerőforrás-stratégiával és
kormányzati támogatással dolgozunk, mint eddig, akkor reá-
lis esélyünk van az előrelépésre. Ezt szolgálja a kormány
által most elindított fejlesztés is. Ezekről még elmondta: van-
nak olyan projektek, amelyeknél már tendereredményt hir-
dettek, olyan is, ahol elkészültek a kiviteli tervek, másutt most
zajlik a tervezés. A belső és a külső tömb, valamint a város-
majori klinika fejlesztése idén megkezdődik, és egy-két éven
belül be is fejeződik, míg a Schöpf-Merei campus 3 éves pro-
jekt. Az egyetem a következő 5-6 év alatt tehát jelentős fej-
lődésen megy keresztül – mondta Merkely Béla.

Több ezer szívbeteg élete megmenthető a tudatossággal
a tünetek időbeni felismerése, megfelelő kezelése, a megelőző betegségek gondozása, illetve az influenza elleni
védőoltás időbeni beadása. Ezek azok a fontos lépések, amelyekkel mi magunk is sokat tehetünk a szívelégte-
lenség okozta halálozások elkerüléséért. a betegség egyre többeket érint, ma közel kétszer annyi a beteg, mint
15 évvel ezelőtt. a Magyar kardiológusok Társasága az idei Szívelégtelenség napok alkalmából hívja fel a figyel-
met a tudatosságra, ami a legfontosabb mind a betegek, mind az orvosok számára.
Talán még soha ennyire nagy igény nem volt a felvilágosításra, tájékoztatásra, a szakma és a betegek kooperációjára
mind itthon, mind Európa szerte. A szívelégtelenség hazánkban ma nagyjából 200–250 ezer embert érint, közülük 70
ezer szorulna feltétlenül szigorúan kontrollált ellátásra, gondozásra. Az elmúlt években csaknem megduplázódott a bete-
gek száma. Éppen ezért nagyon fontos, hogy figyeljünk a tünetekre, különösen azoknál, akiknek már van valamilyen
szív- és érrendszeri megbetegedésük, az ő esetükben ugyanis lényegesen magasabb a szívelégtelenség kialakulásának
veszélye. De már az ahhoz vezető betegségek megfelelő gondozása is fontos, hogy megelőzzük a tragédiákat. 
„A szívelégtelenség nem csak nálunk, de egész Európában kiemelt terület. A most zárult Szívelégtelenség Kongresszus
egyik fontos témája éppen a tudatosság, a lakosság és a szakma szoros együttműködése volt. A probléma óriási, a korai
felismerés, illetve az ehhez vezető betegségek kezelése, mint a cukorbetegség, magas vérnyomás, vagy ha volt már az
illetőnek szívinfarktusa, ismert koszorúér betegsége van, kulcsfontosságú. Egyrészt, hogy megelőzzük az állapot romlását
és az ezzel együtt járó súlyos következményeket. Mert ma már valóban hatékony kezelési lehetőségek illetve megfelelő
eszközök állnak a rendelkezésünkre, amivel nagyon jó eredménnyel kézben tudjuk tartani a betegeket”—hívja fel a figyel-
met Dr. Habon Tamás kardiológus, az MKT Szívelégtelenség és Szívizombetegségek Munkacsoport vezetője.

Folytatás a 23. oldalon


