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se, 2 hasnyal és vese kombinalt atultetés utan — nagy volt a
visszaesés. A helyzet javitasa érdekében nagy eréfeszitése-
ket tesznek az élet végén nyujtott gondozas terén.

Romaniaban 2017-ben végezték az elsd tudétranszplan-
taciot. Az els6 vesét 2004-ben Ultették be, ezt megel6z6en
2001-ben kerillt sor az elsd csontvels-atiiltetésre. Ot regio-
nalis kézpontban, szervenként zajlik a transzplantaciés mun-
ka. Nemzeti donor regiszteriiket 2014-ben hoztak létre. Julius
16-a a romaniai donor nap — ennek mottéja: ,adj valakinek
egy masodik esélyt”, ,legyél donor, legyél hés”. A térvényi
kérnyezet megvaltoztatasa, az Uj regiszter kialakitasa egyik
céljuk, ez a megvalodsitas (megvalosulas) kozelébe jutott.

Szerbiaban is elérhet6 lesz hamarosan a tudéatultetés.
El6késziletben a hasnyalmirigy-transzplantacié. 2018-ban
15 méj-, 10 sziv-, 19 veseatlltetésre kerllt sor. Legnagyobb
gondjuk a hosszu varolista (vesére 750, szivre 39, majra 40
beteg varakozik). A helyzet magyarazata a megfelelé donor-
szerv hianya. Uj térvényre van szilkség, vélik a szerb szak-
emberek, és szerintlik az aktiv észlelés mellett célszerl a
proaktiv megkodzelités. Feltétlenll javitandd az élédonor-akti-
vités, ebben az egészségugyi és a civil szerepléknek még
sok a feladata a meggyézés, tajékoztatas terén.

Szlovénidban is nehézséget, akadalyt jelentenek a fel
nem ismert agyhalal esetei, tovabba sulyos gond a csaladok-
tol érkezd visszautasitas. De hianyossagok mutatkoznak az
orvosi képzésben, a koordinatori szerep fontossaganak fel-
ismerésében. A legfontosabb feladatok kézé tartozik a po-
tencialis donorok menedzselése, a szervezeti problémak
finanszirozasa, és meg kell tanitani a megfelel6 alkalmazot-
taknak (orvosnak, koordinatornak), hogyan kommunikaljanak
a donorcsaladok tagjaival.

A MEDIA SZEREPE

Hogyan végezheti a sajté a lakossagot tajékoztaté mun-
kajat, hogy hatékonyan segitse el6 az egészségértést — ezt
a gondolatot fejtegették a kerekasztal résztvevdi. Tény, a
k6zbsségi média toébb formaja megkerilhetetlen, de talan
még fontosabbak a személyes kapcsolatok, az élében hallott
eléadasok. Nagy az egészségugy szakembereinek, az egy-
hazak, oktatasi intézmények képviselbinek, a hagyomanyos
médiaszerepléknek a feleldssége. A hatékony felvilagositd
programokhoz dsszehangolt, folyamatos és nem kampany-
szer( egyuttmikodésre van szlkség.

A szerv- és szOvetadomanyozassal kapcsolatos tarsa-
dalmi tudatossag ndvelése terén a megvaltozott médiahasz-

nalati szokasokra hivta fel a figyelmet eléadasaban Dr. Jana
Simenc, a Szlovén Akadémia tudomanyos kutatdkdzpontja-
nak kulturalis és orvosi antropolégusa. Ma a kilénb6z6 kor-
osztalyok elérése csak eltér6 kommunikéacios csatornakon
lehetséges. Tovabbi kihivast jelent, hogy miként kézvetithe-
tdk a szervadomanyozasrél szo6lo6 lzenetek a kdzosségi
médiaban azon felhasznalok szamara, akik alapvetéen a ,,j0”
hireket keresik. Rdadasul manapséag akkor becsulik értékes-
ként az informaciot a fiatalok, ha azt mas kézdsségi média
mar feldobta, hasznalta, és korcsoportja tagjai ismerik. Ha
mindezt a szervatlltetés témakdrére vonatkoztatjuk — a visz-
szautasitas hatterében megh(z6do kritika, szkepticizmus
esetén vegyik figyelembe, a szervkereskedelemrdl, orvosi
manipuléciordl terjedd anyagokat. Tegyuk fol, hogy az eluta-
sitas (a szervkivétel megtagadésa) valojaban nem feltétlentl
aktiv tiltakozas, ellenkezés — sokkal inkabb a téma haritasa
(,ram ez ugysem vonatkozik”, ,engem ez nem érint”).

A szervadomanyozas folyamataban az egyik fontos pillér
az anonimitas (névtelenség). Fontos etikai és jogi megfonto-
las a biztonsag, a bizalom kérdése, és az, hogy a k6zdsségi
média tartsa tiszteletben a személyes szférat (a privacy-t).

A kbézbsségi média csatornain miként lehet felhivni a
figyelmet a szervdonéciora, erre Nyarai Gerzson video-Ujsag-
ir6 hoz példat. A folyamatot bemutato, Halottat operalunk,
hogy életet menthessiink cim( kisfilm alkotéja szerint a
lakossag, kiléndsen a fiatal korosztaly elérésében nagy az
influencer-ek szerepe. A megfelel6 terjesztés, a célcsoport
helyes kivalasztasa nyoman a filmet sok fiatal latta.

A szervadomanyozassal kapcsolatban sok az etikai kom-
ponens, szdgezte le Dr. Szebik Imre (Semmelweis Egyetem,
Magatartastudomanyi Intézet), hiszen a hirnév és a bizalom
hetek/hénapok/évek alatt épul fel, viszont akar par perc alatt
képes leépllni, azaz leomlani. Fontos ,bizalmi” elemeket
sorol a bioetikus: az agyhalal diagnozisa, a varolistak ugye,
a sulyos allapotban levd (végstadiumu) betegek ellatasa
bizalomvesztd vagy épitd lehet. A nyilvanossag szamara is
erkolcsi kérdés, hogy az élédonacio6 fizetségmentesen tor-
ténjen. A transzplantaciés medicina egyik alapvetd feltétele
a tarsadalmi bizalom, ami lehet6évé teszi, hogy a szervado-
manyozas soran az érintettek biztosak lehessenek abban, a
transzplantacio egész folyamata korrekt és transzparens. A
tdmegkommunikéacio, a tudomanyos publikaciok, az egész-
seégugyi intézmények alapvetd feleléssége tenni azért, hogy
a negativ jelenségek ne veszélyeztessék a kdzbizalmat.

Fazekas Erzsébet
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