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Betegbiztonsagi szakértelem a Semmelweis Egyetem
Egészségligyi Kézszolgalati Karan

Dr. habil Belicza Eva, Dr. Lam Judit

A WHO mintegy két évtizede tiizte zaszlajara a beteg-
biztonsag ligyét. Minden tizedik, kérhazba felvett beteg-
nél karosodas, ugynevezett nemkivanatos esemény ala-
kul ki az ellatas kovetkezményeként. A szervezet 2018-
ban kézzétett adatai szerint a nemkivanatos események
a 14. helyet foglaljak el a betegségterhek soraban vilag-
viszonylatban mind a morbiditas, mind mortalitas tekin-
tetében. A probléma jelentésége és megelozhetosége
okan a betegbiztonsag kérdéskorét éppen ezért egyre
tobbszor a siirgeté népegészségiigyi kérdések kdzé so-
roljak.

Az Egészséglgyi Vilagszervezet felismerte, hogy szisz-
tematikus, célzott intézkedések sziikségesek a betegbizton-
sag javitasara és ebben segitenie kell a tagallamokat, illetve
fel kell hivnia az egészségligyi kormanyzatok figyelmét arra,
hogy lehet és kell tenni a betegbiztonsag javitasaért. Az id6-
s0d6 lakossag, a multimorbid betegek aranyanak ndéveke-
dése, a fejl6dé technolégia, a révidilé korhazi apolési idé
mind ndvelik a betegbiztonsagi kockazatokat, amit vilag-
szerte terhel az egészségigyi szakemberek egyre jelentd-
sebb hianya.

A 250 éves Semmelweis Egyetemen is jelentés hagyo-
manyai vannak a betegbiztonsagi témakdrdk kutatasanak,
oktatasanak, fejlesztésének. Az Egyetem névaddja Sem-
melweis Ignac egy ma is a betegbiztonsagi térekvések leg-
fontosabb céljanak eléréséért, nevezetesen a nem megfeleld
kézhigiéné miatt kialakulé kérhazi fertézések legkiizdéséért
dolgozott.

A WHO 2006-ban kérte fel az Egészségugyi Mene-
dzserképzd Kdzpontot, hogy adaptéalja a WHO el6z8 évben
publikalt ajanlasat a nemkivanatos események jelentési és
tanul6 rendszerére vonatkozéan. A NEVES megnevezési
jelentési rendszerbe azdéta mar tdbb mint 20 000 jelentés
érkezett, és hamarosan publikalasra kerlinek a kapcsolédo
kutatasi eredmények is. A szabadon latogathato, kapcsolédo
Forum sorozat 50. alkalma idén juniusban kerlt megrende-
zésre. Emellett publikéaciokkal, tananyagokkal, betegbizton-
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sagi fejlesztésekkel, képzési programokkal térekszik az
Egyetem arra, hogy méltd legyen Semmelweis Ignac nevére.

»A hazai és nemzetkdzi helyzetet elemezve megéllapit-
hatd, hogy a betegbiztonséagi témakér az egészségugyi dol-
gozOk gradudlis és posztgradualis képzésében egyarant
kevés hangsulyt kap” — mondta Dr. Sz6cska Miklés, a Sem-
melweis Egyetem Egészséglgyi Kozszolgalati Karanak
dékanja. — ,Annyira, hogy a dolgozék jelentds része szamara
a témakor ismeretlen és idegen, pedig az ellatas biztonséa-
ganak javitadsahoz szikséges szemléletmoddjukat fejleszte-
nink kellene. De sebaj! Ha nem megy a jogszabalyalkotéas,
mi csinalunk mozgalmat!”

Az Egyetem a témakoérben hosszu ideje kezdeményez és
tart fenn, illetve t6bb, a betegbiztonsag fejlesztését célzéd
hazai és nemzetkdzi egylttm(ikddésben vallal vezet6 szere-
pet, példaul az EFOP 1.8.0. Program egyik konzorciumi part-
nere ebben a témaban.

-Az események hatterében elsésorban a szolgaltatd
mikddésének tervezési hidnyossagai allnak, az egyszemélyi
felelésség Iényegesen ritkabban — kutatasok szerint 15-30%-
ban — jelenik meg kivalté okként. Fontos kiemelni, hogy a
betegekre, a csalddokra, az ellatd személyzetre hat6 és koz-
vetetten a tarsadalomra is jelentés hatast gyakorld hibak
tébb mint 50%-a gondos és atgondolt tervezéssel, a folya-
matok megfeleld végrehajtasaval elkerilhet6 lehetne” — fej-
tette ki véleményét Dr. habil Belicza Eva, a Betegbiztonsagi
Tanszéki Csoport vezetdje.

A jovére vonatkoz6 elemzések a betegbiztonsagi kocka-
zatok tovabbi emelkedését vetitik elére. Az egyetem jovébeli
szerepvallalasa kiemelt fontossagu lehet a teriileten, mivel a
hazai felmérések és tapasztalatok a biztonsagos mikddés-
hez szikséges tudatossag és ismeretek meglétének ala-
csony szintjérdl, illetve a biztonsagos mikédéshez sziksé-
ges szervezeti kultura hianyossagairol tanaskodnak.
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